€
-:I%

o e

>

AKTYWNE

SLUPNO

AKTYWNIE
PO GMINIE SLtUPNO

Gmina Stupno znana jest przede wszystkim z przepieknych terenéw zielonych oraz
wyjatkowego uksztattowania terenu. Uroku dodaje, réwniez, rzeka Stupianka,

ktora jest nie tylko miejscem spotkan mtodych ludzi ale przede wszystkim wspaniatym
widokiem sprzyjajagcym spacerom oraz wycieczkom rowerowym. Dlatego wiadze gminy

juz od kilku lat starajg sie pozyskiwac srodki zewnetrzne na poprawe infrastruktury
pieszo-rowerowej. Wykorzystujac potencjat terenu powstajg nowe sciezki, na ktérych mozna
bezpiecznie przemieszczac sie po gminie. Wéjt Marcin Zawadka juz od 10 lat wielokrotnie
stawia sport na pierwszym miejscu, w tym sport rowerowy. Juz drugi rok w gminie sg trzy
stacje rowerowe, gdzie mozna wypozyczyc¢ sprzet kompatybilny z rowerem miejskim w Ptocku.

Co roku organizowane sg kampanie promujace aktywnos¢ fizyczng i zrownowazong mobilnosé.
Szczegoblnie skupiamy sie na komunikacji rowerowej. Najpierw przytaczaliSmy

sie do ogbélnopolskiej akcji organizowanej przez Miasto Gdansk. Jednak od dwéch lat

tworzymy wtasna lokalng akcje, ktdéra spetnia nasze cele promocyjne i aktywizacyjne.

W zwigzku z tym 25 maja rusza kampania , Aktywne Stupno 2026". To trzecia edycja konkursu,
ktéry potrwa miesiac. Jej zakonczenie, czyli tzw. Happening, zaplanowany jest na dzien

26 czerwca podczas wydarzenia ,,Stupno- Letnie Granie 2026”. W kampanii zadeklarowaty swoj
udziat trzy szkoty, przedszkole i pracownicy jednostek organizacyjnych.

NA CZYM POLEGA KAMPANIA?

Uczniowie, nauczyciele oraz pracownicy jednostek przytaczajacych sie do akcji musza
codziennie dojechac do szkoty, przedszkola lub pracy rowerem, hulajnoga lub na rolkach.

Za kazdy przejazd otrzymuja naklejke, ktéra wklejajg do imiennej ksiazeczki. Kazda zapetniona
ksigzeczka bierze udziat w losowaniu nagréd rzeczowych. Wiadomo, ze czasem dojazd rowerem
do szkoty lub pracy jest niemozliwy z uwagi na uksztattowanie terenu, zbyt duzag odlegtos¢,
pogode czy tez jakis wyjazd tygodniowy. Dla takich os6b mamy przygotowang alternatywe.
Mozna pokonac trase rowerowg poprzez obliczenie czasu 45 minut nieustajacej jazdy po
potudniu lub iS¢ na spacer, na ktérym wykonamy 10 tys. krokéw jednorazowo.
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Kampania to nie tylko zabawa - to takze edukacja w zakresie bezpieczenistwa w ruchu
drogowym. Uczniowie sg zachecani do aktywnosci i przestrzegania przepiséw drogowych.
Dzieki temu kampania promuje Swiadome i odpowiedzialne poruszanie sie po miescie.

- Z roku na rok widzimy, jak rosnie Swiadomosc¢ i che¢ udziatu w akcji. To Swietna okazja,
by budowa¢ zdrowe nawyki i odcigzy¢ ruch samochodowy wokét szkét - méwi Marcin
Zawadka Wéjt Gminy Stupno. Co roku do akcji dotgcza sie ponad 300 uczniéw

i przedszkolakéw oraz kilkudziesieciu pracownikéw, w tym réwniez pracownicy lokalnych
przedsiebiorstw. Liczymy na to, ze wtasnie dorostych bedzie jeszcze wiecej.

Kazdy uczestnik, ktory uzbierat komplet naklejek w swojej imiennej ksigzeczce brat
udziat w losowaniu roweru. Do wygrania byto az 5 roweréw: dla trzech szkét,

przedszkola oraz dorostych. Dwa lata temu po raz pierwszy odbyto sie losowanie nagréd
w kategorii ,,Pracownicy” i rower wygrata nauczycielka szkoty podstawowej w Stupnie.
Miejmy nadzieje, ze to zacheci innych do aktywnosci. W tym roku przywidujemy podobne
nagrody, a ich losowanie odbedzie sie 26 czerwca w Parku ,,Nad Stupianka”.

NOWOSCI W KAMPANII

Tegoroczna edycja to takze nowe, kolorowe ksigzeczki uczestnika oraz odSwiezona
identyfikacja graficzna kampanii. Wszystko po to, by jeszcze bardziej zacheci¢ dzieci

do aktywnego udziatu i uczyni¢ majowa jazde jeszcze bardziej atrakcyjna. -
Zréwnowazona mobilnos¢ to przysztos¢ miast. Dlatego tak wazne jest, aby od
najmiodszych lat ksztattowac dobre nawyki transportowe - kampania “Aktywne Stupno”
doskonale wpisuje sie w te idee - podkresla Marcin Zawadka.

Frekwencja w kampanii z roku na rok pokazuje, ze ruch to rados¢ - i sposéb na zdrowsza,
bardziej zielong gmine.

Magdalena Kubacka - Koordynator Kampanii
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