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Grudzien 2011. Jasetka przygotowane przez mlodziez z Gimnazjum im. Krzysztofa Kamila Baczyiiskiego w Stupnie




.To juz pora,na wigilig to juz czas

a tu jeszcze kogos nie ma podréd nas

a tu jeszcze, a tu jeszcze ktos ma przyjs¢
bo przy stole wolne miejsce czeka dzié.

(...) Gwiazdo Betlejemska prowadZ go przez Swiat
zeby razem z nami przy tym stole siadt ...
(...) Daj mu éwiatto, bo tak tatwo zmylic élad
daj nadzieje, kiedy w oczy wieje wiatr,
strudzonemu, zmgczonemu pomoz i,

bo samotny nikt nie moze ’
zostac dzis.” g

tekst Wanda Chotomakaf o
wykonanie Zbigniew F’rcl%r

Mieszkaticom Gminy Stupno zyczymy,

aby nadchodzgce Swieta Bozego Narodzenia
byty pieknym niezapomnianym czasem,

spedzonym bez pospiechu, trosk i zmartwiet,
wsrdd rodziny, przyjacict i najblizezych.

A nadchodzacy Nowy Rok niech przyniesie duzo optymizmu
i wiary w pogodne jutro
oraz pomyslnosc w realizacji osobistych zamierzei.

Przewodniczaca Rady Gminy Wéjt Gminy Stupno
Elzbieta Kuchta Stefan Jakubowski
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Informacja z posiedzen Rady Gminy

w IV kwartale 20117 .

0d vkazania sie ostatniego Biuletynu ,,Glos Stupna” Rada Gminy obradowata

na dwach sesjach.

XI sesja Rady Gminy w Stupnie odbyta si¢ w dniu 17 paz-
dziernika 2011 r. i w czasie tego posiedzenia zostalo podjetych
12 uchwal w sprawach: zmiany Uchwaty Nr 11/1II/10 Rady
Gminy w Stupnie z dnia 30 grudnia 2010 r. w sprawie przy-
jecia Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy Stupno na lata
2011 — 2014; zmiany uchwaly Budzetowej Gminy Stupno na
2011 r.; okreslenia zakresu i formy informacji o przebiegu wy-
konania budzetu gminy, informacji o ksztattowaniu si¢ wielolet-
niej prognozy finansowej za pierwsze pétrocze oraz informacji
o przebiegu wykonania planu finansowego Gminnej Bibliote-
ki Publicznej i Gminnego OSrodka Kultury Stupno z siedziba
w Cekanowie; okreSlenia formularzy — deklaracja na podatek
rolny, leSny i od nieruchomosci oraz zatacznikéw do deklaracji
— dane o nieruchomosciach i zwolnieniach podatkowych; okre-
Slenia wzoru formularzy ,,informacja w sprawie podatku” rol-
nego, lesnego i od nieruchomosci oraz zalacznikéw do infor-
macji — dane o nieruchomosciach i zwolnieniach podatkowych;
zmiany siedziby Samorzadowego Przedszkola ,,Niezapominaj-
ka” w Stupnie; zmiany Uchwaly Nr 70/VIII/07 Rady Gminy
w Stupnie z dnia 27 czerwca 2007 r. w sprawie uchwalenia Sta-
tutu Gminy Stupno; zmieniajaca rozporzadzenie w sprawie po-
mnikéw przyrody polozonych na terenie powiatu ptockiego;
nadania nazw ulicom we wsi Cekanowo gm. Stupno; nabycia
gruntu potozonego w Bielinie oznaczonego jako dziatki nr 121/5
i 121/8 o lacznej pow. 0,1098 ha; nabycia gruntu potozonego
w Cekanowie oznaczonego jako dziatki nr 273/4 i 274/7 o tacz-
nej pow. 0,0698 ha; uchylenia uchwaty Nr 48/VI/11 Rady Gmi-
ny w Stupnie z dnia 27 kwietnia 2011 r. w sprawie oddania
w uzytkowanie na rzecz Park Sport Sp. z o. 0. z siedziba 09-410
Plock, ul. Czwartakéw 18/11 reprezentowanej przez Bogdana
Zalewskiego i Lecha Mikotajewskiego — czesci nieruchomosci
potozonej w Starym Gulczewie oznaczonej w ewidencji grun-
téw nr 36/4 w obrgbie PGR Gulczewo.

Xll Sesja

Kolejna XII Sesja Rady Gminy odbyta si¢ w dniu 14 listo-
pada 2011 r. i gtéwnym jej punktem bylo przyjecie projektu
Uchwaty Budzetowej Gminy Stupno na rok 2012. Poza tym rad-
ni oprécz zmian w tegorocznym budzecie podj¢li nastepujace
uchwaty podatkowe:

- w sprawie okreSlenia wysokosci stawek podatku od nierucho-
mosci oraz zwolnieri dotyczacych tego podatku;

- w sprawie oplaty od posiadania pséw;

- w sprawie okreslenia wysokosci stawek oraz zwolnien w po-
datku od Srodkéw transportowych na 2012 r.;

- w sprawie obnizenia ceny skupu zyta do celéw wymiaru podat-
ku rolnego oraz zwolnien dotyczacych tego podatku;

a takze uchwaly w sprawach: ustalenia optat za wod¢ z urza-
dzenn wodociagowych oraz optat za odprowadzanie Sciek6w na
terenie Gminy Stupno; rocznego programu wspotpracy z orga-
nizacjami pozarzadowymi i podmiotami, prowadzacymi odpo-
wiednio do terytorialnego zakresu dziatania gminy, dziatalno$¢
pozytku publicznego w zakresie odpowiadajacym zadaniom
gminy w 2012 roku; przystapienia do sporzadzenia ,,Zmiany
Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania prze-
strzennego gminy Stupno”; przystapienia do zmiany miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Stupno;
przystapienia do zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego Gminy Stupno — w Stupnie; nadania nazwy uli-
cy we wsi Borowiczki — Pieriki gm. Stupno; nadania nazwy uli-
cy we wsi Liszyno gm. Stupno; przyjecia planéw pracy komisji
Rady Gminy Stupno na 2012 r.; skargi Bogustawa Roberta Pg-
cherzewskiego.

Ponadto Rada w czasie tego posiedzenia zapoznata si¢ z in-
formacja o stanie realizacji zadan o§wiatowych w Gminie Stup-
no za rok szkolny 2010/2011 oraz informacja z analizy o§wiad-
czefi majatkowych radnych i pracownikéw samorzadowych
Gminy Stupno za 2010 .

Podczas tych dwéch sesji Rada Gminy wystuchata informa-
cji z posiedzen komisji za okres mi¢dzy sesjami oraz informacji
Wéjta o realizacji uchwat podjetych na sesjach.

30 grudnia 2011 r. planowane jest XIII posiedzenie Rady
Gminy w Stupnie, ktérego gléwnym punktem bedzie uchwale-
nie budzetu Gminy Stupno na 2012 r.

Przewodniczaca rady
Elzbieta Kuchta
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P> Ze strony internetowej Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Stupnie: ,,Pogoda bardziej przypomina nam wiosng,
niz zim¢. Opady deszczu staly si¢ przyczyna lokalnych
podtopient w naszej gminie, a doktadnie w Nowym Gul-
czewie oraz w Cekanowie. (...) strazacy z OSP w Stup-

P Szkota Podstawowa w Stupnie uruchomita... poczte
walentynkowa.

» Gminne eliminacje do ogdlnopolskiego Turnieju
Wiedzy Pozarniczej - tez w szkole w Stupnie. Zwy-
cigzcami zostali Agnieszka Wrzesien (grupa I - szkota
podstawowa) i Adrian Rézalski (grupa II - gimnazjum).
I to oni mieli péZniej reprezentowac gming w elimina-
cjach powiatowych.

P Spoétdzielnia Socjalna ,,Opieka” rozpoczeta realiza-
cj¢ swojego pierwszego projektu wspétfinansowanego
ze §rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskie-
go Funduszu Spotecznego (,,Aktywne kobiety gminy
Stupno”). Cel projektu - podniesienie kwalifikacji za-
wodowych szesciu zatrudnionych w spétdzielni miesz-
kanek terenéw wiejskich - poprzez kursy gastronomii,
pielegnacji ogrodéw i prawa jazdy kategorii B oraz
szkolenie na temat podnoszenia kompetencji w zakre-
sie prawa pracy i rownego traktowania.

P W poszczegdlnych sotectwach Gminy Stupno od-
byly sie zebrania wiejskie, podczas ktérych mieszkan-
cy wybierali - na kadencje 2011-15 sottyséw i rady so-
feckie. Najwyzsza frekwencja - w Mijakowie (prawie
45 proc.) i Miszewku-Stefanach (ponad 35 proc.). Sot-
tysami zostali:

- w Samborzu - Jerzy Gorzycki,

- w Borowiczkach-Pierikach - Marianna Szczypniewska,
- w Miszewku Strzatkowskim - Wojciech Jakubowski,
- w Rydzynie - Wojciech Bielas,

- w Mijakowie - Mieczystaw Chmielewski,

- w Ramutowie - Stanistaw Matusiak,

- w Liszynie - Dariusz Lu$niewski,

- w Barcikowie - Bozena Grzybowska,

- w Bielinie - Katarzyna Garwacka,

- w Miszewku-Stefanach - Tomasz Pidérkowski,

- w Wykowie - Andrzej S¢piak,

- w Szeligach - Wioletta Kwiatkowska,

- w Cekanowie - Andrzej Ners,

- w Nowym Gulczewie - Adam Jankowski,

- w Strarym Gulczewie - Lucyna Graczewska,

- w Stupnie - Jan Stefaniski,

- w Mirostawiu - Anna Pietrzak.

nie pompowali wod¢ z zalanych dziatek i ulic. W dziataniach
w Nowym Gulczewie wzigty udzial ponadto OSP z Gulczewa,
OSP z Cekanowa a takze OSP z Rogozina”.

Biorqcy uczial w konkursie gimanazjalisci

I

soltys wsi Stare Gulczewo Lucyna Grgczewska, soltys

0d lewej siedzq:
wsi Borowiczki Pienki Marianna Szczypniewska, soltys wsi Szeligi Wiolet-
ta Kwiatkowska, soltys wsi Wykowo Andrzej Sepiak, soltys wsi Liszyno
Dariusz Lus$niewski, soltys wsi Bielino Katarzyna Garwacka, soltys wsi
Nowe Gulczewo Adam Jankowski, soltys wsi Rydzyno Wojciech Bielas

P W Klubie Integracji Spolecznej w Stupnie zaczely sie zajecia
dla 10 os6b bezrobotnych z naszej gminy. Cel - przygotowanie
ich do wejscia lub powrotu na rynek pracy oraz samodzielnego
poruszania si¢ na nim.

P Ostatni dziefi karnawatlu w stupnowskim przedszkolu obcho-
dzony byl wyjatkowo hucznie! Pigknym ksigzniczkom prébo-
waty dotrzymac kroku ekipy zwinnych Spidermandéw i pomoc-
nych Batmandw, gdzie§ przemkneta - chyba na miotle - urocza
Baba Jaga, I$nity zbroje rycerzy...



Maj

P Szkole Podstawowej w Swiecieficu zostaje nadane
imi¢ Matego Powstarica.

P Bocianie zaglebie - z tego tez styniemy. Z lokalnej
prasy: ,,W piatek 1 kwietnia w samo potudnie zadzwo-
nita do redakcji Ewa Sztejdur z Liszyna. - Bociany juz
sa. Przylecialy rano. I to od razu dwa - zameldowa-
fa. Ptasia para osiedlita si¢ na platformie zamontowa-
nej na stupie Sredniego napiecia tuz obok dziatki pan-
stwa Sztejdur. - Bociany przylatuja tutaj od 1996 roku.
Latwo bylo zapamigtad, bo to rok, w ktérym urodzita
si¢ nasza cérka. Od tego czasu nie bylo wiosny, zeby
gniazdo stato puste. PrzyzwyczailiSmy si¢ juz do tych
»sasiadow« i wygladamy ich kazdego roku - opowiada
pani Ewa. Tym razem bociany wystawity cierpliwos$¢
mieszkaficow Liszyna na prébe i kazaty na siebie cze-
kac¢ dtuzej. Przed rokiem przylecialy juz 25 marca”.

» Gminne obchody Dnia Strazaka potaczone z jubi-
leuszem 10-lecia Strazackiej Orkiestry Detej Gmi-
ny Stupno. Gospodarzami byli tym razem strazacy
z Cekanowa. Szczeg6lne podzigkowania za dlugoletnia
pracg odebrali byty prezes Oddzialu Gminnego Zwiaz-
ku Ochotniczych Strazy Pozarnych RP w Stupnie Eu-
geniusz Pstragowski oraz kapelmistrz Strazackiej Or-
kiestry Detej Witadystaw Adamczyk.

P Rekreacyjny Bieg Wiosny w Stupnie. Ok. 150 os6b
pokonywato w prazacym storicu 9 lub 3 km albo 100 m
(przedszkolaki). - Jeste$cie bohaterami - komplemen-
towat ich na mecie Andrzej Chrzanowski, wielki fan
biegania. Kazdy dostal koszulke i medal w ksztalcie
podkowy, dla najlepszych byly puchary. Do udziatu w
imprezie zaprosili Lokalna Grupa Dziatania ,,Stowarzy-
szenie Rozwoju Ziemi Plockiej”, Urzad Gminy w Stup-
nie i Stowarzyszenie na rzecz Spotecznos$ci Lokalne;j.

P Reprezentacja naszej gminy wzigla udzial w Sa-
morzadowym Mazowieckim Turnieju Miast i Gmin
w Bodzanowie. WystapiliSmy w turnieju siatkdwki,
w ktérym dotarliSmy az do finalu, rzucaliSmy ringo,
biegaliSmy na nartach po trawie, strzelaliSmy do celu,
rzucaliSmy pitka do kosza. Nasi sportowcy spisali si¢
na medal. Podobnie jak uczniowie Szkoty Podstawowe;j
w Swieciericu, ktérzy przygotowali superprezentacje
gminng. Jej wspétautorami byli radni, ktérzy pokazali
plenerowa sesj¢ rady gminy z przymruzeniem oka.

P Festyn ,,Czerwiec Aktywnych Spotecznosci” or-
ganizowany gtéwnie przez Gminny OsSrodek Po-
mocy Spotecznej i Kultury oraz Parafi¢ §w. Marcina
w Stupnie. PodziwialiSmy najmtodszych artystow z na-
szych szkét 1 warsztatéw, uczestnicy doméw pomocy
spotecznej prezentowali swoje dzieta: obrazy, rzezby,
serwety itp. Swietnie bawilismy sie podczas zawodéw
soteckich i w trakcie wystgpu gwiazdy - kabaretu Neo-
Noéwka.
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Szkota Podstawowa w Swigcieficu im. Malego Powstaiica

P Ruszyt projekt ,,Razem tatwiej” realizowany w partnerstwie
przez gming Jakubéw oraz Gminny OSrodek Pomocy Spotecz-
nej i Kultury w Stupnie - w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

P i
Przemarsz pododdziatow strazackich. Obchody Dnia Straiaka polqczone
z 10-leciem Strazackiej Orkiestry Detej Gminy Stupno

Czerwiec Aktywnych Spolecznosci 2011
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P Wystartowat Gminny Osrodek Kultury Stupno z/s
w Cekanowie. I od razu zaprosit na cykle zajeé: m.in.
fotograficzno-filmowe, plastyczno-malarskie, muzycz-
ne, wokalne, taneczno-ruchowe.

P Festyn Gminny i Zawody Strazackie w Wykowie.
Alez byto atrakc;ji - i dla dzieci (m.in. zjezdzalnia, wal-
ki sumo, segwaye, zorbing), i dla dorostych (wystepy
orkiestr detych, zabawa taneczna i przede wszystkim
koncert gwiazdy - zespotu Skaldowie).

A w zawodach strazakéw-ochotnikéw pierwsze miej-
sca zajeli:

- OSP Miszewko Strzatkowskie - druzyny meskie,

- OSP Gulczewo - druzyny kobiece,

- OSP Stupno - druzyny miodziezowe.

P Na odcinku od drogi krajowej nr 62 w Stupnie do
osiedla Krzelewo zakoriczyla si¢ budowa nowej dro-
gi ze Sciezka pieszo-rowerowa, nowym o$wietleniem
i oznakowaniem.. Na jej budowe 700 tys. zl przezna-
czyl powiat ptocki, pozostata czg$¢ - ponad milion zt
- nasza gmina. - To przyktad doskonatej wspétpracy
mig¢dzy gmina, wéjtem Stefanem Jakubowskim a po-
wiatem - komentowat Piotr Zgorzelski, wéwczas sta-
rosta plocki, dzi§ poset.

W tym czasie trwaja jeszcze inne inwestycje, np. budo-
wa kompleksu sportowego w ramach programu ,,Moje
Boisko Orlik” przy Szkole Podstawowej w Liszynie.

P Oddanie do uzytku nowego budynku Przedszkola
Samorzadowego w Stupnie. ,,Gazeta Wyborcza” pisata
o nas: ,,0d progu powitaty nas wspaniate dekoracje ko-
rytarzy zrobione z papieru, bibuly i innych najrézniej-
szych materialéw plastycznych. W zachwyt wprowa-
dzily ogromna kolorowa wazka uwieszona po sufitem
czy jesienne licie (z papieru) poprzyklejane na oknach.
Dyrektorka »Niezapominajki« Ewa Stariczak (...) zna-
lazta czas, by nas oprowadzi¢ po placéwce. Budynek
ma trzy kondygnacje - przyziemna, parter i jedno pig-
tro. Na samym dole znajduja si¢ m.in. kuchnia, sale dy-
daktyczna i gimnastyczna. Jest tu tez tazienka dla dzieci
z nisko usytuowanymi umywalkami, sedesami, nawet
brodzikiem z prysznicem. Co ciekawe, drzwi z tazienki
prowadza bezposrednio na plac zabaw, ktéry znajduje
si¢ z tylu obiektu, na terenie potozonym znacznie nizej
niz wejscie frontowe. Jest to o tyle wazne, ze maluch,
ktéry chee skorzystac z toalety, nie musi wgdrowac do-
okota przedszkola do gtéwnego wejscia. Plac zabaw
z jednej strony graniczy z boiskiem szkolnym, z drugiej
- z prywatng posiadtoscia z fadnym oczkiem wodnym.
OczywisScie teren przedszkola jest solidnie ogrodzo-
ny. Wracamy do wnetrza placéwki. Oprécz standardo-
wych sal (morelowej, niebieskiej, zielonej, ré6zowej),
znajduje si¢ tu takze m.in. sala do zaj¢¢ indywidual-
nych z komputerem i miejscem do ¢wiczen z logope-
da. Jak wyjasnia Ewa Stariczak, akurat tu dekoracje sa
zbyteczne, poniewaz niepotrzebnie rozpraszalyby uwa-
g¢ dziecka np. nadpobudliwego. Do »Niezapominajki«
uczgszeza ponad 170 kilkulatkéw, ktére sa podzielone
na siedem oddziatéw. Po dwa oddziaty stanowia 3-lat-
ki, 4 - i 5-latki oraz 6-latki. Jeden zajmuja tylko dzie-
ci 4-letnie. Kazda grupa ma swoja sal¢ i swoja nazwg.
Sa Pszcz6iki, Stokrotki, Zabki, Stoneczka. Dyrektor-
ka przypomina, ze do tej pory byto sze$¢ oddziatéw,

Owczesny Starosta Plocki Piotr Zgorzelski z Wéjtem Gminy Slupno
Stefanem Jakubowskim na przebudowanym odcinku drogi krajowej 62 do
osiedla Krzelewo

kolejny udato si¢ utworzy¢ wtasnie dzigki nowemu budynkowi.
Przedszkole bylo potrzebne, poniewaz dotychczas dwie grupy
funkcjonowaty w budynku gminnym, a pozostate cztery w szko-
le podstawowej. Poza tym w gminie przybywa miodych mat-
zefistw, wigc jej wladze chca, by kazde mieszkajace tu dziecko
miato dostgp do edukacji przedszkolnej. Nowa siedziba »Nie-
zapominajki« o tacznej powierzchni uzytkowej prawie 1,5 tys.
m kw. powstata w ciagu ok. 1,5 roku, kosztowata ponad 6 mln zt
i w catodci zostata sfinansowana z budzetu gminy Stupno”.

Uroczyste otwarcie przedszkola ,Niezapominajka” w Slupnie. Od lewej
Przewodniczqca Rady Gminy w Stupnie Elibieta Kuchta, Wéjt Gminy Stupno
Stefan Jakubowski, Dyrektor Przedszkola ,Niezapominajka” Ewa Stanczak,
Marszatek Wojewédztwa Mazowieckiego Adam Struzik oraz przedszkolaki

P A tym razem ,,Tygodnik Ptocki”: ,,A bylo to tak: w Novym-
Kinie Przedwios$nie spotkali si¢ aktorzy i widzowie, aby wsp6l-
nie obejrze¢ dwie produkcje filmowe, zrealizowane przez Piotra
Balg. To, ze aktor ptockiego teatru dramatycznego robi film, ni-
kogo nie dziwi; ze graja w nim podopieczni Gminnego Osrodka
Pomocy w Stupnie — tez nie, bo juz mieliSmy okazj¢ zobaczy¢
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ich na ekranie; ze towarzysza im ptockie vipy to réw-  w ramach projektu » Aktywniej przez zycie«, wspétfinansowane-
niez nic nowego. Fantastyczna jest natomiast fabuta go ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Fun-
komedii, w ktérej Ptock opanowuje klan mito§nikéw duszu Spolecznego. Biora w nim udziat m.in. aktorzy-amatorzy
ciezkiego grania, postugujacych si¢ tajemniczym po-  zdzialajacej przy Srodowiskowym Domu Samopomocy w Stup-
zdrowieniem: »heja bazylejal«. Na niedzielnym poka- nie grupie »A bylo to tak« oraz dzieci i mlodziez — mieszkan-
zie na duzym ekranie zobaczyliSmy dwa filmy. Jeden cy gminy Stupno. Amatoréw wspieraja w niewielkich rélkach
mial juz swoja premier¢ wczes$niej, drugi pokazano aktorzy profesjonalni i przedstawiciele Swiata polityki, kultury,
po raz pierwszy. Obie produkcje zostaly zrealizowane mediéw, duszpasterze”.

P Przedszkolaki ze Stupna uczcily rocznice odzyska-
nia niepodlegtosci w 1918 r. uroczystym apelem.

P Odbioér koricowy ul. Ketlinga w Nowym Gulczewie

wraz z budowa sieci kanalizacji sanitarnej, deszczowe;j

i wodociaggowe;j.

P Zakoriczyt sie II etap budowy kanalizacji sanitar-

nej w Cekanowie o dtugosci ponad 6,5 tys. mb. (dzigki

temu bedzie mozna przytaczy¢ ok. 120 posesji).

P Odebrano zadanie pn. ,.Budowa o$wietlenia ulicy

Ketlinga w Nowym Gulczewie, gmina Stupno”.
Szczegobty str. 9
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» Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej i Gminny
Osrodek Kultury zaprosity m.in. mieszkaicéw naszych
miejscowosci, uczestnikéw Srodowiskowego Domu
Samopomocy na uroczyste spotkanie wigilijne w ho-
telu TiM w Cekanowie. Wystapity dzieci ze §wietlic
wiejskich i z warsztatéw prowadzonych przez GOK.
oprac. Emilia Adamkowska Lokalna poetka Anna Wiochowska lamie si¢ optatkiem

GODZINY PRACY URZEDU

Od dnia 1 stycznia 2012 roku Urzad Gminy w Stupnie bedzie pracowat od poniedziatku do piatku
w nastgpujacych godzinach:

Poniedzialek 7.00 - 15.00 Czwartek 7.00 - 15.00
Wtorek 7.00 - 15.00 Piatek 8.00 - 16.00
Sroda 7.00 - 15.00

Dzickuje za zaufanie
F'
(‘?{p‘ﬁ'ﬂ' .Eﬁﬂﬂf-&{r?’kr’!
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Zdrowe odzywianie,
kolorowy angi- Iski

| sport

Co fqczy te trzy bardzo réine — zdawaloby sie — odlegte zagadnienia? Odpowiedi jest prosta — Szko-
fa Podstawowa w Stupnie. W obecnym roku szkolnym nasi uczniowie mogq uczestniczy¢ w trzech
innowacjach pedagogicznych. Wszystkie powstaly w wyniku potrzeb srodowiskowych i cywilizacyj-
nych. Drugi rok prowadzona jest klasa promujgca zdrowe odzywianie, klase pierwszg mamy z roz-
szerzonym jezykiem angielskim, za$ klasa czwarta jest o profilu sportowym.

Juz w roku ubie-
glym pani Brigida Sie-
dlecka stworzyta klas¢ innowa-
cyjna zatytutowana: ,,Promocja zdrowia
— zdrowe odzywianie”, jest ona konty-
nuowana w tym roku. Duza grupa dzie-
ci dokonuje niewlasciwych wyboréw
produktéw spozywczych, pomijajac te,
ktére sa niezbgdne do prawidtowego
funkcjonowania organizmu. Uczniowie
w ramach drugiego $niadania przyno-
sza najczesciej stodycze, chipsy, stod-
kie napoje gazowane. Rzadko si¢gaja
po owoce i warzywa. Pani Brigida od lat
promuje wsrdéd uczniéw zdrowe odzy-
wianie, a od dwéch lat w innowacyjnej
klasie swoja pasj¢ potaczyta z praca re-
alizujac zadania wynikajace z realizacji
podstawy programowej i programu wy-
chowawczego. Dzieci na zajgciach przy-
gotowuja: gazetki, inscenizacje, poznaja
warto$ciowe produkty spozywcze maja-
ce i wspdlnie ustalaja zasady zdrowego
odzywiania. Najwigcej radoSci przyno-
si wspdlne przygotowywanie positkéw.
Gdy wszystko jest gotowe mozna zapro-
si¢ uczniéw z innych klas.
Mamy nadziej¢, iz tak wczesnie roz-
poczgta promocja zdrowego odzywiania

pomoze uczniom W przy-
sztoSci dokonywad wtasci-
wych wyboréw w tej dzie-
dzinie.

} ,English is fun — kolo-
rowy jezyk angielski” to ko-
| lejna nowo$¢ dla klasy I a.
Autorami projektu sa Marze-
na Melkowska i Stawomir
Chwiatkowski.

Gtéwnym celem innowa-
cji jest efektywne nauczanie
jezyka angielskiego. Dzieci,
mimo zZe szybko si¢ ucza, to takze szybko
zapominaja. Stad potrzeba ciagtego po-
wtarzaniaprzy jednoczesnym wprowadza-
niu nowych tresci. Poza obowigzkowymi
dwiema godzinami je¢zyka angielskiego
réwniez zajgcia plastyczne s prowadzone
w tym jezyku. Dodatkowa godzing zajec,
ktérej celem jest poszerzanie stownictwa
z zycia codziennego prowadzi osoba, dla
ktérej jezyk angielski jest jezykiem oj-
czystym tzw. native speakera, w tym celu
nawiazano wspélpracg z Centrum Eduka-
cji Orlen. Autorzy
programu  maja
nadzieje, ze inno-
wacja spelni ocze-
kiwania rodzicéw
a przede wszyst-
kim da dzieciom

solidne  postawy
znajomos$ci  tego
jezyka.

Szkota Podsta-
wowa w Stupnie,
to jedna z najbar-
dziej usportowio-
nych  placéwek
powiatu ptockie-
go. Potozona jest

w bezposrednim sasiedztwie laséw, rzeki
Wisty oraz jeziora ,,Biatobrzegi”. Obec-
nie posiada bardzo dobrze rozwini¢ta bazg
sportowa, w sklad ktérej wchodza m.in.
hala sportowa, sala gimnastyczna oraz
wielofunkcyjne boisko do lekkiej atlety-
ki i gier zespotowych. Uczniowie szkoty
cyklicznie uczestnicza w mig¢dzyszkol-
nych rozgrywkach sportowych organizo-
wanych przez Szkolny Zwiazek Sporto-
wy, gdzie regularnie od kilku lat zajmuja
pierwsze miejsca w klasyfikacji druzyno-
wej szkét podstawowych powiatu ptoc-
kiego. Dominuja w takich dyscyplinach
jak: koszykéwka, siatkowka, lekkaatlety-
ka i pitka r¢gczna. Potwierdzeniem tego sa
liczne dyplomy oraz puchary zdobyte na
szczeblu powiatowym, rejonowym, woje-
wodzkim, a nawet og6lnopolskim.
Nalezy podkresli¢, ze liczba wszyst-
kich dzieci uczgszczajacych do szkoty
jest niewielka i oscyluje w granicach 160
uczniéw. Oznacza to, Ze zaangazowanie
wychowankéw w sport szkolny jest bar-
dzo wysoki, a wymiar powyzszych sukce-
sOw szczegblny. W biezacym roku szkol-




nym klasa czwarta réwniez posiada
specyficzny profil aktywizujacy wielu
uczniéw - jest nim sport, a szczeg6lnie
siatkéwka i ogdlnie lekkoatletyka. Au-
tor innowacji Waldemar Kaczorowski
jako cel podaje aktywizacje dzieci ma-
jace predyspozycje sportowe do wyzej
wspomnianych dyscyplin. W projekcie
uczestnicza uczniowie na zasadzie do-
browolnosci. Program jest realizowa-
ny na dwéch dodatkowych godzinach
zajec sportowych. Poza tym uczniowie
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moga si¢ sprawdzi¢ na za-
wodach sportowych oraz
w lidze migdzyszkolne;j,
a nalezy nadmienié, iz od
wielu lat osiagaja znaczace
sukcesy sportowe.

Miejmy nadziejg, ze
kazdy z tych programéw
da uczestniczacym w nim
uczniom solidne podstawy
do petnego rozwoju.

Klasa IV

/akonczone inwestycje

1. 28.11.2011 roku dokonano od-
bioru koricowego zadania pn ,,Budo-
wa II etapu kanalizacji sanitarnej w
Cekanowie”. W ramach zadania wy-
konano sie¢ kanalizacji sanitarnej
grawitacyjnej i ttocznej wraz z przy-
faczami w granicy pasa drogowego
w ul. Bukowej, Ceglanej, Chabrowej,
Sw. Huberta, Ustronie, Mazowieckiej,
Krélewskiej, Wisniowej, Biedronki,
Lawendowej i Promiennej o lacznej
dtugosci 6.503,10 mb w tym: PVC O
200- 4.116 mb; PVC O 160- 642mb;
PE 0 90-602 mb, PE @ 63- 1 132 mb
wraz z montazem 7 przepompowni
Sciekow.

Catkowita  warto$§¢ zadania
- 2 185 710 z1. Na realizacje projektu
Budowa II etapu sieci kanalizacji sa-
nitarnej w Cekanowie, gmina Stup-
no uzyskala dofinansowana przez
Wojewodzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Warszawie, w formie pozyczki,
w kwocie 1.421.600,00 z1.

Mieszkaincy ww ulic, do ktérych
wybudowano przylacza w granicy pasa
drogowego w celu budowy przylacza
na odcinku od granicy dziatki do stud-
ni rewizyjnej na posesji winni wystapic
do Referatu Rolnictwa, Budownictwa
i Gospodarki Komunalnej Urzgdu Gminy
w Stupnie o wydanie warunkéw technicz-
nych przylaczenia (tel. 24 267 95 75).

2. W dniu 29.11.2011r dokonano od-
bioru koficowego zadania ,,Przebudowa
ul. Ketlinga w Nowym Gulczewie, gm.
Stupno wraz z budowa sieci kanalizacji
sanitarnej, deszczowej i wodociagowej”.
Przedsi¢gwzigcie zrealizowano w ramach
~Narodowego Programu Przebudowy
Drég Lokalnych 2008 — 2012”.

Zakres wykonanych prac obejmowat:

- jezdni¢ o nawierzchni asfaltowej na od-
cinku o dt. 486,60 mb

- chodnik szer. 1,50 mb i dlugosci 435,9
mb,

- ciag pieszo-rowerowy szer. 2,5 mb i di.

449,3 mb
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- sie¢ kanalizacji deszczowej o di. 362,20
mb,

- sieé kanalizacji sanitarnej z rur @ 200-
300 o dt. 201,90 mb

- sie¢ wodociagowa o dt. 94,23 m.

- przebudowe linii telefonicznej o lacz-
nej di. kabli 715 m. Calkowita war-
to$¢ zadania wyniosta — 1 373 339,19
zt w tym dotacja budzetu parnststwa
—574654,00 zi,

- dofinansowanie Powiatu Ptockiego
— 20 000,00zt,

- budzet Gminy Stupno — 778 685,19 zt.

3. W dniu 15.11.2011 r. dokona-
no odbioru koricowego zadania ,,Bu-
dowa o$wietlenie ulicy Ketlinga
w Nowym Gulczewie, gmina Stupno”.
W ramach zadania zamontowano 12 szt.
stupéw oswietlenia ulicznego za kwote
—48 577,08 zt.
Przygotowata:
Krzysztofa Barszczewska
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Chorwacki Stadion Poljud budowat rok
i dziewiec miesiecy. Zuzylt 35 tys. zapatek
- tak okazatej repliki obiektu sportowego
w Polsce prawdopodobnie nikt jeszcze
nie wykonat. Ma na koncie bujany
fotel, wzial sie za jednego z bohaterow
~Rodziny Addamsow”, mysli o motocyklu
z obracajacymi sie kotami. A wszystko,
oczywiscie, z zapatek




Emilia Adamkowska: Co
mozna zrobi¢ z zapatek?

Maciej Szostek: Wszystko.
OK., prawie wszystko, Domy,
wiezowce, koscioty, mosty,
meble...

... i stadiony. To dzieki nim
gtosno o Tobie nie tylko w
Stupnie i nie tylko w Ptocku.
Rok temu byta u Ciebie
publiczna telewizja, pisaly
gazety, jestes popularny na
YouTube - podobno kogo na
nim nie ma, ten nie istnieje.
Krétko mowiac: stawa, drogi
Macku, stawa.

- Bez przesady. No ale
rzeczywiscie, mam za sobg kilka
wywiaddéw dla medidw.

Od zawsze interesowates sie
modelarstwem? A moze jako
dziecko miates zupetnie inne
hobby?

- Nawet 10 godzin dziennie
potrafitem spedzi¢ przed
komputerem. Dopiero dzieki
modelarstwu zmienitem sposdb
zycia. Na bok poszty gry, ktore
zzeraty mnostwo czasu, teraz
starcza mi go na wszystko. Na
prace, szkote, nie zaniedbuje
rodziny, dziewczyny. No i rzecz
jasna, znajduje wolne chwile, by
zajac sie zapatkami.

Jak to sie z nimi zaczelo?

- Najpierw, jeszcze przed
zapatkami, byty domki

z kartonéw. W pierwszej
kolejnosci wziatem na warsztat
dom sasiadow, potem nasz,
wykonatem go juz zgodnie

z planem budowy. Wreszcie
zrobitem kostke z zapatek,

a jednoczesnie kolega pokazat
mi jedyne w Polsce forum
internetowe poswiecone
zapatkowemu modelarstwu [dla
zainteresowanych: www.forum-
zapalki.eu - red].

~Dom czy kostka - co to za
wyzwanie. Zbudowac stadion
- to byloby dopiero cos” -
pomyslates tak siebie?

- Moze nie do konca tak, ale co$
w tym jest.

Przygotowywates sie w
jaki$ szczegodlny sposéb?
Czytates fachowa literature,
przegladales internet?

- Pewnie ze tak. Odkrytem przy
okazji pewng prawidtowos¢: inni
modelarze wybierajg stadiony

Dokonczenie na s. 12

Angielski Falmer Stadium

Baltic Arena w Gdansku -

Rozmowa
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znanych klubéw sportowych.

Ja z kolei szukatem obiektu

0 jak najwiekszym stopniu
skomplikowania. Nie mogt by¢
zbyt prosty, jego atutem musiata
by¢ interesujgca bryla.

Twoj pierwszy zapaiczany
stadion to...

- ... Baltic Arena w Gdansku
[uznawana za jeden

z najpiekniejszych stadionow
na $wiecie, bedzie miejscem
zmagan pitkarzy podczas Euro
2012 - red]. Ciekawostka: moja
byta gotowa wczesniej niz jej
pierwowzér. Drugi to angielski
Falmer Stadium, na ktoérym
swoje mecze rozgrywa Brighton
& Hove Albion. Trzeci

i na razie ostatni -
wielofunkcyjny 35-tysiecznik,
chorwacki Stadion Poljud
[oryginat jest w Splicie, gra

tam miejscowy Hajduk - red].
Budowatem go rok i dziewiec
miesiecy, skonczytem kilka
tygodni temu, wykorzystatem
35 tys. zapatek [dla poréwnania:
na poprzednie - jakie$ 10 tys.

- red]. Na forum modelarskim to
najwiekszy stadion z zapatek.

Banalne pytanie: jak sie robi
takie cuda?

- Najpierw zbieram materiaty,
wyszukuje zdjecia, rysuje
wstepny plan. Dopasowuje
skale, nanosze wymiary, muszg
sie zgadzac co do milimetra.

Z zapatkami tez nie jest tak,

ze kazda sie nadaje. Musi by¢
selekcja. Odrzucam te z sekami
i krzywe. Wreszcie moge sie
bra¢ za samg budowe. Pierwsza
jest podstawa, potem reszta.
Czasem zdarza sie, ze trzeba
nanosi¢ zmiany i wtedy plan
troche sie zmienia.

Z narzedziami tez nie jest tak,
ze mozna je kupi¢ w sklepie -
trzeba je dla swoich potrzeb
ulepszy¢, poprawi¢. Na poczatku
sam dopytywatem forowiczéw,
prositem o rady ekspertéw, teraz
to do mnie inni zwracajq sie

0 pomoc.

Myslates o wystawie?

- Tak, nie wiem tylko gdzie
mozna by jg zorganizowaé. Ona
mogtaby nawet by¢ wspdlna

- np. chtopak z Ptocka buduje
koscidt, a ktos inny, spod
Sochaczewa - trakcje kolejowa.

Mozna na tym zarobic?

- Jak zrobitem pierwszy
stadion, to pomyslatem, zeby

go sprzedac. Miatem oferte za
700 zt. Przemyslatem to sobie
i doszedtem do wniosku, ze
jednak nie. Za duzo serca w to
wiozytem. Kiedy$ zadzwonili

z telewizyjnego programu ,Sie
kreci”, zapytali ile czasu pali
sie mdj stadion i ze oni bardzo
chetnie taki pozar pokaza.
Odrzucitem te propozycje.

Co jeszcze masz na koncie?

- O kostce z zapatek juz
mowitem, jest jeszcze kostka
z patyczkéw do szasziykow.

I bujany fotel. Moze nie ma
tego jakos strasznie duzo,

ale to ledwie dwa i pot roku
mojej pracy. Sam fotel robitem
miesigc. Coz, na efekty trzeba
czekac¢ dos¢ dtugo, to moze
zniecheca¢ poczatkujacych
modelarzy. Dlatego najlepiej na
poczatek wybrac cos$ prostego.

Nie wspominasz, ze
fotel wygrat w konkursie
ogtoszonym na waszym
ogolnopolskim forum...

- Niedawno na forum
pozyskaliSmy sponsoréw i to

od nich dostajemy nagrody,
rozkrecamy sie z konkursami.
Mozna w nich wygrac

np. opakowanie z 10 tys.
specjalnych zapatek bez tebkéw.

Zblizaja sie $wieta. Bedzie
czas na zapatki?

- Oczywiscie, a w takie dni jest
wiecej czasu na to, by zajac sie
modelarstwem.

Myslate$ o zrobieniu czegos$
Swiatecznego,

np. zapatkowej choinki?

- Owszem, przyszto mi to do
gtowy, ale juz to ktos wykonat,
a ja nie lubie po kims$ powtarzac.
Chce mie¢ wszystko oryginalne.
Teraz wiec zaczatem robic
,raczke” z ,Rodziny Addamséw”.
Wiosng chce kupi¢ motocykl

i zmierzy¢ sie z jego matg
replikq. Z elementami
ruchomymi, czyli np.
obracajacymi sie kotami.

Co na Twoja pasje rodzice?

- Poczatkowo mysleli, ze to taki
moj stomiany zapat, ale jak
skonczytem pierwszy stadion,
zmienili zdanie. Teraz, jak

kto$ nas odwiedza, to zawsze
pokazuja mu moje prace.

Rozmawiata
Emilia Adamkowska
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Maciej Szostek, lat 23,

konczy studia magisterskie

na Politechnice Warszawskiej
w Warszawie na specjalizacji
zarzadzanie nieruchomosciami
i procesami inwestycyjnymi.
Od marca br. pracuje

w Urzedzie Gminy w Stupnie.
Zainteresowania: modelarstwo
z zapatek. Stucha rocka i punk
rocka oraz lubi nasze polskie Tatry.
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ﬁnal konkursu w'§

300 dzieci - sposréd 3,5 tys.(!), ktére
wzigty udziat w eliminacjach - rywali-
zowato w finale konkursu ,,Bezpieczna
droga do szkoty”.

Na poczatku pazdziernika finalowe
zmagania odbyly si¢ w Szkole Podsta-
wowej im. Abp. Antoniego Juliana No-
wowiejskiego w Stupnie.

W organizacje powiatowej imprezy
zaangazowali si¢ dyrekcja, nauczyciele
oraz uczniowie podstawéwki i Gimna-
zjum im. Krzysztofa Kamila Baczyn-
skiego, a takze Gminny Zesp6t Oswia-
ty. Wszystko po to, by dzieci i mtodziez
z klas IV-VI szkét podstawowych
i I-IT szkét gimnazjalnych, reprezentu-
jace gminy i miasta z powiatu ptockie-
go (Bielsk, Bodzanéw, Brudzen Duzy,
Bulkowo, Drobin, Gabin, fack, Mata
Wies, Nowy Duninéw, Radzanowo,
Stubice, Stupno, Stara Biata, StaroZzre-
by, Wyszogréd), mogty przystapic do
konkursu wiedzy o bezpieczenistwie
w ruchu drogowym.

Modzi ludzie musieli si¢ wykazac
wiedza w trakcie egzaminu teoretyczne-
go - czekat na nich test z zakresu prze-
piséw ruchu drogowego i zasad udzie-
lania pierwszej pomocy przedlekarskiej.
Potem chwalili si¢ sprawno$cia podczas
sprawdzianu praktycznego - na rowe-
rach musieli pokonaé tor przeszkod
i slalom, oczywiscie, w jak najkrétszym
czasie. Nad przebiegiem rywalizacji
czuwali policjanci z plockiej drogéw-
ki oraz egzaminator z Wojewoddzkiego
Osrodka Ruchu Drogowego w Ptocku.

A byto si¢ o co bi¢! Kazdy z uczest-
nikéw dostal upominek. Najlepsi za$
- rowery i sprzet multimedialny. Nagro-
dy ufundowali Marszatek Wojewddz-
twa Mazowieckiego Adam Struzik,
Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowe-
go i Komendant Miejski Policji w Ptoc-
ku insp. Jerzy Kalbarczyk. i T
Emilia Adamkowska i



To juz tradycja - kazdego roku w naszej
gminie obchodzone jest Swigto Edukacji
Narodowej. Tym razem jego bohatero-
wie - nauczyciele oraz pracownicy szké6t
i przedszkola wraz z dyrekcjami spotkali
si¢ w goscinnych progach Szkoty Pod-
stawowej w Liszynie.

Jej uczniowie przygotowali czgs$c€ ar-
tystyczna. Skupili si¢ na znaczeniu na-
uki i zdobywania wiedzy. I na tym, ze
»stare” wcale nie musi znaczy¢ ,zle”.
A wrecz przeciwnie - w odréznieniu
chocby od jazdy na rolkach po szkole
czy zajadaniu si¢ fastfoodami - bardzo
czesto bywa sprawdzone i solidne.

Zastepca Wojta Gminy Stupno Le-
onarda Lusniewska oraz dyrektorzy
szkét dzigckowali wszystkim pracow-
nikom szkét i przedszkola za pracg na
rzecz swoich spotecznosci, najbardziej
zastuzonych nagrodzili.

W uroczystoSci udzial wzigli takze:
Andrzej Kulinski - radny powiatu ptoc-
kiego, Magdalena Bogucka — dyrektor
Gminnego Zespotu Oswiaty w Stupnie,
Hanna Witkowska — inspektor ds. o§wia-
ty Gminnego Zespolu O§wiaty, Joanna
Banasiak szefowa ptockiej delegatury

Z zycia gminy
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Kuratorium O$wiaty w Warszawie, Ewa
Kowalak — prezes Oddziatu Powiatowe-
go Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego
i nauczyciele emeryci.

Emilia Adamkowska

Ty n

GMINNE SWIETO EDUKAC)I




16

Integracjo

Gtos Stupna

Z 7zycia gminy

przez wspotdziatanie

to otwarcie na mepe%nospravvnosc

Celem projektu jest wspélne dziata-
nie os6b niepetnosprawnych z dzie¢-
mi i mtodzieza z terenu gminy Stupno,
ktére pozwoli zwigkszy¢ tolerancjg
i integracj¢ spoteczng tych grup,
a takze przyczyni si¢ do niwelowania
stereotypéw na temat os6b niepetno-
sprawnej w §wiadomosci spotecznosci
lokalnej.

Tytutowe wspdétdziatanie to wspdl-
nie realizowany kurs obstugi kompu-
tera oraz praca przy tworzeniu gazetki
parafialnej. Uczestnicy poznaja kulisy
pracy redakcyjnej, tworzenia tekstéw,
zdje¢ oraz sktadu i przygotowania pu-
blikacji do druku.

W ramach projektu odbyly sie
réwniez spotkania z psychologiem
stymulujace rozwdj tolerancji i inte-
gracji spotecznej — zmiana wizerunku
osoby niepelnosprawne;.

Celem spotkan bylo poznanie si¢
i wzajemna akceptacja grup uczestni-

czacych w projekcie
oraz wzrost empatii
i zrozumienie pro-
bleméw innych lu-
dzi. Poruszane byty
tematy izolacji w
Srodowiskach wiej-
skich, tamania ste-
reotypow wizerunku
mlodziezy, zmiana
sposobu postrzega-
nia oséb niepetno-
sprawnych. Forma
pracy podczas spo-
tkan byly gry i za-
bawy integracyjne
dyskusja oraz poga-

danki. Zajgcia odbywaly si¢ na terenie
budynku Partnera projektu — Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Stupnie
oraz budynku wnioskodawcy.

Mamy nadzieje, ze zrealizowanie
tych spotkan przyczynito si¢ do realiza-

cji celu gtéwnego projektu i pomoze we
wspélnym dziataniu, jakim jest redago-
wanie nowopowstajacej gazetki parafial-
nej przez beneficjentéw projektu ,,Inte-
gracja przez wspoétdzialanie to otwarcie

%9

na niepetnosprawnosc”.

Koncert w

W niedzielg 23 pazdziernika 2011 roku
w koSciele Sw. Marcina w Stupnie od-
byt si¢ program stowno — muzyczny
,,Le Porte Di Roma” w wykonaniu so-
listow operowych Teatru Wielkiego
z Lodzi — Agnieszki Bialek — mezzo-

Kosciele sw,

sopran, Sylwii Nowickiej — sopran i Zbi-
gniewa Rymarczyka - akompaniatora.
Koncert na cze$¢ Jana Pawta II, podczas
ktérego wspominaliSmy cztowieka, kt6-
ry swoja obecnoSciag odmienil oblicze

\Varcina

artySci oddali hotd najwigkszemu z Po-
lakéw, siggajac zaréwno po stowo mo-
wione, jak i Spiewane. Koncert zorgani-
zowany zostal przez Gminny OSrodek
Kultury Stupno z/s w Cekanowie oraz

Ziemi. W tym szczegdlnym programie Parafi¢ §w. Marcina w Stupnie.

Opr. Paulina Drajkowska

AEROBIK

GOK Stupno zaprasza wszystkie ch¢tne osoby doroste na zajgcia, ktére sa prowadzone
w miejscowosciach:

* Borowiczki - Pieriki — wtorek, godz. 18.00-19.00,

* Stupno — §roda, godz. 17.00 — 18.00,

* Cekanowo — poniedziatek, godz. 17.30 — 18.30 oraz $roda, godz.18.15 — 19.15.
Szczeg6towych informacji udziela P. Paulina Drajkowska pod numerem telefonu
24 386-27-56. Opr. Agnieszka Serafimowicz

NAUKA TANCA

Gminny Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie wraz z Agencja Artystyczna Czysta
Forma zaprasza wszystkich chetnych na zajgcia taneczne — HIP HOP DANCE i BREAK
DANCE. Zajgcia prowadzi¢ bgdzie Zbyszek Goéral, tancerz HIP HOP i BREAK DANCE
z czternastoletnim stazem, od 8 lat - dyplomowany instruktor. Wystgpowat m.in. w pro-
gramie YOU CAN DANCE.

GOK Stupno zaprasza wszystkich chetnych, w tym dzieci, mtodziez i dorostych na kurs
tarica towarzyskiego, ktéry zostanie poprowadzony przez Pana Marka Szachmytowskie-
go z Akademii Tarica DUET z Ptocka.

Szczegdtowe informacje pod numerem tel. 24 386-27-55 lub 24 386-27-56.



Piatego grudnia w ptockim Ogrodzie
Zoologicznym nastapito otwarcie wy-
stawy i rozstrzygnigcie konkursu foto-
graficznego pt. ,,Odkryj z nami Ptock”,
zorganizowanego przez Plocka Lokal-
na Organizacj¢ Turystyczna. W kon-
kursie fotograficznym wzigto udziat
5 uczestnikéw warsztatéw fotogra-
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Klaudia Dymek i Edyta Raczynska (w jasnej
marynarce)

ficznych organizowanych przez Gminny
Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekano-
wie — Monika Biernat, Klaudia Dymek,
Julian Maszewski, Edyta Raczynska
i Zuzanna Sieczkowska. Specjalne wy-
réznienie przyznane przez Gazetg Wy-
borcza otrzymata Klaudia Dymek. Wy-
réznienie zdobyla réwniez Zuzanna

Sieczkowska i po raz drugi Klaudia Dy-
mek, Prace laureatéw konkursu fotogra-
ficznego zostaty wydrukowane na pocz-
téwkach. Wszyscy uczestnicy dostali
dyplomy i nagrody rzeczowe.

Opr. Agnieszka Serafimowicz

e Sredontslowy Dom

wDom to nie miejsce,
w ktorym mieszkasz,
ale miejsce,

gdzie Ciebie rozumiejq”

Srodowiskowy - bo przy-
gotowuje do zycia z innymi ludZmi,
umozliwia wyjscie z izolacji i samot-
nosci.

,»Samotnos¢ to taka straszna trwo-
ga, ogarnia mnie, przenika mnie”
— S§piewal Ryszard Riedel, woka-
lista i muzyk zespotu Dzem. Miat
duzo racji, poniewaz samotno$¢
rzeczywiscie jest straszna. Prowa-
dzi do Igku, braku zaufania, poczu-
cia winy, alienacji, zaburzen psy-
chicznych 1 psychosomatycznych.
Wiedza o tym ci uczestnicy Srodowi-
skowego Domu, ktérzy byli samotni.
Najwigkszym zagrozeniem dla os6b

samotnych jest brak bliskosci, przyjaz-
ni, brak prawdziwie gigbokich relacji
z drugim cztowiekiem. To wtasnie w na-
szym Srodowiskowym Domu Samopo-
mocy w Stupnie uczymy si¢, ze nie zyje
si¢ tylko dla siebie , zyje si¢ rowniez dla
innych i z innymi.

Dom - cho¢ moze brzmi to ba-
nalnie, ludzie tu tworza jedna rodzing,
wszystko robig sami, od utrzymania
W czystosci po gotowanie.

Samopomocy - bo motywuja
si¢ nawzajem do pracy nad soba, ucza
réwnowagi mie¢dzy dawaniem i bra-
niem.

Koniec roku to okres podsumowari,
analizy tego co byto, co udato sig¢ zreali-
zowac. Czas refleksji nad tym, co jesz-
cze mozna zmienié, zrealizowaé w naj-
blizszym czasie. Czas triumfu i dumy,
ale takze przemysleni, zadumy oraz po-
zegnan. Niewatpliwie rok 2011, moz-
na nazwaé rokiem zmian, rokiem bar-
dzo dynamicznym. Duzo si¢ dzialo w
Srodowiskowym Domu Samopomocy
w Shlupnie w szczegdlnosci w drugiej
jego polowie.

W lipcu uczestnicy SDS brali udziat
w przegladzie artystycznym z oka-
zji Dnia Humoru i Satyry w Zakrze-
wie, gdzie przedstawili super skecz pt.
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,,Wiadomosci lokalne”. Gromkie brawa
publicznos$ci udowodnity, ze poczucie
humoru to nasza mocna strona.

Druga wazna impreza wakacyjna,
ktora odbyta si¢ w lipcu to Mityng Spor-
towy Srodowiskowych Domu Samopo-
mocy w Myszyncu. Zakonczyla si¢ ona
dla nas spektakularnym sukcesem. Efek-
tem konkurencji sportowej byly dwa
I miejsca, cztery II i jedno III miejsce.
Wielomiesigczne przygotowania nie po-
szty na marne. Brawo©

W czasie wakacji odbywaly si¢ za-
jecia terapeutyczne z hipoterapii w Stad-
ninie Koni w Lagiewnikach, gdzie kazdy
uczestnik mial mozliwo$¢ przejazdzki
konnej. Zdobywanie nowych umiejgtno-
$ci okazato si¢ nie tyle prawdziwym wy-
zZwaniem, co wspaniata zabawa.

Pod koniec sierpnia miat miejsce
wyjazd uczestnikéw na plener malarski
do Wyszogrodu. Wydarzenie to stano-
wito okazj¢ do zaprezentowania naszych
zdolnoSci artystycznych.

We wrzesniu pelniliSmy zaszczytng
role gospodarzy, goszczac przedstawi-
cieli ze stowarzyszenia w Grzybowie.
Goscie mieli okazj¢ podziwia¢ wytwo-
ry naszej pracy oraz zdobywaé nowe do-
$wiadczenia.

Niezwykle owocny okazat si¢ dla
naszego domu okres grzybobrania. Wy-
jazdy na grzyby umozliwialty nam nie

tylko delektowanie si¢ pysznymi potra-
wami, ale przede wszystkim stwarzaty
okazj¢ do wspdlnych spacer6w na tonie
przyrody.

W potowie wrzesnia pozegnaliSmy
lato poprzez wspdlne grillowanie, czas
dostarczyt wszystkim niezapomnianych
przezyc.

Jesienia przygotowywaliSmy sig¢
do nadej$cia zimy. UporzadkowaliSmy
i zabezpieczyliSmy na zim¢ nasz przy
Domowy ogréd i warzywniak. Prace po-
rzadkowe w naszym ogrodzie dostar-
czyly nam ogromne;j satysfakcji.

11 pazdziernika nasi aktorzy amato-
rzy z grupy teatralnej ,,A bylo to tak...”
wzigli udziat w , IV Migdzynarodowym
Przegladzie Teatrow Muzycznych Os6b
Niepetnosprawnych” w Lodzi. Gru-
pa teatralna zaprezentowata dwie etiu-
dy filmowe: ,,Blizej Nieba” i ,,Wizyta”.
Z okazji 7-lecia naszego Domu gosci-
liSmy przyjaciét z Zakrzewa. Wspoélnie
spedzony czas umilita nam zabawa ta-
neczna i stodki poczestunek.

Tradycyjnie réwniez w tym roku ba-
wiliSmy si¢ podczas Andrzejek. Wrézby
i zabawy dostarczyly wszystkim wielu
emocji i dobrej energii na zblizajacy si¢
czas Adwentu.

Z okazji Swiatowego Dnia Oséb
Niepetnosprawnych zostaliSmy zapro-
szeni na uroczyste obchody do Gale-

rii Wista w Plocku. Czekalo tam na
nas wiele atrakcji: gra w kregle, poka-
zy klaunéw, loteria fantowa, wystepy
artystyczne. Finatem imprezy byt kon-
cert gwiazdy — Majki Jezowskiej. Ba-
wiliSmy si¢ znakomicie, do doméw
wréciliSmy w szampanskich humorach!
Obecnie bardzo intensywnie przygo-
towujemy sie do nadchodzacych Swiat
Bozego Narodzenia, w poszczegélnych
pracowniach przygotowujemy stroiki
i ozdoby $wiateczne, ktére begda stano-
wity wystréj naszego Srodowiskowego
Domu.
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Gramy pumna' Ldrowa mama, zdrowy wezesniak, zdrowe dziecke
c:yll na IIIIIII nalllwll:zmlelsmll urzadzen dia ratowania Zycia wezesniako
nm pomp lnsullnlw!nh dla Itulllel :le:arlych 1 cukrzycd

W 2012 roku gmina Stupno po raz pierw-
szy przystapi do organizacji Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy, pod-
czas ktorej prowadzona bedzie publicz-
na zbidrka pienigdzy na zakup urzadzen
dla ratowania zycia wcze$niakow oraz
pomp insulinowych dla kobiet cigzar-
nych z cukrzyca. W przygotowaniu i or-
ganizacji XX Finatu Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy biora wspdlnie
udzial Gminny O$rodek Kultury Stup-
no z/s w Cekanowie, Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej w Stupnie, Szko-
ta Podstawowa im. Malego Powstaica

NARODOWE

w Swiqcieﬁcu, Szkota Podstawowa
w Liszynie oraz Szkota Podstawowa im.
abp. Antoniego Juliana Nowowiejskie-
go w Stupnie.

XX Final WOSP odbedzie sie 8 stycz-
nia 2012 r. od godziny 10.00 w sie-
dzibie Gminnego Osrodka Kultury
w Stupnie z siedzibg w Cekanowie,
w tym szczegdlnym dniu odbeda si¢
m.in. réznego rodzaju warsztaty kultu-
ralne, np.: plastyczne, taneczne — pokaz
taiica towarzyskiego, break dance i hip
hop. Impreze uswietni wystgp Strazac-

kiej Orkiestry Detej Gminy Stupno, wy-
step dzieci i mtodziezy uczgszczajacych
na warsztaty muzyczne, ktérzy zapre-
zentuja utwory grane na gitarach oraz
keyboardach. Réwniez dzieci z warsz-
tatéw taneczno-ruchowych w swoich
uktadach zaprezentuja przepigkne figury
taneczne. Zapraszamy na ognisko z pie-
czeniem kietbasek, a takze wiele innych
atrakcji dla dzieci i dorostych. Zapra-
szamy wszystkich na XX Final Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy.

JESTES ZAINTERESOWANY SZKOLNICTWEM WOJSKOWYM !!!
CHCESZ ZDOBYC ATRAKCYJNY ZAWOD !!!
CHCESZ POMOC INNYM W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH !!!

JESTES ZAINTERESOWANY ODBYCIEM
PRZESZKOLENIA WOJSKOWEGO!!!

*ﬂ“ﬁnﬂﬂ
& A
£ ﬂd':i 2l "g'ﬁq‘ WOJSKOWA KOMENDA UZUPEENIEN CHETNIE UDZIELIMY
§ Wadl w PLOCKU WSZYSTKICH INFORMACJI
* SRR ODWIEDZ WKU W PLOCKU
S SRR B 09-402 Plock ZADZWONK 11!
O ki I. Kilinskiego 12
Sren Telefon: 024 262 60 21
i | 8 ol P S e-mail: wkuplock@wp.mil.pl
‘..'_-hﬁ ~
D

NARODOWE SILY REZERWOWE

Gminny bivletyn informacyjny - informator Urzedu Gminy i jednostek organizacyjnych ,,Glos Stupna’’
Adres: 09-472 Stupno, ul. Miszewska 8a, tel. (24) 267-95-81, e-mail: ug@slupno.eu
Redaguje: Emilia Adamkowska, druk: Laser-Graf, Plock, tel. (24) 262-03-08, naktad 1300 egz.
Redakcja nie odpowiada za tres¢ materialow nadestanych do publikacji oraz zastrzega sobie mozliwos¢ ich skracania.
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jego wydawcami sq Urzqd Gminy oraz Gminny Osrodek Kultury Stupno
z/s w Cekanowie. Zdjecia przypisane do kolejnych miesigcy to dzielo uczestnikow warsztatow fotograficzno-filmowych - mlodzi mieszkancy naszej gminy co ty-
dzien spotykajq sie w GOK na zajeciach prowadzonych przez Tomasza Niestuchowskiego (ale byli tez wspélnie na torunskiej staréwce, nad Wistq w Czerwinsku,
w sierpeckim skansenie). Na zdjeciu: podczas jesiennego pleneru fotograficznego



