Stworzmy hasto dla naszej Gminy

Wspélnie
dbajmy

o porzadek
w gminie

Urzad Gminy w Stupnie apeluje, aby
na wiatach przystankowych nie za-
wiesza¢ plakatéw, ulotek, ogtoszen
itp. Dbatos¢ o porzadek w miejscach
publicznych lezy w interesie wszyst-
kich mieszkarncow naszej gminy.

W celu poprawy estetyki i porzadku w
CGminie Stupno pracownicy Urzedu Gmi-
ny przystapili do renowacji oraz zakupu
wiat przystankowych zlokalizowanych
na jej terenie. Niestety, w ostatnim cza-
sie odnotowujemy przypadki oklejania
wiat réznymi reklamami, plakatami,
ulotkami itp. Przypominamy, ze na te-
renie gminy s3 miejsca przeznaczone do
umieszczania takich informacji, tj. tabli-
ce informacyjne badz stupy reklamowe
w poszczegélnych sotectwach, nato-
miast nie s3 to wiaty przystankowe.

W przypadku nieprzestrzegania zakazu
osoby plakatujace, jak i ich zlecenio-
dawcy beda karane na podstawie Ko-
deksu Wykroczen. Zgodnie z art. 63a {1
Ustawy Kodeks wykroczen (Dz. U. 1971
Nr 12 poz. 114 z p6zn. zm.), kto umiesz-
€za w miejscu publicznym do tego nie
przeznaczonym ogtoszenie, plakat,
afisz, apel, ulotke, napis lub rysunek
albo wystawia je na widok publiczny
w innym miejscu bez zgody zarzadza-
jacego tym miejscem, podlega karze
ograniczenia wolnosci albo grzywny. W
razie popetnienia wykroczenia mozna
orzec przepadek przedmiotow stano-
wigcych przedmiot wykroczenia oraz
nawigzke w wysokaosci do 1500 ztotych
lub obowiazek przywrécenia do stanu
poprzedniego.

W zwigzku z powyzszym prosimy o zro-
zumienie i powazne potraktowanie apelu.

Rekrutacja
do Gminnego
Ztobka

w Stupnie
zakonczona

Karte zgtoszenia dziecka mozna byto
sktada¢ w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Stupnie w dniach 29-30
czerwca 2015r.

Komisja rekrutacyjna po uwzglednieniu
wszystkich kart zgtoszen utworzyta
liste dzieci przyjetych do ztobka. Zo-
stato przyjetych pietnascioro dzieci. Na
liscie rezerwowej dzieci oczekujacych
na zwalniajace sie miejsce znalazto sie
szescioro dzieci.
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BIULETYN GMINY StUPNO

Umiejetnosci Szymona Marciniaka zostaty docenione: ma duze szanse znalez¢ sie w wgskiej grupie sedzidw, ktérzy poprowadzg mecze podczas

Euro 2076.

WYJATKOWY MIESZKANIEC GMINY StUPNO

Polski sedzia
w elitarnej grupie

a stadionie w Wyko-

wie, podczas treningu

miodych pitkarzy Del-

ty Stupno, udato nam

sie porozmawiac z naj-
bardziej chyba popularnym ostat-
nio mieszkaficem naszej gminy,
Szymonem Marciniakiem, sedzia
pitkarskim, ktéry ostatnio awan-
sowat do sedziowskiej grupy UEFA
Elite. Jest w niej tylko 29 arbitréw,
ktorzy moga sedziowac wszystkie
mecze pod egida UEFA.

Rozmowa byta dos¢ wyjatkowa, bo
Szymon Marciniak z zegarkiem w
reku biegat po murawie wykowskie-
go stadionu, przygotowujac sie do
testéw sprawnosciowych, i jedno-
czesnie udzielat wywiadu do ,Gtosu
Stupna”. - Mam bardzo duze szanse,
by znalez¢ sie w grupie sedzidw na
Euro 2016. Wtasnie wyjezdzam na
zgrupowanie, na ktore jedzie okoto
20 arbitrow, czuje sie wyrdzniony -

mowi Szymon Marciniak.

Przyznaje, ze wymagania kondycyjne
na tym poziomie s3 bardzo wysokie.
Podczas 90 minut meczu pitkarskiego
sedzia przebiega ok. 10-15 km, tra-
€ac przy tym 2-3 kg na wadze. - To
naprawde duzy wysitek, ale praca
sedziego to nie tylko czas spedzony
podczas meczu na boisku - kontynu-
uje arbiter. - Z zadowoleniem obser-
wuje, ze jest coraz wieksza wiedza
wsréd mitosnikéw futbolu na temat
naszej pracy i tego, jakie wymagania
musimy spetniac. Ale tez zgadzam sie
ze starg sedziowska zasada, ze , lepiej
madrze stac niz gtupio biegac”.

Pytam o predyspozycje osobowaoscio-
we, ktére powinien mie¢ dobry sedzia.
- Przede wszystkim musi by¢ silny
psychicznie - przyznaje Szymon Mar-
ciniak. - Cechy, bez ktérych nie ma co
marzy¢ o tym zawaodzie, to odpornos¢
na stres i presje. Sg stadiony, na kté-

rych kibice s3 szowinistyczni, s3 dru-
zyny, ktére bardziej niz inne staraja
sie wptywac na decyzje sedziego. To
wszystko trzeba umiec¢ zlekcewazye,
prawidtowo oceni¢ zachowanie za-
wodnikéw. Od tego zalezy, czy sedzia
bedzie szanowany. Ja staram sie za-
wsze mie¢ swoje zdanie i nie ulega¢
presji. Nigdy nie bytem kibicem jakiejs
wybranej, europejskiej druzyny - to
pomaga mi dzisiaj by¢ obiektywnym.
Poza tym od czterech lat jestem se-
dzig zawodowym, co 0znacza, Ze pew-
ne zachowania s3 po prostu wpisane
w moj profesjonalizm.

KohAczymy rozmowe, gdy na stadion
wchodza dziennikarze telewizyjni,
ktoérzy tez umowili sie z Szymonem
Marciniakiem, najlepszym obecnie
polskim sedzig pitkarskim. Gratuluje-
my dotychczasowych sukceséw i trzy-
mamy kciuki za wyjazd na Euro 2016!

Renata Krawczynska

95 rocznica ,,Cudu nad Wist3”

Nowy adres Banku to
ul. Handlowa 1 w Stupnie,
tel. (24) 266 73 20.
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Barszcz
Sosnowskiego
- unikajmy
kontaktu
Znim

Mieszkancy zgtosili do Urzedu Gminy, ze
w okolicach Rydzyna rosnie barszcz So-
snowskiego. Poniewaz tereny, na ktérych
zauwazono rosline, naleza do Regional-
nego Zarzadu Gospodarki Wodnej orazdo
osoby prywatnej, do obu adresatéow wy-
stane zostaty pisma z prosba o usuniecie
roslin.

Barszcz Sosnowskiego (Heracleum So-
snowski) jest rosling silnie zachwaszcza-
jaca teren, a dodatkowo wtoski na lisciach
i todygach wydzielaja substancje parzaca.
Roztarte liscie lub todyga majg charakte-
rystyczny zapach kumaryny (czyli podobny
do zapachu Swiezego siana lub trawy tzw.
zubréwki). Parzace dziatanie tego zwigzku
nasila sie podczas stonecznej pogody i wy-
sokiej temperatury oraz duzej wilgotnosci
powietrza. Kontakt z tymi roslinami powo-
duje zapalenie skéry, powstawanie peche-
rzy, nie gojace sie rany i dtugo nie zanikajace
blizny oraz zapalenie spojowek. Dziatanie to
jest szczegblnie niebezpieczne dla alergi-
kéw i dzieci.

Pomimo swaojego bardzo charakterystycz-
nego wygladu barszcz Sosnowskiego nie-
jednokrotnie jest mylony z innymi gatun-
kami roslin. Osoby, ktdre nigdy nie widziaty
barszczu czesto mylg go z innymi roslinami
o0 duzych lisciach (tj. topian, podbiat pospo-
lity) lub rodzimym barszczem zwyczajnym.
Naukowa literatura wymienia takze inne
gatunki, ktdre ze wzgledu na swdj wyglad
sg czesto mylone z barszczem. Nalezg do
nich: pasternak zwyczajny, arcydziegiel li-
twor, dziegiel lesny. Rosliny te dorastaja do
2 m wysokosdi, jednak s3 delikatnigjsze w
budowie.

Wiecej informacji o barszczu Sosnowskiego
i metodach jego zwalczania znajduje sie na
stronie internetowej Paristwowej Inspekgji
Ochrony Roslin i Nasiennictwa.

Barszcz Sosnowskiego w Rydzynie.
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Radny gminy Stupno Konrad Dobrosielski wreczyt nagrode Dominice Nych, ktéra w Szkole

Podstawowej w Liszynie zebrata najwiecej nakretek w akcji ,Nakretka na wage zdrowia”

Nagrody od Stowarzyszenia
»Nasza Gmina Stupno”

Stowarzyszenie ,,Nasza Gmina Stup-
no” ufundowato atrakcyjne upomin-
ki: ksigzki oraz bony podarunkowe do
Decathlonu dla uczniéw, ktérzy zbiora
najwiecej plastikowych nakretelk w kon-
kursie ,,Nakretka na wage zdrowia”.

Wszystkie szkoty z gminy Stupno, za
wyjatkiem SP w SwiecieAcu, przystapi-
ty do konkursu zorganizowanego przez
Fundacje ,Portal Fm - Pomagamy dzie-
ciom”. Celem akcji byta zbidrka plasti-
kowych nakretek i przekazanie srodkow
zich sprzedazy narzecz potrzebujacych
dzieci.

W Szkole Podstawowej w Liszynie naj-
wiecej nakretek w drugim semestrze
(10 000 sztuk) zebrata uczennica klasy
| Dominika Nych. Nagrode wreczyt rad-
ny gminy Stupno Konrad Dobrosielski
podczas uroczystosci zakonczenia roku

szkolnego.

Inni uczniowie, ktérzy systematycznie
zbierali nakretki zostali nagrodzeni na
etapie szkolnym konkursu pamigtko-
wymi dyplomami i drobnymi upomin-
kami. Dzieki duzemu zaangazowaniu
uczniéw szkoty w Liszynie, przez caty
rok szkolny udato sie zebrac¢ 54 298 na-
kretek.)Jest to znaczaca liczba jesliwez-
mie sie pod uwage mata liczbe dzieci w
szkole.

W Szkole Podstawowej w Stupnie naj-
wiecej nakretek - 21735 sztuk! - zebra-
ta Maja Ogieniewska z kl. Il - nagrode od
Stowarzyszenia ,Nasza Gmina Stupno”
wreczyta jej Andzelika Ramotowska.
Natomiast w gimnazjum liderka byta
Magdalena Maciejewska - 17 500 na-
kretek. Otrzymata nagrode z rgk Piotra
Borowskiego.

To byt wyjatkowy slub!

ostatnia sobote czerwca
Matgorzata i Bartosz No-
wiccy zawarli zwigzek mat-

zenski w Urzedzie Stanu Cywilnego w
Stupnie.

Slubu udzielit wéjt gminy Marcin Za-
wadka. Wzruszenie towarzyszyto oby-
dwu stronom...

Panstwu Nowickim 2zyczymy duzo
szczescia! r

»Gtos Stupna”, Biuletyn Gminy Stupno.

Adres: Urzad Gminy Stupno, ul. Miszewska 8a, 09-472 Stupno, Tel.: (24) 267 95 85,
e-mail: promocja@slupno.eu,strona internetowa: www.slupno.eu

Redaguje zespot: Renata Krawczyriska, Dariusz Wozniak

Projekt graficzny: Dariusz Strugata
Druk: Drukarnia Szmydt, ul. Legionéw Polskich 273,
09-500 Gostynin, e-mail: szmydt@onet.pl

JAK UNIKNAC WYPADKOW?

Zniwa moga

by¢ bezpieczne

rzetom lipca i sierpnia to

okres, w ktorym na wsiach

rozpoczynaja sie zniwa, a

wiec wzmozone prace w

rolnictwie zwiazane z ko-
szeniem, prasowaniem i transpor-
tem zbéz. Dzisiaj, w dobie nowocze-
snej technologii, wszystko przebiega
sprawnie i szybko. Jednak zniwa to
rowniez czas, w ktérym dochodzi do
wielu drastycznych wypadkéw i nie-
szczesliwych zdarzen.

Najbardziej narazone na niebezpieczen-
stwo s3 dzieci, ktére pomagaja w pra-
cach. Pracujacy w polu dorosli powinni
pamietac, by nie zostawiac kluczykow
w stacyjce. Wazna zasada jest, by przed
uruchomieniem pojazdu i przed rusze-
niem sprawdzi¢, czy w poblizu nie znaj-
duja sie inne osoby lub zwierzeta, ktdre
moga by¢ niewidoczne. Réwniez nie
nalezy przewozi¢ 0s6b na przyczepach
wysoko zatadowanych sianem badz
stoma. Grozi to upadkiem, a w konse-
kwencji najechaniem na taka osobe.
Ludzie pracujacy w polu nie powinni tez
wchodzi¢ na zaczepy przyczep. W chwili
utraty rownowagi moga wtedy spasc z
dyszla wprost pod kota przyczepy. Taki
upadek grozi kalectwem lub $miercia.

Nalezy tez pamietac, by podczas przy-
gotowywania lub naprawy maszyn
do zbioréw wytaczy¢ naped. W prze-
ciwnym wypadku moze nastapi¢ po-

chwycenie luznej odziezy lub rekawicy
z dtonia przez wirujace i obracajace sie
elementy maszyn.

S3 jeszcze inne przyczyny przykrych
zdarzen w tym czasie. Wazna kwestia
jest uzywanie prawidtowego obuwia.
Nieodpowiednie obuwie moze dopro-
wadzi¢ do poslizeu. Osoba taka odru-
chowo prébuje ztapac sie np. prasy, co
czesto skutkuje zmiazdzeniem palcéw
dtoni.

Zniwa to tez czas wzmozonego ruchu
maszyn rolniczych na drogach. Osoby
nimi kierujgce powinny zachowywat
szczeg6lng ostroznose. Poruszanie sie
kombajnami lub ciggnikami przewoza-
cymi stome wymaga doSwiadczenia
i odpowiednich kwalifikacji. Wszyscy
uczestnicy ruchu drogowego majg obo-
wigzek przestrzegania przepiséw o ru-
chu drogowym. Najwieksza bolaczka
kierowcéw w okresie zniw sg kombajny
rolnicze. Zdarza sie czesto, ze kombaj-
nisci po pracach polowych wyjezdzajg
na drogi publiczne z hederem zaczepio-
nym z przodu. Wéwczas wieksza czes¢
szerokosci drogi jest zajeta, co stwarza
utrudnienia w mijaniu sie pojazdéw.
Zgodnie z obowigzujacymi przepisami,
uzytkownicy kombajnéw poruszaja-
cy sie po drogach publicznych powinni
transportowac heder na przeznaczo-
nym do tego wézku.
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Kilka zasad
bezpiecznych zniw:

» wytaczamy silnik - naped przed wy-
konywaniem napraw, usuwaniu awa-
rii czy zanieczyszczen

« zaktadamy brakujgce ostony w ma-
szynach rolniczych

* jadac kombajnem drogy publiczng
zachowujemy szczeg6lng ostroznosc¢

» wchodzimy i schodzimy po drabinie/
schodach przodem do maszyny

* nie przewozimy ludzi na przycze-
pach, btotnikach ciggnikéw, pomo-
stach i wysokich tadunkach

» zapewniamy napoje chtodzace oso-
bom pracujgcym w polu

* nie podejmujemy pracy po spozyciu
alkoholu

« zabezpieczamy przewozone tadunki
objetosciowe przed upadkiem i osu-
nieciem ze Srodka transportu

« stosujemy odziez robocza przylega-
jaca do ciata i obuwie przylegajace do
kostki

 zapewniamy wtasciwg opieke dzie-
ciom i zwierzetom, z dala od miejsca
prac

« stosujemy przerwy w pracy na odpo-
czynek i regeneracje sit, szczeg6lnie
przy wysokich temperaturach
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KONKURS NA HASt0 PROMOCY|NE

Stworzmy hasto dla naszej Gminy

apraszamy mieszkan-
cow i sympatykow Gmi-
ny Stupno do zgtaszania
propozycji hasta promo-
cyjnego Gminy Stupno.

Hasto w kilku stowach powinno od-
dawac charakteri piekno naszej ma-
tej ojczyzny. Hasto powinno kojarzy¢
sie z Gming Stupno wyrazajac jej
aspiracje i kierunki rozwoju, powin-
no integrowac i taczy¢ mieszkan-
cow, a takze promowac gmine poza
jej granicami. Osoba, ktorej pomyst
zwyciezy zostanie nagrodzona.

Wytonione w konkursie hasto stanie
sie wizytéwka Gminy Stupno. Hasto
bedzie wykorzystane we wszelkie-
go rodzaju formach promocji Gminy
Stupno w internecie, na drukach, na
wizytéwkach, banerach, reklamach,
bilboardach, koszulkach, pucharach,
medalach, upominkach i innych no-
Snikach promocyjnych.

Warunkiem uczestnictwa w konkur-
sie jest dostarczenie do Organiza-
tora propozycji hasta do 31 sierpnia
br. Mozna tego dokonac¢ osobiscie w
siedzibie Organizatora lub poczta,
wysytajac hasto w kopercie z dopi-
skiem ,Hasto promocyjne” na adres:

Urzad Gminy Stupno

ul. Miszewska 8A

09-472 Stupno

lub droga elektroniczna na adres
konkurs@slupno.eu, wpisujac w
tytule wiadomosci ,Hasto promo-
cyjne”

Szczeg6ty znajdujg sie w regulaminie
konkursu, ktéry publikujemy ponizej.

REGULAMIN KONKURSU NA HA-
St0 PROMOCYJNE GMINY StUPNO

I. Organizator i przedmiot konkur-
su

1. Wojt Gminy Stupno, zwany dalej
Organizatorem, ogtasza konkurs
na hasto promocyjne gminy Stup-
no, zwany dalej Konkursem.

2.Przedmiotem Kaonkursu jest stwo-
rzenie hasta promocyjnego gminy
Stupno.

3.Zaprojektowane hasto promo-
cyjne wykorzystywane bedzie do
celéw popularyzatorskich, rekla-
mowych, korespondencyjnych i
identyfikacyjnych.

4.Celem Konkursu jest uzyskanie
hasta promocyjnego, ktére stanie
sie symbolem gminy oraz elemen-
tem oficjalnej identyfikacji gminy.
Hasto promocyjne powinno koja-
rzy¢ sie z gmina, jej tradycja, hi-
storia, kultura, przyroda lub inny-
mi walorami charakterystycznymi
dla gminy i jej spotecznosci.

. Uczestnicy konkursu

1. Konkurs sktada sie z dwéch eta-
pow.

2.Pierwszy etap jest adresowany
do wszystkich mieszkancéw oraz
sympatykéw Gminy Stupno bez
wzgledu na wiek.

3.Kazdy uczestnik pierwszego eta-

pu moze przedstawi¢ maksymal-
nie pie¢ propozycji hasta promo-
cyjnego.

4 Drugi etap Konkursu jest skiero-
wany do wszystkich mieszkancow
Gminy Stupno.

Ill. Zasady wyboru projektéow do
drugiego etapu
1. Nadestane projekty haset beda
oceniane przez Komisje w naste-
pujacym sktadzie:
1) Wojt Gminy Stupno - Marcin
Zawadka,
2) Zastepca Wajta Gminy Stupno
- Kamil Kulik
3) Inspektor ds. komunikacji spo-
tecznej i promocji - Renata
Krawczynska
4) Inspektor ds. informatyki - To-
masz Bubrowiecki
5) Inspektor - Emilia Adamkow-
ska
2.Cztonkowie Komisji otrzymaja do
oceny anonimowe, zakodowane
prace.
3.0soby kodujace prace nie moga
by¢ cztonkami Komisji.
4.0soby kodujace:
1) Pomoc administracyjna - Da-
riusz Wozniak
2)Gtéwny specjalista ds. zamé-
wien publicznych - Marzena
Zateska.
5.Cztonkowie Komisji wybiora mak-
symalnie dziesie¢ projektow.
6.Decyzja Komisji jest ostateczna,
a uczestnikom Konkursu nie przy-
stuguje prawo odwotania.

IV. Drugi etap konkursu

1. W drugim etapie Konkursu miesz-
kancy Gminy Stupno decyduja o
wybarze hasta.

2.Kazdy zainteresowany mieszka-
niec oddaje gtos na maksymalnie
trzy z wybranych przez Komisje
projektow, za posrednictwem wy-
petnionej ankiety, o ktérej mowa
w pkt VI.5i VI.6

V.Wymagania proponowanego ha-
sta
1. Do Konkursu przyjmowane beda

hasta do 6 wyrazow.

2.Hasta powinny przewidywa¢ moz-
liwos¢ wszechstronnego wyko-
rzystania na réznych nosnikach.

VI. Termin i warunki dostarczenia

projektéw, gtosowania oraz
prac Komisji
1. W pierwszym etapie Konkursu

propozycje hasta nalezy dostar-

czy€ osobiscie do sekretariatu lub

pokoju 19b w zamknietej kopercie

z dopiskiem: ,Hasto promocyjne”

do dnia 31 sierpnia br. lub wysyta-

jac na adres:

Urzad Gminy Stupno

ul. Miszewska 8A

09-472 Stupno

lub droga elektroniczng na adres

konkurs@slupno.eu

Kazde hasto powinno by¢ uzupet-

nione o dane autora: imie, nazwi-

sko oraz telefon kontaktowy.
2.Za dzien oddania projektu hasta

uwaza sie dzien wptywu do Urzedu.
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3.Drugi etap Konkursu trwa od
chwili wytonienia projektéw przez
Komisje z pierwszego etapu Kon-
kursu (nie p6zniej niz 7 wrzesnia
br.) do 30 wrzesnia br.

4.Projekty wytonione przez Komi-
sje zostana opublikowane w biu-
letynie gminnym ,Gtos Stupna”,
www.slupno.eu oraz na profilu
Urzedu Gminy na facebooku.

.Zainteresowani mieszkancy odda-
ja swoje gtosy na wybrane projek-
ty wypetniajac ankiete i dostar-
czajacjajak wpkt. VI.1. w terminie
do 30 wrzesnia br.

.Ankieta bedzie dostepna w biulety-
nie informacyjnym ,Gtos Stupna”,
w Urzedzie Gminy Stupno, na stro-
nie www.slupno.eu aoraz na profilu
Urzedu Gminy na facebooku.

7. Zwyciezcg zostanie autor hasta,

ktére otrzyma najwieksza liczbe
gtos6w od mieszkancow.
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VIl.Prawa autorskie i dane osobowe

1. W Konkursie moga bra¢ udziat je-
dynie projekty haset bedace wyni-
kiem samodzielnej pracy.

2.7 chwilg zgtoszenia projektu ha-
sta do Konkursu uczestnik wyraza
zgode na korzystanie z tego pro-
jektu przez organizatora dla celow
konkursowych.

3.Dane osobowe przekazane or-
ganizatorowi przez uczestnikéw
Konkursu beda przez niego prze-
twarzane zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 29 sierpnia 1997r. o
ochronie danych osobowych, tylko
i wytacznie do celéw niniejszego
Konkursu.

4.7 chwila ogtoszenia wynikéw
Konkursu nastepuje ostateczne
przeniesienie przez zwyciezce
Konkursu na Cmine Stupno praw
autorskich do zwycieskiego hasta,
rozporzadzanie nabytymi autor-
skimi prawami majatkowymi, w
tym zezwalanie na rozporzadza-
nie i korzystanie z zaleznego pra-
wa autorskiego i nieodptatnego
korzystania na wszelki sposob.

5.Gmina Stupno bedzie uprawniona
do korzystania z hasta jako wizy-
towki bez koniecznosci kazdora-
zowo podawania danych autora.

VIII. Postanowienia koficowe

1. Tres¢ regulaminu Konkursu jest
dostepna na stronie internetowe;j
organizatora www.slupno.eu, na
profilu Urzedu Gminy na facebo-
oku oraz w Urzedzie Gminy Stup-
no.

2.Zgtoszenie udziatu w Konkursie
jest jednoznaczne z akceptacja ni-
niejszego regulaminu.

3.0rganizator nie zwraca nadesta-
nych prac konkursowych.

4.Udziat w Konkursie jest dobrowol-
ny i bezptatny.

5.Wszelkie watpliwosci zwigzane z
Konkursem wyjasnia organizator.

6.Zwyciezca Konkursu otrzyma na-
grode o wartosci 500 zt.

7. Wynik Konkursu zostanie podany
do publicznej wiadomosci, wraz z
informacjg o autorze hasta i jego
zdjeciem.
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Jak to na Mazowszu...

W Liszynie dbajg o swoj3

historie

W dzisiejszym sSwiecie, czesto okre-
slanym mianem ,globalnej wioski”,
za sprawa niezwyktego rozwoju elek-
tronicznych mediéw zniknety bariery
czasu i przestrzeni.

Ludzie z najodleglejszych zakatkow
Ziemi moga wspoétuczestniczy¢ w tych
samych wydarzeniach, komunikowac
sie, poznawac najnowsze fakty i plotki,
a wiec tak jak niegdy$ na wsi bywato
- wszyscy wiedzg wszystko o wszyst-
kich. Czyzby catkiem zatarty sie wszel-
kie réznice? Nie mamy juz niczego na
wtasnos¢, co pozwaolitoby odrdzni¢ na-
sz3, ,lokalng” wioske od innych?
Zadajac sobie to pytanie, nieformalna
grupa Mazowszan z Liszyna wywo-
dzaca sie ze spotecznosci Szkoty Pod-
stawowej im. Ziemi Mazowieckiej w Li-
szynie, rozpoczeta dziatania w ramach
projektu Jak to na Mazowszu... Na ich
realizacje uzyskata tez dofinansowanie
w konkursie grantowym ,Dziataj Lokal-
nie 2015".

ZaczelisSmy rozgladac sie wokat siebie,
dokumentujac elementy krajobrazu
kulturowego, zastanawiajac sie, czy
wsrod upraw nadal dominuje zyto i
ziemniaki, czy juz kukurydza? A moze
wkrdtce bedzie to lawenda, jak na Przy-
stanku Lawendy w Borowiczkach Pien-
kach? Kto dzié rozpozna w polu chabry
i maki, a kto jeszcze, np. macierzanke
albo grzmotnik, z ktérych kiedys wito
sie wianki na oktawe Bozego Ciata, by

Grupa dzieci ze szkoty w Liszynie.

odstraszy¢ choroby i wszelkie inne zto?
Najwiecej informacji o lokalnych tra-
dycjach udato sie zgromadzi¢ podczas
sasiedzkich czy rodzinnych rozméw, np.
przy herbatce z okazji imienin Wandy i
Anny w Swietlicy wiejskiej w Liszynie
albo po nabozenAstwie majowym przy
figurce w Wykowie lub podczas wzno-
szenia ottarzy przed procesja Bozego
Ciata.
Zapisany tez zostat bardzo rzadki juz
obrzed objazdu i Swiecenia pél z udzia-
tem ksiezy i mieszkancéw Wykowa.
We wspomnieniach pana Kuchty czy
pani Rézalskiej dawniej byt to okazaty
orszak prowadzony przez gospodarzy
na najpiekniejszych, barwnie udekaro-
wanych koniach. Dzisiaj za ubranym w
purpure pojazdem z platforma podaza
sznur samochodéw, zatrzymujac sie
przy krzyzach umieszczonych (chociaz-
by na rosochatej wierzbie) na czterech
krancach wsi, by wystuchac¢ fragmen-
téw Ewangelii. W ten sposéb to co lo-
kalne, splata sie z tym, co globalne.
Szukamy nadal ciekawych miejsc, oka-
z6w i opowiesci. Kazdego, kto czuje
sie Mazowszaninem, zapraszamy do
wspoétpracy, by razem stworzy¢ boga-
ty, nasz ,lokalny” przewodnik po Ma-
Zowszu.
Wiecej informacji o projekcie zamiesz-
czamy na stronie internetowe;:
www.spliszyno.pl
Jolanta Borowska
koordynator projektu

PORADNIK

ak zachowac sie
podczas burzy?

Zdjecie chmur, ktére towarzyszyty burzy w okolicach Miszewka - Stefany 13 lipca br.

wattowne burze powodu-

ja zagrozenie dla zdrowia i

zycia ludzi. Jest to zjawisko

siejace strach i panike. Cze-

sto towarzysza im ulewne
opady deszczu z porywistym wia-
trem. Zdarzaja sie tez ,,burze suche”,
ktére s3 bardzo niebezpieczne z po-
wodu wiekszej ilosci tadunkéw elek-
trycznych. Wszyscy wiemy, ile szkéd
moze uczynic burza.

Czy wiesz, co nalezy zrobi¢, gdy zasta-
nie cie burza na otwartej przestrzeni z
dala od domu, na szczycie gory, w sa-
mochodzie lub podczas ptywania na
jeziorze?

W pomieszczeniu

Bedac w domu podczas burzy powinni-
Smy zamkna¢ wszystkie okna i drzwi,
nie powinnismy do nich podchodzic.
Powinnismy przebywac na najnizszej
kondygnacji domu. Na terenach wiej-
skich ryzyko uderzenia piorunem wzra-
sta z powodu bardziej rozbudowanej
sieci linii przesytowych, dlatego powin-
nismy wytaczy¢ urzadzenia gazowe i
elektryczne. Z gniazdek elektrycznych
wyciggamy wtyczki urzadzen typu RTV
i AGD. Nie korzystajmy wtedy z kapieli
w wannie i pod prysznicem. Trzymajmy
sie z dala od kominkéw i umywalek. Nie
korzystajmy z telefonu stacjonarnego.

Na otwartej przestrzeni

i na wodzie

Gdy spotka nas burza na otwartej prze-
strzeni, nie powinnismy sie ukrywac
pod drzewami, latarniami, w poblizu
linii energetycznych i masztéw. Jezeli
jest mozliwos¢ nalezy wejs¢ do najbliz-
szego budynku zwracajg uwage na jego
stan techniczny. Nie wolno biegac. Je-
zeli nie ma budynkéw w poblizu, nalezy
znalez¢ zagtebienie terenu i kucnac. Nie
wolno siadac, ani sie ktasc. Jezeli burza
napotka nas w lesie, szukajmy schro-
nienia posrad nizszych drzew. Nie uzy-
wajmy wtedy telefonéw komérkowych,

wytaczmy je, a wszelkie przedmioty z
elementami metalowymi np. wedka
pozostawmy z dala od siebie. Bedac na
ulicy trzymajmy sie w oddali od trakgji
kolejowych i tramwajowych.

Woda jest najlepszym przekaznikiem
elektrycznym. Rejs na wodzie pod-
czas burzy jest bardzo niebezpieczny,
dlatego tak waznym elementem przy-
gotowan do rejsu jest sprawdzanie
warunkéw pogodowych. Gdy juz spo-
tkamy burze na wodzie powinnismy jak
najszybciej dotrze¢ do brzegu i opuscic
poktad.

W samochodzie jest
bezpiecznie

W czasie podrézy autem z powodu bu-
rzy na pewno zmieni sie jakosc¢ jazdy.
Trzeba sie liczy¢ z silnymi podmuchami.
Silny wiatr i intensywne opady nie uta-
twig nam jazdy. Powinnismy zatrzymac
sie w bezpiecznym miejscu, czyli nie
pod drzewami, tablicami reklamowymi,
liniami energetycznymi lub innymi wy-
sokimi obiektami. W takich miejscach
silny wiatr moze powali¢ drzewo na
samochdd. Nalezy zosta¢ w aucie, po-
niewaz auto chroni przed polem elek-
trostatycznym.

Jesli porazi piorun

Najbardziej na porazenie piorunem
s3 narazone osoby przebywajace na
otwartej przestrzeni.

W przypadku porazenia piorunem na-
lezy zbada¢ ogélny stan poszkodo-
wanego - czy oddycha i czy ma tetno.
Jesli osoba poszkodowana nie oddy-
cha, nalezy jak najszybciej rozpoczac
wykonywanie sztucznego oddychania.
Jezeli tetno jest niewyczuwalne nie-
zbedne jest rozpoczecie resuscytacji
- zewnetrznego masazu serca pole-
gajacego na wykonaniu 30 ucisniec i 2
wdechéw. Natychmiastowe rozpocze-
cie tej czynnosci moze zapobiec uszko-
dzeniom serca i mozgu.

Podczas burzy pamietajmy o zwierze-

tach, dla ktérych burza jest ogromnym
stresem. Zwierzeta, np. psy, maja bar-
dziej wyczulony stuch niz ludzie, dlate-
go odgtosy wytadowan atmosferycz-
nych moga by¢ dla nich ogtuszajace.
dw

Etapy powstawania burzy:

1. Ciepty prad unosi powietrze wy-
soko ponad ziemie. Tam powie-
trze ochtadza sie i rozszerza. Para
wodna ulega skropleniu. W sytuacji
silnego schtodzenia dochodzi do
krzepniecia w kostki lodu.

2. Chmura wzmacnia sie dzieki kolej-
nym dawkom wody i lodu. Powigk-
sza w ten sposob swoj ksztatt w
kierunku pionowym. Zgromadzona
masa wody i lodu osigga kulmi-
nacyjng pojemnos¢, a nastepnie
gwattownie opada na powierzch-
nie Ziemi. Opady wody wywotuj3
zsuwanie sie duzych mas zimnego
powietrza w kierunku Ziemi.

3. Na skutek walki pragdéw powsta-
ja wytadowania atmosferyczne.
Nagromadzone tadunki dodatnie i
ujemne tworzg napiecia pola elek-
trycznego, ktére znajduje swoje uj-
Scie w wytadowaniu iskrowym. Tak
powstajg pioruny.

4. Chmura burzowa rozmywa sie i
rozdrabnia po wyréwnaniu swojej
temperatury z otaczajacym ja po-
wietrzem.

Ciekawostki

* Temperatura wewnatrz btyskawicy
siega 20 000 stopni Celsjusza.

* W Polsce 70 proc. powstaje w sezonie
letnim.

* W ciggu godziny ma miejsce okoto
760 burz.

* Jedna sekunda od momentu btysku
do ustyszenia grzmotu to odlegtosc
340 m. W ten spos6b tatwo mozemy
policzy¢ jak daleko jest od nas burza.
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Polubitam tutejszych
mieszkancow

listopada1982r. nie byto
w oficjalnym kalendarzu
Swieta Niepodlegtosci.
0d prawie roku trwat za
to stan wojenny. | w ta-
kim wtasnie historycznym dniu pani
Danuta Podwiazka zaczeta prace w
sklepie w Swigciencu.

Nikt juz nie pamieta, kiedy sklep
zaczat tu funkcjonowac - miejscowi
mowia, ze jest ,od zawsze". - Gdy
zaczynatam prace to sklep byt w
Swieciencu, a od 1994 roku ma ad-
res: Ramutowo 17. Budynek stoi jak
stat, ale ,przemiescit sie” do s3-
siedniej wsi. Ot, taka ciekawostka
- Smieje sie pani Danusia.

Zyczliwie i z usmiechem wita kazde-
go klienta, bo - jak sama twierdzi -
klient ma zawsze racje. - Chocby nie
wiem co sie dziato, chocby nie wiem
jak zmieniali sie ludzie, ktorzy robia
u mnie zakupy, ja wychodze z zato-
zenia, ze z klientem sie nie dysku-
tuje, bo to i tak obrdci sie przeciwko
mnie - wyznaje pani Danusia.

A spotecznos¢ w ostatnich latach
bardzo sie zmienita. W okolicznych
wsiach osiedlaja sie ludzie z miasta,
ktorzy - jako klienci - s3 bardziej
wymagajacy. - Nie zawsze moze
maja Swiadomosc, ze to jest maty
wiejski sklepik, a nie hipermarket,
ale mysle, ze jak ludzie sg zyczliwi
i usmiechnieci, to zawsze mozna sie

- W domu mnie pytajg, co bede robic gdy
pojde na emeryture. No wtasnie nie wiem.
Bo bez pracy nie wyobrazam sobie dnia

- wyznaje szczerze pani Danusia.

porozumie¢ - dodaje moja rozmow-
czyni.

Zdaje sie, ze praca pani Danusi nie ogra-
nicza sie do sprzedazy towardw. Pani
Danusia to takze stuchaczka i powier-
niczka cudzych ktopotow, ktérej mozna
sie wyzali¢, czesto nie liczac nawet na
zadnga rade czy pomoc. Ot tak, po pro-
stu, zeby tylko kto$ wystuchat. - Na
wsi zrobito sie teraz jak w miescie, to
znaczy, ze ludzie nie maja z kim poroz-
mawiac - zauwaza. - Szczegolnie starsi
ludzie czesto opowiadajg mi tak szcze-
rze, od serca o tym, co ich gnebi i boli.
Ja zawsze wystucham, bo uwazam, ze
jestem osobg otwarta. Poza tym przez
33 lata jak tu jestem polubitam tutej-
szych mieszkancéw i czuje, ze oni mnie
tez. Byto mi mito, gdy juz dwa razy od-
wiedzit mnie pan wéjt Marcin Zawad-

ka. Chwile rozmawialismy, bo to

bardzo bezposredni cztowiek. Dobrze,

ze wychodzi do ludzi i interesuje sie ich
problemami - zauwaza pani Danusia.

Sklep - to centrum zycia towarzyskiego
na wsi. Wszyscy sie tutaj znaja i wiedza
o0 sobie niemal wszystko. - Gdyby skle-
pu nie byto to zycia by nie byto! - méwi
Stanistaw Matusiak, poprzedni sottys,
ktéry podczas naszej rozmowy przy-
szedt akurat po zakupy. Zresztg sama
pani Danusia mowi, ze jej zycie kreci sie
wokat sklepu: - W domu mnie pytaja, co
bede robi¢ gdy p6jde na emeryture. No
wtasnie nie wiem. Bo bez pracy nie wy-
obrazam sobie dnia - wyznaje szczerze.

Corki skarza sie, ze na wszystkich
uroczystosciach w przedszkolu czy w
szkole byli z nimi dziadek lub babcia, bo

poznaje historie
mieszkancow

mama... byta w sklepie. - W sklepie tez
poznatam swojego przysztego meza
- opowiada pani Danusia. - Miatam
19 lat i pracowatam w Kanigowie, a on
przyjechat z kolega na motorze. Powie-
dziat, ze mnie zna z widzenia i chwile
rozmawialismy. Jego mama pracowata,
jakzeby inaczej, w innym sklepie! Za ja-
kis czas przyjechat znowu. Pomyslatam
wtedy: mama pracuje w sklepie to cze-
go on tutaj szuka i po co przyjezdza. No
i umowilismy sie do kina objazdowego,
ktoére akurat przyjechato do naszej wsi.
Tytutu filmu pani Danusia nie moze so-
bie przypomnie¢, pamieta za to, ze spo-
tykali sie tak przez rok - az do Slubu...

Najwiecej klientéw przychodzi do skle-
pu w sobote i to po potudniu. - To chy-
ba dlatego, ze dzisiaj cata wies gdzies
pracuje i ludzie robig zakupy dopiero
jak wracaja do domu. To tez jest zna-
Czaca zmiana w zyciu mieszkancow
wsi - zauwaza pani Danusia. Nie zmie-
nito sie jedno: w kazda niedziele przez
okna w sklepie wida¢ ludzi wracajgcych
z kosciota, ktérzy zywo dyskutujg o
wszystkim, co dzieje sie w ich zyciu. To
skrécenie dystansu w relacjach miedzy
ludZzmi na wsi, ktére wiele 0s6b kryty-
kuje, ma te zalete, ze w trudnych chwi-
lach potrafig sie nawzajem wspierat,
bo wiele o sobie wiedza. - Lubie swoich
klientéw i chce ich teraz serdecznie po-
zdrowi¢, skoro mam taka okazje - méwi
z usmiechem moja rozmaéweczyni.

Renata Krawczynska

Uczniowie
0 energii

Niedtugo przed korficem roku szkol-
nego Anna Mrozowska, nauczyciel
geografii w Gimnazjum im. K. K.
Baczynskiego w Stupnie, zorga-
nizowata debate pt. ,,Zielona czy
jadrowa”. Gosciem specjalnym byt
Andrzej Dziegielewski, naczelnik
wydziatu inwestycji, infrastruk-
tury i rozwoju w Urzedzie Gminy
Stupno.

Tematyka dyskusji dotyczyta waz-
nego dla Polski problemu gospo-
darczego, przyrodniczego i ekono-
micznego. Uczniowie przygotowali
argumenty za lub przeciw elektrow-
niom opartym nazrédtach odnawial-
nych i elektrowniom atomowym.

Uczniowie poruszali w swoich wy-
powiedziach opinie dotyczace ceny

produkcji pradu, zanieczyszczenia
Srodowiska, niezaleznosci gospo-
darczej Polski. Obronacy ,zielonej

energii” za najwazniejszy atut po-
dawali czystosc energii i niska cene
budowy elektrowni. Kontrargu-
menty przeciwnikéw to: mato oso6b
zatrudnionych, niewielka ilos¢ wy-
produkowanej energii, hatas turbin
wiatrowych.

Zwolennicy energii jadrowej uwaza-
li, ze konieczne jest zbudowanie w
Polsce elektrowni atomowej. Rosnie
bowiem zuzycie pradu, a Unia Euro-
pejska narzuca m.in. Polsce pakiet
klimatyczny 3x20: do 2020 roku 20
proc. redukcji emisji gazéw cieplar-
nianych, 20 proc. udziatu energii
produkowanej ze Zrédet odnawial-
nych oraz 20 proc. oszczednoSci zu-
zycia energii. Przeciwnicy tego typu
energii obawiajg sie skazenia ra-
dioaktywnego, podajac za przyktad
Czarnobyl i Japonie.

Debata obywatelska jest potrzeb-
na, aby Polacy przekonali sie do
koniecznych  zmian dotyczacych
produkcji energii w Polsce. Od jej
ceny zalezy wiele dziedzin naszego
zycia. Kierunki rozwoju technicz-
nego naszego kraju dla nas - i dla
przysztych pokolen - sg rzecza nie-
zmiernie wazna. Moze wiec zamiast
postawi¢ na technologie modne w
ubiegtym wieku, lepiej inwestowac
w ,zielong energie” albo w jadrowa?
W sprawie atomu w Polsce powinny
odby¢ sie powazne konsultacje spo-
teczne. Trzeba rozwazy¢ wszystkie
wydatki (a wiec budowe, eksploata-
cje, likwidacje i nadzér nad odpada-
mi), policzy¢, czy ta energia rzeczy-
wiscie sie optaca, jakie s3 zwigzane
z niag szanse, a jakie ryzyko. Trzeba
rozmawiac.

Aldona Owczarek
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mieszka
w Nowym
X Gulczewie

Ny
F e

Bardzo mnie ucieszyt wynik, jaki osiggngtem w wyborach na radnego.
Przyznam sie, ze tak wysoka przewaga nad konkurentami oznacza
dla mnie duzy kredyt zaufania od wyborcow. Korzystajgc z okazji
chciatbym im podziekowac i obiecaé, ze postaram sie nie zawiesc

zaufania mieszkancow Nowego Gulczewa.

Krzysztof tgczynski

SYLWETKA RADNEGO GMINY

Zaufanie
zobowiazuje

Wolontariusz,

budowlaniec, radny

Krzysztof taczynski jest absolwentem
wydziatu budownictwa Politechniki
Warszawskiej. Ukonczyt tez studia
podyplomowe - automatyzacja w prze-
mysle rafineryjnym i petrochemicz-
nym. Pracuje jako operator procesdw
produkcyjnych w PKN ORLEN. Wcze-
Sniej byt kierownikiem kontraktu przy
budowach drég, hal przemystowych i
domoéw wielorodzinnych w wojewdédz-
twie todzkim. Zajmowat sie m. in.
przygotowaniem i realizacja inwesty-
¢ji, wykonaniem budzetu dla podwy-
konawcéw, analizowaniem i spraw-
dzaniem kosztéw budowy. - Z duzym
sentymentem wspominam prace jako
mtody wolontariusz w Radiu Puls. Mia-
tem wtedy okazje przyjrze¢ sie pracy
radiowca, ktéra bardzo mnie intereso-
wata - mowi.

Zintegrowac mieszkancow
Pochodzi z Ptocka, ale w Nowym Gul-
czewie Krzysztof taczynski mieszka z
przerwamijuz od 10 lat. Twierdzi, ze nie
zawsze jest zadowolony z jakosci zycia
wtasnie w tej czesci naszej gminy. - W
Nowym Gulczewie nie ma zadnej oferty
kulturalnej, poniewaz brakuje obiektu
uzytecznosci publicznej. Mieszkancy
nie maja miejsca do spotkan towarzy-
skich, dlatego chciatbym doprowadzic
do wybudowania tutaj
Swietlicy wiejskiej, bli-
sko orlika, by zin-
tegrowat miesz-
kancéw  poprzez
imprezy kulturalne
i sportowe - mowi
radny. - Nie jest
to tatwe zadanie:
niedawno  sottys
zorganizowat dla
mieszkancow grill
i frekwencja byta

niewielka, Gminny Osrodek Kultury tez
maogtby dziatac prezniej, ale wierze, ze
mozna to zmienic.

Chciatby réwniez, we wspotpracy z
wojtem i Rada Gminy, zagospodaro-
wac kilka hektaréw gminnej ziemi w
Gulczewie, tak by z prowadzonej tam
dziatalnosci mieszkancy mieli korzysci,
a gmina - podatki.

Obiecuje

nie zawiesc zaufania

Krzysztof taczynski moéwi, ze jest
apolityczny, nie utozsamia sie z zadng
partia, a rzeczywistos¢ stara sie po-
strzegac¢ na poziomie zwyktego czto-
wieka, przez pryzmat jego problemow.
Wtasnie dlatego zdecydowat sie kan-
dydowac do Rady Gminy. W wyborach
odnidést ogromny sukces, poniewaz
zdobyt 123 gtosy - najwiecej ze wszyst-
kich radnych. - Bardzo mnie ucieszyt
ten wynik. Przyznam sie, ze tak wysoka
przewaga nad konkurentami oznacza
dla mnie duzy kredyt zaufania od wy-
borcow. Korzystajac z okazji chciatbym
im podziekowac i obiecac, ze postaram
sie nie zawies¢ zaufania mieszkancow
Nowego Gulczewa - mowi radny.

Co w cztowieku

ceni najbardziej?

- Dla mnie wazna jest lojalnos¢ i szcze-
ros¢ - mowi Krzysztof taczynski. - Ce-
nie ludzi, ktérzy, mimo odmiennego
pogladu, szanuja mnie i potrafia ze
mna dyskutowac. Sadze, ze réwniez
w Radzie Cminy znajdziemy w koncu
wspaolny jezyk, by moc dziatac dla dobra
mieszkancow.

Radny ceni tez role rodziny w zyciu
cztowieka. Uwaza, ze jest podpora
w ciezkich chwilach i oczekuje od niej
wsparcia wtedy, gdy stoi w obliczu pod-
jecia trudnej decyzji.

Renata Krawczynska

Slubowanie radnego
Tomasza Piérkowskiego

»Wierny Konstytucji i prawu Rze-
czypospolitej Polskiej, Slubuje uro-
czyscie obowiazki radnego sprawo-
wa¢é godnie, rzetelnie i uczciwie,
majac na wzgledzie dobro mojej

Gminy i jej Mieszkafncéw” - nowy
radny Cminy Stupno, Tomasz Pi6r-
kowski, ztozyt uroczyste Slubowa-
nie podczas Xl sesji Rady Cminy 26
czerwca 2015 r.

Sylwetki Radnych

wszystkich radnych Rady Gminy Stupno. Poniewaz jednak kolejni radni

O biecaliSmy naszym Czytelnikom prezentowac w kolejnosci alfabetycznej

odméwili nam udzielenia wywiadu i przedstawienia sie mieszkaricom
gminy, zamieszczamy ponizej informacje o nich, pochodzace z ogéinodostep-

nych zrédet.

Elzbieta Kuchta
- radna z okregu Liszyno

Jest radng z ramienia Polskiego
Stronnictwa Ludowego, przewodni-
czaca Rady Gminy Stupno, emerytka
prowadzaca gospodarstwo rolne ra-
zem z mezem.

W swoim programie wyborczym za-
pisata: ,Moim celem jest budowa
drog, sciezek pieszo - rowerowych i
ulic osiedlowych, rozwdj infrastruk-
tury turystycznej, dziatania spo-
teczno - kulturalne dla mieszkancow
gminy, dziatania dla mtodych ksztat-
tujace postawe obywatelska, dziata-
nia na rzecz bezpieczenstwa miesz-
kancow".

Jadwiga Lewicka
- radna z okregu Stupno 3

Jest radna z ramienia Polskiego Stron-

nictwa Ludowego, cztonkiem Komisji
Budzetu i Rolnictwa, aktualnie emerytka.

W swoim programie wyborczym zapi-
sata: ,Jako radna chciatabym wspierac
i promowac aktywny tryb zycia. Sciezki
rowerowe, szlaki turystyczne, czystosc
laséw, bezpieczenstwo oraz integracja
spoteczna to wazne elementy mojego
dziatania”. Jedne z ostatnich interpela-
cji, ktore ztozyta radna Jadwiga Lewicka
dotycza stanu technicznego i naprawy
chodnikéw na osiedlu ,Piaski” oraz za-
dbania o czystosc lasow przylegajgcych
do ulic, sciezek pieszo-rowerowych i
sciezek lesnych.

Elzbieta Kuchta.

Jadwiga Lewicka.
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PANELE FOTOWOLTAICZNE

Fotowoltai
odnawialne

energii

gniwa fotowoltaiczne to

nowoczesne urzadzenia

stuzace do zamiany ener-

gii pozyskanej z promie-

niowania stonecznego w
prad elektryczny. Pomimo, iz Polska
nie jest ,stonecznym potentatem”
na miare Wtoch czy Hiszpanii, nasz
klimat, a takze warunki nastonecz-
nienia, bardzo dobrze nadajj sie do
pozyskiwania energii solarnej i dlate-
go tego typu systemy s3 coraz czesciej
stosowane.

Popularnos¢ ta wynika przede wszyst-
kim z ich optacalnosci. Raz zakupione
urzadzenie wyposazone w ogniwo fo-
towoltaiczne pozwala na praktycznie
darmowe pozyskiwanie energii cieplnej
i elektrycznej.

Elektrownie stoneczne (fotowoltaicz-
ne) to nie tylko Zrodto czystej energii,
pozwalajace ogranicza¢ emisje dwu-
tlenku wegla, ale takze mozliwos¢ ob-
nizenia rachunku za energie lub mozli-
wos¢ generowania dodatkowego zysku
ze sprzedazy energii.

Energetyka prosumencka

Jest to obecnie najtatwiejszy w Paolsce
spos6b wykorzystania energii elek-
trycznej produkowanej w elektrowni
stonecznej o mocy do 40 kW (mikroin-
stalacji). Inwestor staje sie prosumen-
tem - wytworcg energii na potrzeby
wtasne. W rozwigzaniu tym wielkos¢
systemu dopasowana jest do zuzycia
energii, a jego moc nominalna nie jest
wieksza niz przydziat mocy do dane-
go budynku. W rozwigzaniu takim nie

ma wiec koniecznosci wystepowania
do zaktadu energetycznego o warunki
przytaczeniowe, lecz formalnosci zata-
twiane s3 w ramach uproszczonej pro-
cedury. Krokiem pierwszym jest okre-
Slenie faktycznego zapotrzebowania
na energie. Nastepnie wybranie firmy,
ktéra wykona system fotowoltaiczny.
Jezeli w danym regionie istnieje moz-
liwos¢ skorzystania z dotacji, na tym
etapie nalezy ztozy¢ wniosek o dotacje.
Po zainstalowaniu systemu fotowol-
taicznego, nalezy instalacje zgtosic do
zaktadu energetycznego, wypetnic i
dostarczy¢ odpowiedni formularz. Po
zweryfikowaniu dokumentacji zaktad
energetyczny na wtasny koszt dokonuje
montazu systeméw pomiarowych oraz
zabezpieczajacych oraz przygotowuje

Rys. 1

Falownik

rodto

do podpisania odpowiednie umowy.

Rys. 1 Schemat dziatania instalacji
prosumenckiej.

Jezeli w danym momencie wszystkie
urzadzenia w budynku pobierajg moc
1000W (100% zuzycia), a instalacja
fotowoltaiczna generuje w tym cza-
sie 800W, to 80% zuzywanej energii
pochodzi z fotowoltaiki, a pozostate
200W czyli 20% jest dobierane z sieci i
uzytkownik ptaci wytacznie za te 20%.
Opisana tutaj instalacja z zatozenia za-
spokaja tylko potrzeby energetyczne
danego budynku. Produkowany przez
moduty fotowoltaiczne w ciggu dnia
prad jest na biezaco zuzywany przez
dziatajace w budynku urzadzenia. Jezeli

Moduly
fotowoltaiczne

pomiarowy
Slec
publiczna

20%

Fotowoltaika w pytaniach i
odpowiedziach

Energia elektryczna ze
Stonica - jak to dziata?

Podstawowym ele-
mentem domowej
instalacji  fotowolta-

icznej jest panel foto-
woltaiczny (nie myli¢ z
panelem solarnym do

podgrzewania  wody)
oraz falownik. Panel
fotowoltaiczny  (PV)
przeksztatca ener-

gie promieniowania
stonecznego na ener-
gie elektryczng pra-
du statego. Falownik
przeksztatca energie
elektryczng pradu sta-
tego wytworzona przez
panele  fotowoltaicz-
ne na energie pradu
zmiennego 230V 50Hz.
Panele fotowaoltaiczne
umieszcza sie na da-
chu budynku, na potaci
dachowej skierowanej
na potudnie i taczy sie
je w szereg tak by uzy-
ska¢ wieksze napiecie.
Falownik najlepiej zlo-
kalizowa¢ w poblizu do-
mowej rozdzielni gtéw-
nej, mozna réwniez w
innym pomieszczeniu
badz na zewnetrznej
Scianie budynku. llos¢
energii elektrycznej
wytworzonej przez in-
stalacje fotowaoltaiczna
zalezy od intensyw-
nosci promieniowania
stonecznego padajace-
go na panele fotowol-
taiczne, czasu ekspo-
ZyCji oraz poprawnosci
projektu i wykonaw-
stwa instalacji.

Co musimy sprawdzic
przed decyzjg o mon-
tazu instalacji foto-
woltaicznej na naszym
domu?

» Nalezy upewni¢ sie
czy potac¢ dachowa, na
ktorej chcemy zainsta-
lowac system PV jest
skierowana na potu-
dnie, oraz czy potac
dachowa nie lezy w
strefie cienia rzucane-
go przez inne budowle,

kominy, drzewa. Nalezy
bezwzglednie  unikac
zacieniania paneli foto-
woltaicznych.

» Nalezy sprawdzi¢ czy
pota¢ dachowa posia-
da odpowiednio duza
powierzchnie, na kto-
rej mozliwe bedzie
zamontowanie paneli
fotowoltaicznych - za-
montowanie paneli PV
0 tacznej mocy 1 kWp
wymaga 8-10 m? wol-
nej powierzchni.

Czy generator fotowol-
taiczny jest wigczony
przed, czy za licznikiem
energii elektrycznej?

Generator  wtaczamy
za licznikiem kWh w
dowolnym punkcie in-
stalacji  wewnetrznej
budynku, a najlepiej w
gtowng tablice zasi-
lajaca budynek, dzieki
temu wyprodukowana
energia elektryczna w
pierwszej kolejnosci za-
sila odbiorniki domowe.

Czy generator foto-
woltaiczny wytwarza
energie w uktadzie jed-
nofazowym czy tréjfa-
zowym?

Zalecane instala-
cje fotowoltaiczne z
przeznaczeniem do
zasilania domoéw jed-
norodzinnych nie prze-
kraczaja mocy 5 kW,
zatem s3 to instalacje
jednofazowe. Dla mocy
powyzej 10 kW stosu-
je sie generatory PV w
uktadzie tréjfazowym.

Czy generator foto-
woltaiczny w przypad-
ku zaniku napiecia w
sieci zasilajgcej moze

stanowié¢ rezerwowe
2rodto zasilania bu-
dynku?

Nie - w przypadku za-
niku napiecia w sieci
zasilajgcej budynek,
generator fotowolta-
iczny  automatycznie
wytacza sie. Ponowne

zataczenie odbywa sie
w sposob automatycz-
ny, po pojawieniu sie
napiecia w sieci. Jest
oczywiscie mozliwos¢
rozbudowy instalacji
0 modut zawierajacy
baterie akumulatoréw.
Waowczas w przypadku
zaniku napiecia w sieci
zasilajacej, nastepuje
przetaczenie na zapa-
sowe zrédto zasilania,
z ktérego mozna ko-
rzysta¢ do momentu
wyczerpania sie zgro-
madzonej w akumu-
latorach energii. Takie
rozwigzanie wiaze sie
jednak ze znacznym
wzrostem kosztéw in-
stalacji.

Kiedy generator foto-
woltaiczny nie produ-
kuje energii elektrycz-
nej?

W nocy, przy bardzo
silnym zachmurzeniu i
mele, przy catkowicie
pokrytych Sniegiem
panelach fotowoltaicz-
nych, przy braku na-
piecia w sieci zasilaja-
cej budynek z zaktadu
energetycznego.

Jaka jest trwatosc in-
stalacji fotowoltaicz-
nej?

W odréznieniu od in-
nych Zrédet, w instala-
¢ji PV nie ma elemen-
téw ruchomych, jest to
czynnikiem decyduja-
cym o trwatosci insta-
lacji. Producenci paneli
fotowoltaicznych gwa-
rantujg spadek wydaj-
nosci po 25 latach eks-
ploatacji, nie wiekszy
jednak niz 15%.
(Podstawa prawna -
Ustawa o Odnawial-
nych Zrédtach Energii,
ktéra weszta w zycie 4
maja 2015 roku.)

Opr. IS na podst.:
www.eco-energia.pl,
www.fotowoltaika.net

natomiast wystepuja nadwyzki, s3 one
odprowadzane do sieci i sprzedawane.

Przy aktualnej cenie energii dla gospo-
darstw domowych okres zwrotu z in-
westycji w taka elektrownie stoneczng
wynosi ok. 9 lat. Przy uwzglednieniu
40% dotacji okres ten ulega skréceniu
do ok 5-6 lat. Dodatkowo, na korzys¢
systemu fotowoltaicznego przemawia
fakt, ze nie wymaga on zadnej obstugi
ani naktadéw finansowych na utrzyma-
nie. Standardowa gwarancja na moduty
fotowoltaiczne wynosi 25 lat.

W woj. mazowieckim dostepne s3
obecnie dotacje do fotowoltaiki w
wysokosci 40% wartosci inwestycji.
Dzieki temu okres zwrotu z inwestycji
w elektrownie stoneczng ulega skréce-
niu do ok 5 lat. Obecnie dostepny jest
rowniez Program PROSUMENT (kredyt
preferencyjny z niskim oprocentowa-
niem potaczony z dotacjg 40% dla in-
westoréw indywidualnych).

Sprzedaz energii
wyprodukowanej przez
elektrownie fotowoltaiczna
do sieci

Jest to najbardziej popularny na Swiecie

spos6b zarabiania pieniedzy na energe-
tyce stonecznej. W poszczeg6lnych kra-
jach funkcjonuja gwarantowane usta-
wowo stawki, tzw. taryfy FIT (feed in
tariff), po ktdrych zaktady energetycz-
ne majg obowigzek skupowac energie z
elektrowni stonecznej. Stawki te gwa-
rantowane s3 na okres kilkunastu lat,
tak aby po 5-8 letnim okresie zwrotu
z inwestycji, inwestor miat mozliwos¢
wygenerowania zysku. Z punktu wi-
dzenia technicznego, catos¢ energii
wyprodukowanej w elektrowni czy tez
farmie stonecznej jest sprzedawana do
sieci przez osobny uktad pomiarowy.

W Polsce funkcjonuje system zielonych
certyfikatéw, ktéry nie daje na tyle
duzej stabilnosci, aby mozliwe byto
realizowanie inwestycji w farmy foto-
woltaiczne bez udziatu dotacji. Stan
ten ma sie zmieni¢ za sprawa Ustawy
o Odnawialnych Zrédtach Energii. Ak-
tualny jej projekt przewiduje wprowa-
dzenie systemu aukcyjnego, w wyniku
ktorego ustalone beda ceny sprzedazy
energii odnawialnej do sieci z gwaran-
cja na kilkanascie lat. Przewidywany
termin wejscia w zycie tych przepisow
(po autopoprawce z czerwca 2014) to
01.01.2016 .



8 Fe Stvn g m | 1 n\/ W \/\/\/kov\” e BIULETYN GMINY SEUPNQ | lipiec - sierpier 2015 ROK

v

el o e

Wreczenie pucharu przez Wéjta Marcina Zawadke. Na czele Zbyszek Dziecinny i, Iskierki” wraz z Gminng Strazackg Orkiestra Detq.

dywloskie rere]

Zwycieska druzyna OSP w Swieciericu. Od lewej radny powiatu Stefan Jakubowski od prawej wéjt gminy Stupno Marcin Zawadka
Uczestnicy biesiady. oraz przewodniczgcy rady powiatu Lech Dgbrowski.

e —

Strazacy podczas zawodow. Wajt Marcin Zawadka z Deltg Stupno.
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Dzieci podczas zabawy. Od lewej radni Piotr Zalewski, Tomasz Piérkowski i wicewdjt Kamil Kulik.

—_—

Zespo6t muzyczny.

Sponsorzy Festynu Gminnego
w Wykowie

Auto Forum
) ® N=23

Bank Spoldzielczy "Mazowsze™
w Plocku
Spdidrieicza Grups Bankows

Mieszkancy Gminy Stupno.

f\lIII'“HI\II i‘\‘i'\ I
asz PRIEDSIEBIDRSTWD INETALACY M0 BLIDDWLANE

: Gofry | ” -
E Lud}'tduuhc 72 e SO S

& ) ! J
Pimet. ZPU. “1\0 '

J'
‘-s a5, |

4HERMES .

trzak Zbigniew

|:” f Nadlesnictwo Ptock
W -l y al

\%‘f\' ..;"}" Mieszkaricy Gminy Stupno.
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Rydzyno

Mieszkancy Rydzyna. Od lewej przewodniczgca rady Elzbieta Kuchta, radny Michat Drajkowski.

Stare Gulczewo

Softys Starego Gulczewa Lucyna Grgczewska. Mieszkaricy sotectwa.

e % s ) Bt
Od lewej radna Bozena Grzybowska, przewodniczgca rady Elzbieta Kuchta i radna Jadwiga B T ol
Lewicka. Mieszkaricy Starego Gulczewa.
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Letnie zabawy mieszkancow

W okresie letnim odbywa sie szereg
imprez w sotectwach. Zgodnie z wie-
loletnia tradycja takze i w tym roku
przez gmine Stupno wraz z Woéjtem
Panem Marcinem Zawadka przezna-
czyta srodki finansowe na realizacje
zadan z funduszu soteckiego.

W okresie wakacyjnym odbyto sie
juz miedzy innymi wspélne biesiado-
wanie mieszkancéw pod ,chmurk3”
w  Mirostawiu, Gulczewie, Swiecien-
cu, Borowiczkach Pienkach, Barciko-
wie i Cekanowie. Nalezy podkresli¢, ze
wszystkie letnie spotkania s3 bardzo
profesjonalnie  przygotowane przez
Rade Sotecka i mieszkancow. Widac
duze zaangazowanie ludzi i na pewno
spotkania scalaja lokalng spotecznosc.
Z dziennikarskiego obowigzku stara-
my sie by¢ wszedzie, ale nie zawsze
jest to mozliwe przy naktadajacych sie
terminach imprez. W ostatnig sobote
1 sierpnia odwiedzilismy wie$ Cekano-

Od prawej sottys Liszyna Dariusz Lusniewski, wicewdjt Kamil Kulik, Pawet Wtochowski, radny

Piotr Zalewski.

Mieszkaricy Mirostawia.

wo gdzie odbyta sie impreza integracyj-
na dla naszych mieszkancow.

Rodzinne biesiadowanie w Cekanowie
odbyto sie w tym roku z rozmachem,
byto bardzo duzo konkurséw i zabaw.
Organizatorzy pomysleli  nie  tylko
o najmtodszych ale i takze dla dorostych
organizujac zawody w pitke siatkowa,
whbijanie gwozdzi, jazde terenowymi sa-
mochodami. Goscie festynu mogli cze-
stowac sie daniami z grilla, satatkami
oraz ciastem miejscowych gospodyn.

W tym roku swoja cegietke do festy-
nu dotozyli takze radni Piotr Zalewski
i Konrad Dobrosielski ktérzy ufundo-
wali we wtasnym zakresie dodatkowe
atrakcje dla gosci tj.: 7 m scianke wspi-
naczkowa oraz dmuchana zjezdzalnie
dla dzieci. Wszystkie atrakcje cieszyty
sie bardzo duzym zainteresowaniem
zaréwno najmtodszych mieszkancéw
oraz ich rodzicéw.

Byt takze prezent od zastepcy wéjta
Kamila Kulika, ktéry rozswietlit niebo

wspaniatym pokazem sztucznych ogni.
WSszystko pod czujnym okiem Rady So-
teckiej i sottysa Andrzeja Kani. Dzieku-
jemy. Zapraszamy za rok!
Ponizej przedstawiamy

Liszyno

fotorelacje

zimprez ,Dni Wsi".

Od lewej radny Konrad Dobrosielski i radny
Piotr Zalewski.

Mieszkancy Mirostawia.
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Drugi cykl spotkan wojta
z mieszkancami zakonczony

Zakoriczyt sie drugi cykl spotkan wéj-
ta gminy Stupno Marcina Zawadki z
mieszkancami poszczegéinych sotectw.

Mieszkancy na spotkaniach mieli moz-
liwos¢ podzielenia sie z wojtem aktual-
nymi problemami w sotectwie i swoimi
przemysleniami. Rozmowy z mieszkan-
cami wszystkich sotectw pozwalajg na
lepsze poznanie lokalnych spotecznosci
oraz podjecie bezposSredniej dyskusji
z lokalng wtadza w najwazniejszych
sprawach dla danego sotectwa.
Poruszono tematy biezacych i plano-
wanych inwestycji oraz spraw bieza-
cych, m.in.:

Spotkanie wéjta z mieszkaricami Ramutowa.

- lamp oSwietleniowych

- remontu drég i chodnikow

- budowy Sciezki pieszo-rowerowe;j

- wycinki drzew

- kursowania autobuséw KM

- przytaczen kanalizacyjnych

- sieci wodociggowych

- placéw zabaw.

Dziekuje za cenne uwagi, nowe pro-
pozycje i posSwiecony czas. Cykliczne
spotkania z mieszkancami pozwala-
ja na poznanie potrzeb. Uwazam, ze
taka forma komunikacji buduje trwate
i owocne relacje miedzy wtadzg a spo-
tecznoscia - stwierdzit wojt Marcin Za-
wadka.

Termoizolacja remizy OSP

w Mijakowie

Wéjt Gminy Stupno Marcin Zawadka
zobowiazat sie do przekazania pienie-
dzy OSP w Mijakowie na dokoriczenie
termoizolacji remizy OSP w Mijako-
wie.

Prosba prezesa Karola Lewandow-
skiego o pomoc finansowga spotkata
sie ze zrozumieniem i akceptacja.
Przekazanie pieniedzy jest dopet-
nieniem stéw wypowiedzianych pod-
czas ostatniego spotkania z miesz-
kancami w sotectwie Mijakowo o
wspolnym dziataniu na rzecz dobra

spotecznosci gminy.

Ochotnicza Straz Pozarna jest waz-
na instytucja w gminie Stupno. Jest
to stuzba, ktéra nalezy wspierac
wtasnie w takich sytuacjach. Wsp6+-
praca z OSP w Mijakowie uktada sie
dobrze dzieki zaangazowanej posta-
wie sottysa Marcina Corzelanego i
radnego Tomasza Pidrkowskiego -
stwierdzit Marcin Zawadka.

ZMIANY W ZASADACH ODBIORU ODPADOW

e

@©

Po co nam kody
kreskowe?

wiazek Gmin Regionu Ptoc-

kiego (ZGRP) wprowadza

system identyfikacji po-

jemnikéw i workéw, ktéry

bedzie dziatat dzieki na-
klejanym na nie kodom kreskowym.
Zadaniem systemu bedzie monito-
rowanie ilosci odpadéw i sposéb ich
zagospodarowania oraz mozliwosé
doktadnego sprawdzenia, kiedy firma
odebrata odpady i czy zrobita to zgod-
nie z harmonogramem odbioru.

Obecnie przy reklamacjach pojawiaja
sie problemy zwigzane z odmiennym
przedstawianiem sytuacji przez wtasci-
ciela nieruchomosci oraz firme odbiera-
jaca odpady.

ZGRP otrzyma raport zawierajacy in-
formacje o tym, z jakiej nieruchomosci
odebrano odpady komunalne, jakie ro-
dzaje i jaka ilos¢ odpadéw zostata ode-

brana, dodatkowo, czy oddane odpady
s3 zgodne z deklaracja o wysokosci
optaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi. Jak deklaruje Zwiazek
Cmin Regionu Ptockiego, istota wpro-
wadzanego systemu nie jest sprawdza-
nie, co mieszkaniec wyrzuca do Smieci,
ale czy segreguje je tak jak powinien.
Stawka optaty za odpady posegrego-
wane jest nizsza, bo jest przywilejem
0s0b, ktdre wktadajg wysitek w segre-
gacje.

Informacje uzyskane za pomoc3 sys-
temu identyfikacji pojemnikéw i wor-
kéw beda analizowane wytacznie przez
ZGRP poprzez upowaznione osoby.
Systemem zostanag objeci zaréwno
wtasciciele nieruchomosci jednorodzin-
nych, jak i nieruchomosci wielolokalo-
wych - blokéw.

Kody kreskowe, naklejane na pojem-
niki i worki, skonstruowano zgodnie

z zapisami Ustawy o ochronie danych
osobowych (Dz.U. z 2014r. poz. 1182 z
p6zn.zm.). Adres nieruchomosci zostat
umieszczony przez firme wywozow3a
dla celéw dystrybucji kodéw, tj. po to,
aby wiasciciel nieruchomosci miat czy-
telng i pewna informacje, czy posiada
wiasciwe kody - wygenerowane indy-
widualnie dla danej nieruchomosci. W
przypadku, gdy na naklejce znajduje sie
adres nieruchomosci, mozliwe jest jego
odciecie w taki spos6éb, zeby nie uszko-
dzi¢ kodu kreskowego.
Whprowadzenie systemu identyfikacji
pojemnikéw i workéw nie spowoduje
podwyzek optat za gospodarowanie
odpadami komunalnymi. W przypadku
dalszych pytan lub watpliwosci zache-
camy do kontaktu za posrednictwem
poczty elektronicznej pod adresem od-
pady@zgrp.pl.

Opr.r

Bezpieczna kapiel

wakacje, podczas wypo-
czynku, tatwo zapomnie¢ o
niebezpieczenstwie, jakie

niesie ze soba woda. Pozornie spo-
kojna moze okaza¢ sie niebezpiecz-
nym zywiotem, a niestety zycie zbyt
czesto weryfikuje taka opinie. Pobyt
nad woda to takze okazja do nauki
ptywania.

Stuchajmy polecen instruktora, nie od-
dalajmy sie od wyznaczonego kapieli-
ska. Osoby umiejace ptywac powinny
prawidtowo oceni¢ swoje sity i umiejet-
nosci. Odnosi sie to gtéwnie do dzieci.

Pamietajmy, Ze biata flaga na kapie-
lisku symbolizuje bezpieczng kapiel
pod okiem ratownika. Flaga czerwona
oznacza zakaz wchodzenia do wody z
powodu niesprzyjajacych  warunkow
do ptywania. Brak flagi oznacza brak
jakiegokolwiek nadzoru ratowniczego.
Takimi miejscami moga by¢ zbiorniki
retencyjne, ujecia wody, progi wodne,
szlaki zeglowne czy zapory spietrzaja-

ce wode. Dotyczy to réwniez potokow
i rzek gorskich o wartkim nurcie, jak
réwniez miejsc zabagnionych i wysoko
zarosnietych.

Skakanie do nieznanej wody moze sie
skonczyc trwata utrata zdrowia. Nawet
w miejscach, ktore znamy i gdzie kapa-
liSmy sie od lat dno moze ulec zmianie.
Pod powierzchnia wody moze sie zna-
lez¢ zatopiony ztom lub konar drzewa.
W wyniku skoku i uderzenia czesto
dochodzi do uszkodzenia rdzenia kre-
gowego, co grozi paralizem. Jezeli ska-
czemy w sprawdzone miejsce, ochlap-
my sie wczesniej woda zeby uniknac
wstrzasu termicznego.

Jesli opalamy sie na ptywajacym mate-
racu, pamietajmy, ze mozemy zasnac i
znacznie oddalic sie od brzegu. Tymcza-
sem nigdy nie wiadomo jak trwaty jest
nadmuchiwany sprzet i czy wystarczy
powietrza na powrdt do brzegu. Pty-
wajac na todzi, rowerze wodnym lub
kajaku zaktadajmy kamizelki ratunko-

we. Kazde wyptyniecie na wody grozi
uszkodzeniem burty lub zawieszeniem
sie na konarze wystajacym z dna, co
moze doprowadzi¢ do nalewania sie
wody. Dlatego przed wyptynieciem
sprawdzajmy stan sprzetu i zaopatruj-
my sie w kamizelki.

Wypadkom nad wodg sprzyja tez alko-
hol i wysoka temperatura. U 0séb po
spozyciu nawet niewielkiej ilosci alko-
holu szybciej dochodzi do utraty ciepto-
ty organizmu. Mogg sie wtedy pojawic
skurcze miesni, dreszcze i problemy z
oddychaniem. Orientacja czasowai prze-
strzenna tez ulega obnizeniu. Co wiecej,
jezeli dojdzie juz do taniecia, tatwiej jest
przywréci¢ czynnosci zyciowe osobie
trzezwej niz pod wptywem alkoholu.

Aktualne informacje na temat stanu
kapielisk s3 dostepne na stronie in-
ternetowej Wojewddzkiej Stacji Sani-
tarno-Epidemiologicznej w Warszawie
(www.wsse.waw.pl).

dw
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Xl Sesja Rady Gminy
w skrocie

brady Xl sesji Rady Gminy

odbyty sie 26 czerwca. W

obradach uczestniczyli wéjt

gminy Stupno Marcin Za-

wadka, zastepca wéjta Ka-
mil Kulik, radni, sottysi, skarbnik Gmi-
ny Elzbieta Syrkowska, mecenas Piotr
Bryner, dyrektor GOPS-u Magdalena
Szochner-Sieminska, przewodniczaca
Gminnej Komisji Wyborczej Bogumita
Laskowska oraz pierwszy raz od po-
czatku petnienia swojej funkeji radny
powiatu Stefan Jakubowski.

Przed podjeciem uchwat nowy radny
Tomasz Piérkowski ztozyt Slubowanie.
Nowy radny otrzymat zaswiadczenie
z rak przewodniczacej Cminnej Komisji
Wyborczej Bogumity Laskowskiej.
Proponowany porzadek obrad zostat roz-
szerzony o dwie nowe uchwaty. Pierwsza
to uchwata zmieniajaca uchwate w spra-
wie powotania Komisji Rewizyjnej Rady
Cminy w Stupnie, druga - uchwata zmie-
niajaca uchwate w sprawie udzielenia po-
mocy finansowej Powiatowi Ptockiemu.
Przewodniczagca Rady Gminy Elzbieta
Kuchta, po uwzglednieniu wniosku rad-
nego Konrada Dobrosielskiego o wpro-
wadzenie pod obrady debaty publicznej
dotyczacej wody i kanalizacji zapropono-
wata, by debata odbyta sie na sesji sierp-
niowej. Po krétkiej dyskusji o porzad-
ku obrad, na wniosek radnego Piotra
Rzewuskiego z porzadku obrad zostaty
zdjete uchwaty w sprawach powotania
doraznej komisji statutowej Rady Gminy
Stupno, miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego, powotania
mtodziezowej Rady Gminy Stupno i na-
dania jej statutu oraz ustalenia zasad
przyznawania stypendiéw Wéjta Gminy
Stupno dla szczegdinie uzdolnionych

uczniéw zamieszkatych na terenie Gminy
Stupno uczeszczajacych do szkét ponad-
gimnazjalnych.

Za przyjeciem wniosku gltosowali:

. Katarzyna Garwacka,

+  Zbigniew Pielat,

*  Michat Drajkowski,

+  Piotr Rzewuski,

*  Jadwiga Lewicka,

«  Jan Stefanski,

*  Marcin Peterg,

+  Elzbieta Kuchta,

*  Bozena Grzybowska.

Przeciwko gtosowali:

»  Dariusz Kepczynski,

»  Konrad Dobrosielski,

»  Piotr Zalewski,

»  Krzysztof taczynski,

*  Janusz Szenk,

+  Tomasz Pidrkowski.

W wyniki gtosowania wniosek o zdjecie
z porzadku obrad wymienionych wyzej
uchwat zostat przyjety. Zostat réwniez
ztozony wniosek przez radna Jadwige
Lewicka o usuniecie z porzadku obrad
uchwaty zmieniajacej uchwate w sprawie
powotania Komisji Rewizyjnej Rady Gmi-
ny w Stupnie, jednakze radna ostatecznie
wycofata sie z tego wniosku. Nastepnie
wojt Marcin Zawadka przedstawit spra-
wozdanie z pracy Wéjta Gminy Stupno.
Do sprawozdania nie zostaty wniesione
uwagi. Kolejno zostaty przedstawione
przez przewodniczacych poszczegdlnych
komisji informacje z posiedzen Komisji
Rewizyjnej, Komisji Budzetu i Rolnictwa
oraz Komisji Oswiaty, Polityki Spotecznej
i Bezpieczenstwa.

Uchwaty przyjete jednogtosnie:

» uchwata nr 51/X1/15 w sprawie za-
twierdzenia sprawozdania finansowe-
g0 wraz ze sprawozdaniem wykonania

budzetu Gminy Stupno za 2014 rok,

» uchwata nr 52/XI1/15 w sprawie udzie-
lenia Wojtowi Cminy Stupno absolu-
torium z tytutu wykonania budzetu za
2014 rok,

« uchwata nr 53/XI/15 zmieniajaca
uchwate w sprawie przyjecia Wielolet-
niej Prognozy Finansowej Gminy Stup-
no na lata 2015-2020,

» uchwata Nr 54/XI/15 zmieniajaca
Uchwate Budzetowg Gminy Stupno na
2015,

» uchwata nr 57/XI1/15 w sprawie ustale-
nia odptatnosci za pobyt i wyzywienie
dziecka w Gminnym Ztobku w Stupnie.

Pozostate uchwaty przyjete wiekszoscia

gtosow:

e uchwata nr 55/XI/15 zmienigjaca
uchwate budzetowa Gminy Stupno na
2015 rok,

» uchwatg nr 56/XI/15 w sprawie za-
twierdzenia rocznego sprawozdania
finansowego Gminnego Os$rodka Kul-
tury Stupno z/s w Cekanowie za rok
2014,

» uchwata nr 58/XI/15w sprawie powo-
tania Gminnego Zespotu ds. Wyboréw
do Saddéw Powszechnych,

» uchwata nr 59/XI/15 zmieniajaca
uchwate w sprawie powotania Komisji
Rewizyjnej Rady Gminy w Stupnie,

« uchwata nr 60/XI/15 zmieniajaca
uchwate w sprawie udzielenia pomocy
finansowej Powiatowi Ptockiemu.

W zwigzku z powyzszym w sktad Gmin-
nego Zespotu ds. Wyboréw do Sadéw
Powszechnych weszli radni: Piotr Zalew-
ski, Bozena Grzybowska i Katarzyna Gar-
wacka. Sktad Komisji Rewizyjnej zostat
uzupetniony o radnego Tomasza Piér-
kowskiego.

dw
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95 rocznica ,,Cudu nad Wist3”

W 95 rocznice w hotdzie bohaterom po-
legtym w obronie Ojczyzny w 1920 r. dnia
14 sierpnia 2015 r. o godzinie 10.00 w Ko-
$ciele Sw. Jakuba w Imielnica, odbedzie
sie uroczysta msza upamietniajaca to
wydarzenie. Mszy przewodniczy¢ bedzie
ks. kan. Ryszard Paradowski. Po nabo-
zenistwie przy plycie upamietniajacej
19 bohaterow wojny z bolszewikami w
miejscowosci Bielino zostana ztoZone
wierice i zapalone znicze.

Wspominajac rok 1920, wtedy dopiero co
wyzwolonej Polsce zagrozity wojska ra-
dzieckie, ktore zdobywajac kolejna miasta,
btyskawicznie zblizaty sie do Warszawy.
Obroncy Ptocka dzieki wielkiemu mestwu
i ofiarnosci udaremnili zdobycie przez Ro-
sjan mostu na Wisle i ich pochodu od za-
chodniej strony na stolice. W uznaniu tych
zastug Naczelnik Panstwa Jézef Pitsudski

odznaczyt Ptock Krzyzem Walecznych.
W walce z bolszewickim najezdzca mieli
swoj udziat mieszkancy naszej gminy,
dawnej gminy Bielino. Ku czci bohaterom
i ich pamieci w1930 r. Rada Gminy Stupno
ufundowata marmurowa tablice na ktérej
widnieja nazwiska 19 bohaterskich zotnie-
rzy. Ptyta ta wisiata do wybuchu Il waojny
Swiatowej na budynku gminy Bielino w
Borowiczkach. Przed obawa zniszczenia
przez hitlerowcéw zostata ukryta w Ko-
Sciele w Imielnicy. Zapomniana do 2007 .
zostata przypadkowo odnaleziona w ko-
Sciele. 19 sierpnia 2007 r. w miejscowasci
Bielino poswiecono wybudowany pomnik i
przywrécono pamigtkowa tablice bohate-
réw wojny polsko - bolszewickiej .
Wejt Marcin Zawadka pragnie pamietac o bo-
haterskim czynie naszych mieszkancéw i za-
checa wszystkich do udziatu w uroczystosci.
tw

Co sie stato, ze autobus linii p4
przestat kursowaé? Jak mam

dojezdzac do pracy z Miszewka
Strzatkowskiego?

Czy mieszkancy Nowego Gul-

W Borowiczkach Pienkach,
wybuchajg pozary, jeden po
drugim. Mieszkancy obawiajg
sie o swoj dobytek. Prosimy o

pomoc.

czewa i Borowiczek Pieniek
bedg ptaci¢ mniej za wode? W
internecie piszq rozne rzeczy
i sama juz nie wiem, co jest

prawdg.

Co sie dzieje ze Sciezkq pieszo-
-rowerowg od Cekanowa do
Swieciefica? Tyle o niej styszy-
my, a nie widaé zadnych prac.

po prostu sie skonczy.

Jakie problemy ma stacja

uzdatniania wody w Gulcze-
wie? Mieszkam w Cekanowie
i cisSnienie wody w kranie jest
niskie. Obawiam sie, ze woda
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WYPOCZYNEK

Wyjazd dzieci na kolonie nad morze

22 lipca trzydziescioro czworo dzieci z gminy Stupno wyjechato na tygodniowe kolonie nad morze. Miejsce wypoczynku dzieci byt Osrodek wypoczynkowy Camp Sport Rewal w Rewalu.
Dzieci pozegnat Woéjt Gminy Stupno Marcin Zawadka w towarzystwie radnego Gminy Stupno Konrada Dobrosielskiego i sottysa z Mirostawia Andrzeja Pietrzaka oraz dyrektor GOPS w Stupnie Magdaleny
Szochner-Sieminskiej. Dzieci ,na droge” otrzymaty drobne upominki oraz paczki z prowiantem ufundowane przez Panéw Konrada Dobrosielskiego oraz Andrzeja Pietrzak

ir

Cekanowa Konrad Dobrosielski oraz uczestnik kolonii. Dzieci wyjezdzajgce na kolonie.

Od lewej sottys Mirostawia Andrzej Pietrzak, wojt gminy Stupno Marcin Zawadka, radny

e T

Od lewej sottys Mirostawia Andrzej Pietrzak, wojt gminy Stupno Marcin Zawadka, radny Cekanowa Konrad Dobrosielski, dyrektor GOPS-u
Magdalena Szochner - Sieminska oraz dzieci chwile przed wyjazdem. Uczestnicy kolonii.

Wyjazd dzieci na XI Mistrzowskie Warsztaty Artystyczne

Piecioro uzdolnionych artystycznie dzieci z gminy Stupno zostato zaproszonych przez Zastepce Wojta Kamila Kulika na XI Mistrzowskie Warsztaty Artystyczne Agaty Steczkowskiej. Dzieci na wyjezdzie
przebywaty od 15 do 25 lipca 2015r. w hotelu ,,Europa” w Starachowicach. Celem warsztatéw byto odkrywanie m.in. potencjatu tworczego. Uroczyste zakonczenie Warsztatéw odbyto sie 23 lipca 2015r. Na
spotkanie z dzie¢mi wraz z rodzicami zaproszonych dzieci pojechat Wéjt Gminy Stupno Marcin Zawadka.

he

g
®

e

Od lewej waéjt gminy Stupno Marcin Zawadka i Agata
Zaproszone dzieci z zastepcg wojta Kamilerm Kulikiemn. Steczkowska. Rodzice z dzie¢mi.
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sport w gminie15s

WYWIAD Z TOMASZEM MARCINIAKIEM - KOORDYNATOREM | CZEONKIEM SZTABU KLUBU DELTA StUPNO

Co z t3 Delt3?

czerwca pitkarze
Klubu Delta Stup-
no rozegrali ostatni
mecz W sezonie z
druzyng Huragan

Bodzanéw (wygrali 6:0), po ktérym Del-
ta awansowata do ligi okregowej. Jak
Pan wspomina miniony sezon?

- To byt ciezki okres i rok dla Delty, jed-
nak pokazalismy z catym Zarzadem, ze
mozna wiele osiggnac. Byty w nim chwile
lepsze i gorsze. W A klasie bylismy be-
niaminkiem, teraz awansowalismy do
ligi okregowej(najwyzsza liga w powiecie
ptockim) co jest wielkim sukcesem. Trze-
ba podkresli¢ réwniez wzorowg prace z
mtodzieza, aktualnie posiadamy 5 grup
mtodziezowych (wymdg licencyjny to
posiadanie 1 druzyny mtodziezowej w A
klasie, oraz 2 druzyn w lidze okregowej),
ktére bardzo dobrze radza sobie w roz-
grywkach organizowanych przez Ptocki
Okregowy Zwigzek Pitki Noznej, jak row-
niez w turniejach ogdlnopolskich, na kto-
re jesteSmy bardzo czesto zapraszani. W
zespole seniorskim drzemie olbrzymi po-
tencjat, ktéry zamierzamy wykorzystac.
Sukces pitkarski osiggnelismy w gtow-
nej mierze dzieki naszym zawodnikom,
jednak ogromne podziekowania naleza
sie przede wszystkim dla Zarzadu Klubu,
ktory spotecznie dziata na rzecz rozwo-
ju Gminy Stupno oraz naszym kibicom,
sympatykom, jak réwniez w szczegdl-
nosci Panu Wajtowi Marcinowi Zawad-
ce, ktory rowniez nas aktywnie wspiera.
Dzigki Gminie mamy mozliwos¢ trenowa-
nia na stadionie w Wykowie, na orliku w
Liszynie i na hali sportowej w Stupnie.

Jak wygladaja przygotowania do zbli-
Zajacego sie sezonu? Kiedy pierwszy
mecz?

- Sezon rozpoczelismy treningami juz
17 lipca. Bedziemy trenowat trzy razy w
tygodniu. Pierwszy mecz ligowy rozegra-
my z druzyna Orta Goleszyn w weekend
15-16 sierpnia. Jest to mecz wyjazdowy.
Na wtasnym boisku kibice beda mogli nas
obejrze¢ 22-23 sierpnia, kiedy to podej-
miemy Unie Czermno.

Crupy mtodziezowe rocznikéw 2001-
2004 trenujg od 15 lipca. Przez 10 dni
trenujemy na wiasnych obiektach, na-
stepnie wyjezdzamy na obéz sportowym
do Ustki. Wyjezdzajaca grupa liczy 32
zawodnikéw. Pozostate druzyny trenuja
bez przerwy. Zmienita sie kwestia treno-
wania 12-latkéw i mtodszych dzieci.

Co doktadnie sie zmienito?

- 1 lipca podpisaliémy umowe z Soccer
Stupno. Jest to umowa o wspétpracy, na
skutek ktdrej dzieci do 12 roku zycia (rocz-
nik 2005 oraz mtodsi) beda trenowac pod
okiem treneréw z Soccer Delta Stupno.
Dzieci bed3a przygotowywane do rozgry-
wek orlikowych, a beda reprezentowac
barwy Soccer Delta Stupno, czyli nie
zmieniajg klubu, a zmiana nazwy jest wa-
runkiem porozumienia z Soccer Stupno.
Soccer - Delta Stupno mozna poréwnac
do Stowarzyszenia Sportu Mtodziezo-
wego Wista Ptock, gdzie mtodsi zawod-
nicy graja w barwach SSM Wista Ptock, a
potem trafiajg do klubu Wista Ptock. Tak
samo bedzie u nas: dzieci po przekrocze-
niu wieku 12 lat wracaja pod barwy Delty
Stupno.

Informacja o tych zmianach wywotata
bunt rodzicow mtodszych rocznikow,
ktorzy dowiedzieli sie o podniesieniu

sktadki cztonkowskiej i zakupie dreséw
w nowych barwach. Sprawa zostata
odebrana negatywnie tym bardziej, ze
Delta w konkursie w zakresie wspiera-
nia i upowszechniania kultury fizycznej
i sportu otrzymata od Gminy Stupno 45
tys. zt. Jalkc Pan sie do tego odniesie?

- Nie nazwat byt tego buntem, a po
prostu ztym przekazem i odbiorem
wiadomosci. Dotacja z Gminy rozktada
sie na caty klub, a nie na pojedyncze
grupy. Nie jest tajemnica, ze najwaz-
niejszym zespotem w klubie s3 senio-
rzy, botooniprzyciggajg sponsoréw, to
na meczach senioréw jest najwieksza
widownia i to seniorzy najbardziej roz-
stawiaja Gmine Stupno na zewnatrz.
Aktualnie trenujemy szeS¢ grup po
okoto 25 zawodnikéw. Wsp6tpraca z
Soccerem Stupno dotyczy treningdw
trzech grup (roczniki 2005,2006 oraz
2007 i mtodsi). Wynika to wytacznie
z ograniczen czasowych, a nie finan-
sowych. Aktualnie mamy pieciu wy-
kwalifikowanych treneréw. Podniesie-
nie sktadki cztonkowskiej z 50 zt do
80 zt jest zwigzane ze zwiekszeniem
liczby treningdw z trzech do czterech
tygodniowo. Na kazdym treningu jest
dwach treneréw. Nie jest wykluczone,
ze sktadki w grupach mtodziezowych
ulegna zmniejszeniu, ale to temat na
przysztosc. Jezeli chodzi o zakup no-
wych dreséw, koszulek, spodenek byt
to koszt 200 zt, jednak zarzad Del-
ty podjat decyzje o dotozeniu 50 zt
do kazdego kompletu, co zmniejsza
kwote do 150 zt. Do tej pory rodzice
zawodnikéw Delty Stupno nie pokry-
wali zadnych kosztéw, optacali tylko
sktadki cztonkowskie. Reszte kosztow
pokrywat nasz klub, a to wszystko
dzieki sponsorom i dotacjom. Gdy-
bysmy teraz mieli kupi¢ dresy dla 60
zawodnikéw, kosztowatoby to nas ok.
11000 zt. W innych klubach to rodzice
z wtasnych pieniedzy pokrywajg kosz-
ty m.in. ubioru dzieci, a cztonkowie
zarzgdéw zarabiajg. Nasi cztonkowie
zarzadu pracujag spotecznie. Trzeba to
podkreslic.

Delta otrzymata réwniez w drodze za-
rzadzenia od Wojta Gminy Stupno 6
tys. zt. na dostosowanie stadionu w
Wykowie do wymagan obowiazujacych
druzyny ligi okregowej. Na czym polega
modernizacja?

- Zanim powiem o stadionie chce zazna-
czy¢, ze pieniagdze otrzymane od Wéjta
to efekt spotkan zarzadu Delty z W¢j-
tem. Jest to wynik dobrej wspétpracy
oraz owocnych rozméw. Modernizacja
stadionu w Wykowie polega na podjeciu
dziatan doraznych, tzn. takich, zeby Delta
mogta rozgrywac mecze u siebie w sezo-
nie 2015/2076. tancuchowe ogrodzenie
boiska zostato zastapione ogrodzeniem
statym. Trybuny zostang podzielone na
dwa sektory - sektor dla naszych kibicow
i sektor dla gosci. W planach moderniza-
cyjnych na rok 2016 jest wymiana ptyty
boiska, budowa budynku socjalnego z
szatniami, tawki rezerwowe i nowe try-
buny. Stadion od czasu powstania nie byt
modernizowany, a obecny stan ptyty bo-
iska to zastuga cztonkéw klubu, ktérzy w
czynie spotecznym opiekuja sie boiskiem
- kosza trawe, malujg linie i wykonujg
inne prace porzadkowe.

Dziekuje za rozmowe.
Dariusz Wozniak

Tomasz Marciniak.

Sukcesy Delty Stupno zalezg od tego, jak bedzie przygotowana mtodziez, ktéra z czasem zastgpi senioréw.



16 chwila na relaks

BIULETYN GMINY StUPNQ | lipiec - sierpien 2015 ROK

1. Nazw_a popularnego Iwarzyvva z rodziny dyniowatych lub 1 Rozwiazaniem krzyzéwki jest hasto, ktore
nazwisko kandydatki na prezydenta RP. . powstanie z liter znajdujacych sie w kolorowych
2. Powstanie w Stupnie od wrzesnia dla najmtodszych 2. polach.
dzieci. _ , Hasto prosimy przestac tradycyjna poczta na adres:
3. Znalezione ostatnio w Nowym Gulczewie podczas prac Redakeja ,,Gtosu Stupna”, ul. Miszewska 8a, 09-
budowlanych. . 472 Stupno, lub poczta elektroniczna - email:
4. Miejscowos¢ nadmorska z muzeum figur woskowych. krzyzowka@slupno.eu - do dnia 31 sierpnia br.
5. Nazwa wozu strazackiego OSP Stupno. . Sposrod nadestanych prawidtowych odpowiedzi
6. Tytutfilmu gnj|towanego w Stupnie podczas pierwszego wylosujemy zwyciezce, ktéry otrzymanagrode - bon
seansuw ,Kinie pod chmurkg”. . o 6. o wartosci 50 z+ ufundowany przez Stowarzyszenie
7. ...Sosnowskiego, bardzo niebezpiecznaroslina o dziataniu Wodniakéw Gminy Stupno ,Flis”, ktéry umozliwi
parzacym. wypozyczenie kajaka dla jednej osoby na caty dzier
8. Nazwa todzi OSP Stupno. 5 lub na 10 godzin do zrealizowania w ciggu kilku dni.
9. Potoczna nazwa drogi objetej ,Narodowym Programem .
Przebudowy Drog Lokalnych” (”P' Liszyno-Wykowo). 9, Autorkg krzyzéwki jest lwona Sliwiriska, mieszkanka
10. Dtugotrwaty okres bez opadéw i z wysoka temperatura. Liszyna.
1. ,Jeszcze sie taki nie urodzit co by wszystkim..” w 10.
przystowiu polskim.
12. Markasamochodu ciezarowegoinie tylko produkowanego 11. B 1 oA
w latach 1928-1930 w podwarszawskich Czechowicach. S (Owalzyslenlit Wodniakow
13. Tuwimowska mimoza, roslina o zottych kwiatach, 12.
kwitnaca od lipca do wrzesnia. FLIS
14. Z tego regionu pochodzi roslina z pozycji nr 7. 13.
15. Druzyna pitkarska ze Stupna. 1a.
16. ,Nasza Cmina Stupno” organizacja pozarzadowa,
ktérej celem jest integrowanie o0séb i instytucji 15.
zainteresowanych promocjg i rozwojem gminy Stupno. Sposrad osob, ktore nadestaty prawidtowe
17. Petnit funkcje sottysa Liszyna do 1927, a w latach 1927- 16. rozwiazania krzyzowki nr 4 ,Gtosu Stupna”
1939 wadjta gminy Bielino, jego imie nosi jedna z ulic w ] _ .
Liszynie 7. zostat wylosowany zwyciezca Pani
: L Agnieszka Jakubowska.
18. Dawna nazwa Stupianki. 18 N dabvib toci75 zhufund
19. Kompozytor i gitarzysta grupy Perfect w latach 1977- ' agro a. ¥ F)nowar Osc_' ztutundowany
1991, o przez pizzerie ,Wtoski Zakatek” przy
20. Gminny rajd rowerowy ,Jade z..." zorganizowany z okazji ul. Hanclllowe!' 3 w Stupnie.
Dnia Matki i Dnia Dziecka przez Urzad Gminy Stupno i 20. Gratulujemy i zyczymy smacznego.
Stowarzyszenie Wodniakéw ,Flis”.

Czerwiec Aktywnych Spotecznosci

13 czerwca przed Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Stupnie odbyt sie piknik rodzinny “Czerwiec Aktywnych Spotecznosci”. Spetniamy nasza obietnice z poprzedniego numeru ,,Gtosu Stupna” i
zamieszczamy fotorelacje z tego wydarzenia.

Wystep Gminnej Orkiestry Detej z ,,Mazonetkami”.

Od lewej wojt gminy Stupno Marcin Zawadka i dyrektor GOPS-u Magdalena Szochner-

Sieminska. Dzieci czekajgce na piane.

Zaproszeni goscie.



