BUDZET GMINY NA 2023 ROK PRZYJETY PRZEZ RADNYCH STR. ?

%

wydawnictwo bezptatne

*%'j‘li g
20

0105

SLUPNA

DOCHOD

81,4 MLN Zt,

WYDATKI

ol 79,4 MLN Zt,

ISSN 2544-6290 NADWYZKA
LISTOPAD- BUDZETOWA
GRUDZIEN 2 MLN Zt,
2022 ROK INWESTYCJE
Nr 5 [s5] 26 MLN Zt.

BIULETYN INFORMACYJNY GCMINY StUPNO

nana przez Marig, lat 13 - laureatk konkursie ,,KARTKA SWIATECZNA BOZE NARODZENIE 2022"

A i
24%
Radognych Swigt Boiego
Narodzenia,
wypetnionych dobrocia
{ wzajemng 2yczliwogcia.
Swigt biatych,
pachnacych choinka,

spedzonych w rodzinnej
atmosferze.

Niech ten Nowy Rok 2023
bedzie pefen nadziei
na (epsze jutro

i przyniesie wiele pomys§nogci.

Wszysthkiego Co Dobre iyciq

Marcin Zawadka Matgorzata Sawicka Radni
Wéjt Gminy Stupno Przewodniczaca Rady Gminy Stupno



Gmina Stupno

Adres: ul. Miszewska 83,

09-472 Stupno, woj. mazowieckie
Tel. 024 267 95 60, fax 024 26195 38
www.slupno.eu

e-mail: ug@slupno.eu

Godziny pracy Urzedu Gminy w Stupnie
poniedziatek 8.00 - 17.00
wtorek - czwartek 8.00 - 16.00
piatek 8.00 - 15.00

Dyzur wéjta - przyjecia interesantéw
w kazda srode od 8.00 - 16.30

Numer konta bankowego

prowadzonego dla dochodéw Gminy Stupno:
229011 0005 0002 09812000 0020

VISTULA Bank Spotdzielczy

SWIFT dla przelewéw zagranicznych - GOPZPLPW

NIP GMINA SEUPNO
774-32-13-464

NIP URZAD GMINY StUPNO
774-22-93-320

REGON
611015997

Numery telefonéw:

Sekretariat (24) 267 95 61

Biuro Obstugi Mieszkanca (24) 267 95 60
Biuro Rady Gminy (24) 267 95 88

Urzad Stanu Cywilnego i Wydziat Spraw Obywatelskich
(24) 2679570

Wydziat Budzetowo - Ksiegowy
Skarbnik - (24) 267 95 77

Gtowny ksiegowy - (24) 267 95 79
Podatki i optaty lokalne -

(24) 267 95 80; (24) 2679579

Wydziat Nieruchomosci

i Gospodarki Komunalnej:
(24) 2679573

(24) 2679571

(24) 267 95 67

Wydziat Inwestycji, Infrastruktury i Rozwoju:
(24) 26795 74
(24) 267 95 84
(24) 267 95 91

Wydziat Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Komunalnej

(24) 267 95 81 - Naczelnik wydziatu
(24) 267 95 62 - woda

(24) 267 95 75 - rolnictwo

(24) 267 95 85 - odpady

Kadry:
(24) 267 95 66

Promocja i komunikacja spoteczna:
(24) 267 95 88

Jednostki organizacyjne

Centrum Ustug Spotecznych w Stupnie

- (24) 2619178

Gminna Biblioteka Publiczna w Stupnie

- (24) 266-72-80

Gminny Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie
- (24) 386-27-55

Gminny Ztobek w Stupnie

-728-336-860

Samorzadowe Przedszkale , Niezapominajka”
- (24) 260 22 01

Szkoty

Szkota Podstawowa im. abp. A. ). Nowowiejskiego w Stupnie

- (24) 261-29-28

Szkota Podstawowa im. Matego Powstarica w SwiecieAcu

- (24) 2606518
Szkota Podstawowa im. Ziemi Mazowieckiej w Liszynie
- (24) 261-29-22

»Glos Stupna”
Biuletyn Informacyjny Gminy Stupno.
Zdjecia pochodza z archiwum Urzedu Gminy Stupno.

Adres:
Gminny Osrodek Kultury w Stupnie z/s Cekanowie,
ul. Krélewska 28a, 09-472 Stupno

Tel.: (24) 386 27 55,

e-mail: promocja@slupno.eu,

strona internetowa: www.slupno.eu
Redaguje zespoét

Redaktor naczelny: Magdalena Kubacka
Druk: Drukarnia Szmydt,

ul. Ptocka 38b, 09-500 Gostynin,

e-mail: szmydt@onet.pl
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Gdybym miat podsumowac mijajacy wtasnie rok dwa tysiace dwudzie-
sty drugi w Naszej Gminie Stupno w szesciu stowach przywotat bym
stowa naszej Noblistki, ze ,nic dwa razy sie nie zdarza”. Mimo, ze w jego
dacie ,dwojki” wystepuja az trzy razy, to nawet wrdzbiarze zajmujacy sie
zawodowo numerologig nie byli wstanie przewidzie¢ zwigzanego z tym
rokiem szalenstwa. Gdy kofczytem swoje piecdziesiate drugie urodziny
i przytulatem zmeczona gtowe do poduszki, nie bytem Swiadomy, ze
obudze sie w zupetnie innej rzeczywistosci. Dwudziestego czwartego
lutego wybuchta za nasza wschodnia granica wojna, ktdrej okropnosci
towarzysza nam do dzis kazdego dnia. Ten konflikt zmienit wszystko,
znikneta nagle pandemia Covid, oszalaty ceny, ludzie pokazali swe wiel-
kie serca, znéw cztowiek uwierzyt w drugiego cztowieka. Nikt nie patrzyt
juz na naszych sasiadéw Ukraincéw przez pryzmat zesztych konfliktéw
tylko starat sie im ile mégt pomagac. Gmina wprowadzita w Urzedzie
obstuge w jezyku ukrainskim, mieszkancy opiekowali sie wojennymi
uchodzcami, nawet nasza Swietlica w Wykowie dla wielu z nich stata
drugim domem. Za to wszystko dla mieszkancéw Naszej Gminy naleza
sie stowa wielkiego uznania. Po za tym Urzad Gminy uzyskat w mijaja-
cym roku rekordowe Srodki zewnetrzne na inwestycje, ponad dwadzie-
Scia pie¢ milionéw. Zmieniajace sie ceny szybko weryfikowaty ogtaszane
przetargi, mimo to mozemy mowic o sukcesie, poniewaz zrealizowali-
smy wiekszos¢ planowanych zatozen. Dzi$ pod koniec tego roku moze-
my powiedzie¢ powtarzajac stowa jednego, duzego polityka ,dzieje sie
w waszej Gminie, dzieje”. | to jest fakt, ktéry widac. Nie byto by tego,
gdyby nie zaangazowanie wszystkich pracownikéw zaréwno Urzedu jak
i jednostek samorzadowych oraz zgoda w Radzie Gminy. Idealnie trafi-
lismy w trudne czasy z madra Rada. W Gminie jest jak w domu, jak jest
zgoda, to razem mozna gory przenasic i wspdlna praca nabiera sensu.
Dzié korzystamy z tego wszyscy jako mieszkancy. Podkresli¢ nalezy réw-
niez bardzo dobrg wspétprace z miastem i panem Prezydentem Andrze-
jem Nowakowskim. Ponadto dobre relacje z Powiatem na czele z Staro-

sta Sylwestrem Ziemkiewiczem czy

Urzedem Marszatkowskim, repre-

zentowanym przed Dyrektora Dele-

gatury Tomasza Kominka stanowia

dla nas znaczace wzmocnienie. Nie

bytoby tych wszystkich sukceséw,

gdyby nie wsparcie Marszatkow

Wojewoddztwa p. Adama Struzika

i p. Wiestawa Raboszuka. Gdy dodamy do tego wsparcie rzadowe na
poziomie ptockich parlamentarzystéw na czele z p. Ministrem Jackiem
Ozdoba to okazuje sie, Ze nasza recepta na profesjonalny, apolityczny
urzad moze by¢ lekarstwem na szalenstwa tego Swiata. Rok dwudzie-
sty drugi mimo swej nieprzewidywalnosci byt dla nas wszystkich wiel-
kim wyzwaniem, przypomne choc¢by mniejsza subwencje oSwiatowa,
zmiany podatkowe i mniejsze wptywy do budzetu czy ostatni pomyst
zwiazany z dystrybucjg wegla na poziomie samorzaddw. My sie jednak
nie poddajemy i wspodlnie dazymy zawsze do tego, zeby jak najlepiej za-
spokoi¢ potrzeby naszych mieszkancow. Koniec roku to kulminacja wa-
riactwa pod znakiem trzech dwojek czyli Gminne Mikotajki potaczone
z Strefa Kibica. Dlatego mysle, Ze ,nic dwa razy sie nie zdarza” i nie pred-
ko bedziemy $wiadkami grudniowych Mistrzostw Swiata w Pitke Nozna.
Tu tez jako Urzad zdalismy egzamin, a nasza reprezentacja? Jak mawiat
klasyk, kazda najlepsza nawet druzyna w turnieju ma jeden stabszy
mecz, nasz reprezentacja w tym dniu miata ten jeden lepszy. | mimo, ze
odpadlismy wstydu nie byta. Czego mozemy zyczy¢ PaAstwu w Nowym
dwudziestym trzecim roku? Zdrowia, mitosci i pokoju. Poza tym duzo
cierpliwosci dla siebie nawzajem, wzajemnej zyczliwosci i pogody ducha.
W koncu jak sie mieszka w tak cudnym miejscu nie moze byc¢ inaczej.

Do Siego Roku Kochani

Nadchodzace Swieta Narodzenia Panskiego niosg ze
soba wiele radosci oraz refleksji dotyczacych minione-
go okresu i planéw na nadchodzacy Nowy Rok. W tych
wyjatkowych dniach chce Panstwu zyczy¢ wielu suk-
ceséw i satysfakeji z podjetych wyzwan. Wiary, ktéra
odmieni nasze serca. Nadziei, ze jutro bedzie lepsze.
Mitosci, ktéra przetrwa najgorsze momenty w zyciu.
| zdrowia, ktérego wszyscy potrzebujemy. Wesotych Swiat Bozego Na-
rodzenia! Matgorzata Sawicka - Przewodniczaca Rady Gminy Stupno

D

Zycze Panstwu zdrowych i obfitych $wigt Bozego
Narodzenia, przezycia Swigtecznych chwil w ro-
dzinnym gronie przy blasku choinki w atmosferze
ciepta i zyczliwosci. Zycze takze by nowy 2023 rok
przynidst Panstwu wszelka pomysinosc i pozwolit
na spetnienie najskrytszych marzer. Baranowski
Pawet - Wiceprzewodniczacy Rady Gminy Stupno.

Mieszkancom Wykowa zycze radosnych Swiat Bo-
zego Narodzenia spedzonych w gronie rodzinnym
i wsrdd przyjaciot, znajomych, oraz Szczesliwego
Nowego roku 2023 zyczy Janusz Szenk

W tym szczegdlnym momencie jaki nadchodzi zycze
Panstwu, a w szczegdlnosci mieszkancom Liszy-
na- spokoju, zdrowia, mitosci i wiary w dobro, ktére
wraz z narodzinami Pana Jezusa zwycieza zto. Zycze
wszystkim, abysmy przezyli ten okres w prawdzie,
zgodzie, spedzili go na umocnieniu wiezi rodzinnych
i spotecznychidostrzeglito, co nas taczy, a nie dzieli. W nadchodzacym
Nowym Roku zycze Panstwu wszelkiej pomysinosci i nadziei na lepsze
czasy. Z wyrazami szacunku. Radny Liszyna Jarostaw Sliwinski

a
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Z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia,
sktadam wszystkim Mieszkancom Gminy Stupno,
najserdeczniejsze zyczenia - radosnego przezywa-
nia tego wyjatkowego czasu oraz pieknych chwil
w gronie najblizszych. Niech zblizajacy sie Nowy
2023 rok przyniesie Panstwu spetnienie marzen
i wszelkg pomyslnosé. Magdalena Durniat

Wspaniatych i petnych radosci Swiat Bozego Naro-
dzenia, spedzonych w cieptej atmosferze i w gronie
najblizszych oraz samych cudownych dni wolnych
od trosk i zmartwien w nadchodzgcym roku zyczy
Agnieszka Karpinska Rosiak

Niech ta magiczna moc wigilijnego wieczoru przy-
niesie Wam spokdj, wytchnienie, mitos¢ i radosc,
a Nowy Rok obdarowuje Was zadowoleniem i po-
mysInoscia. Najpiekniejszych Swiat Bozego Naro-
dzenia oraz szczescia w Nowym 2023 Roku zyczy
Radny Gminy Stupno Wtadystaw Grabowski

I

Spokajnych, Zdrowych i Bogatych Swiat Bozego
Narodzenia oraz Szczesliwego Nowego Roku 2023
dla wszystkich mieszkancow naszej pieknej gminy
zycz3 Ela i Andrzej Mioduski

Wiary, nadziei i mitosci na Swieta Bozego Naro-
dzenia zycze kazdej rodzinie z osobna i wszystkim
razem. Jak bedziemy starali sie by¢ mimo roznic
razem to bedzie nam tatwiej w tych niespaokojnych
i trudnych czasach. | nadchodzacy rok A.D. 2023
niech bedzie lepszy od poprzedniego abysmy mogli
w paokoju i spokoju realizowa¢ swoje marzenia. J6-
zef Raczkowski - Radny Gminy Stupno

Niech te Swieta Bozego Narodzenia spedzone
w gronie rodziny beda odskocznig od naszej szarej
codziennosci, a czas poswiecony bliskim przyniesie
wiele radosci i wzmocni nasze wiezi rodzinne. Zyczy
radna Anna Zalewska.

Nim gwiazdka zabtysnie nim Swieta przemina
niech Was btogostawi Panienka z Dziecing. Niech
sie Wasze zycie w szczesliwosci sptata- dzis, jutro,
w Nowy Rok i po wszystkie lata zyczy Radna Ro-
mana Chirzynska z Borowiczek-Pieniek

Mieszkaficom naszej Gminy Stupno zycze, niech
zblizajace sie Swieta Bozego Narodzenia upty-
na w atmosferze ciepta i spokoju, a nadchodzacy
Nowy Rok obfituje w pomysInosc i energie do two-
rzenia nowych pomystéw i realizacje planéw zyczy
Piotr Weglinski

W te piekne Swieta niech kazdy pamieta z gtebi
serca ptynace zyczenia: zdrowia, marzen spetnie-
nia, ciepta i wielkiej radosci, iskierek radosci i duzo
mitosci zyczy Radny Tomasz Piorkowski

Niech w Swieta w Twym domu zagosci madrose
i zgoda, usmiech i dostatek. Niech przez caty rok nie
braknie mitosci! Swiat mile spedzonych, karnawatu
szalonego, roku 2023 bardzo udanego zyczy Radny
Tomasz Jarowicz

Drodzy Mieszkancy, z okazji Swiat Bozego Narodzenia
zycze Panstwu zdrowia, radosci, mnéstwa prezentéw
oraz task i btogostawieristwa Bozego na 2023 rok od
nowonarodzonego Dziecigtka Jezus. Jednoczesnie
pragne Panstwa poinformowac, ze z dniem 30 listo-
pada br. ztozytem rezygnacje z funkcji sottysa So-
tectwa Mirostaw. Mojemu nastepcy zycze sukceséw
i wytrwatosci w pracy na rzecz spotecznosci lokalnej.
Radny Andrzej Pietrzak
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AKTUALNQSCI

GMINA StUPNO PO RAZ KOLEJNY
LIDEREM POWIATU PLOCKIEGO

W listopadzie 2022 roku w Warszawie odbyta sie uroczysta gala
Il Rankingu Cmin Wojewddztwa Mazowieckiego organizowane-
go przez Fundacje Rozwoju Demokracji Lokalnej we wspotpracy
z Gtéwnym Urzedem Statystycznym, podczas ktérej wytoniono te-
gorocznych Lideréw Rankingu - wérod liderow Powiatu Ptockiego
1 miejsce otrzymata Gmina Stupno. Celem przedsiewziecia byto
wytonienie gmin wyrdzniajacych sie pod wzgledem rozwoju spotecz-
no - gospodarczego, wskazujac te o najwyzszym potencjale w sferze
gospodarczej, spotecznej, Srodowiskowej i przestrzennej. W ramach
Rankingu ocenie poddane zostaty wszystkie gminy wojewddztwa
mazowieckiego z wytaczeniem miast na prawach powiatu. Ranking
zostat objety honorowym patronatem Marszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego. Ranking gmin jest rankingiem organizowanym przez
instytucje badawcze, ktéry potwierdza wiodaca role gminy Stupno
w srodowisku samorzadowym nie tylko na szczeblu powiatu. Ideg
Rankingu Gmin Wojewddztwa Mazowieckiego jest wytonienie i pro-
mowanie gmin wyrdzniajacych sie pod wzgledem rozwoju zréwno-
wazonego, taczacego kwestie spoteczne, gospodarcze, srodowisko-
we i przestrzenne, co ma bezposrednie przetozenie na jakos¢ zycia
obecnych i przysztych mieszkancéw. Podstawa stworzenia rankingu
byta analiza danych dotyczacych szesnastu wskaznikdw obejmuja-
cych sfery gospodarcza, spoteczng, Srodowiskowg i przestrzenna,
czyli de facto zréwnowazony rozwéj danej jednostki samorzadu. Pod
uwage brane byty m.in. dochody budzetu gmin w przeliczeniu na jed-
nego mieszkanca w latach 2019-2021, ale tez wskaznik zadtuzenia,
wydatki na oswiate, kulture czy ochrone powietrza i klimatu. Istotne
byty tez: saldo migracji mieszkancaéw, przyrost naturalny, wyniki eg-
zaminu 6smoklasisty, czy procent powierzchni gminy objety MPZP.

W listopadzie zostaty réwniez ogtoszone przez Dziennik Ekonomicz-
no-Prawny ,,Rzeczpospolita” wyniki rankingu samorzadéw na pod-
stawie danych za 2021 rok. Sposrad 218 gmin wiejskich w wojewoédz-
twie mazowieckim Gmina Stupno zajeta wysokie 4 miejsce oraz 17
miejsce na 1523 gmin wiejskich w Palsce. Dla poréwnania inne gminy
z Powiatu Ptockiego zajety dopiero miejsca od 847 wzwyz. Ranking

Samorzadow ,Rzeczpospolite)” jest jednym z najbardziej uznanych,
prestizowych i wiarygodnych rankingéw w Polsce. Od 18 lat redakcja
,Rzeczpospolitej” ocenia dokonania lokalnych wtadz w Polsce, wyta-
nia i pokazuje te samorzady, ktére najlepiej dbajg o zréwnowazony
rozwoj. Kryteria oceny zestawienia to okoto 50 wskaznikow, z kto-
rych wiekszos¢ pochodzi z publicznych Zrédet informacji, takich jak
Gtowny Urzad Statystyczny czy Ministerstwo Finanséw. Oceniane s3
trwatos¢ ekonomiczno-finansowa, trwatosci srodowiskowa, trwa-
tosc¢ spotecznaijakose zarzadzania. Zasady rankingu ustala niezalez-
na Kapituta, ktérej przewodniczy byty premier RP prof. Jerzy Buzek.
W jej sktad wchodza takze przedstawiciele organizacji samorzado-
wych, arganizacji pozarzadowych, wtadz publicznych oraz przedsta-
wiciele redakcji ,Rzeczpospolitej”. Zgodnie z przyjeta przez Kapitute
metodologia, ranking weryfikuje skutecznos¢ dziatan wtadz samo-
rzadowych w ksztattowaniu zréwnowazonego rozwoju wspélnoty
lokalnej, ujmowanego w strategicznych kategoriach takich jak: trwa-
tosci ekonomicznej, trwatosci srodowiskowej, trwatosci spotecznej
araz w zakresie jakosci zarzadzania. Znalezienie sie w gronie laure-
atéw najlepszych gmin wiejskich w Polsce to sukces i wyréznienie dla
naszej matej spotecznosci.

Z kolei 19 grudnia Gmina Stupno zostata Laureatem konkursu
,Samorzad Promujacy Zdrowie". Nasza gmine doceniono m.in. za
efektywne, nowoczesne i skuteczne dziatania w dziedzinie profi-
laktyki zdrowego stylu zycia i promocji aktywnosci fizycznej po-
srod mieszkancow. Konkurs ma na celu - jak zapewniajg organiza-
torzy - wskazanie gmin, powiatéw i samorzadéw wojewddztwa,
w ktérych podejmowane s3a efektywne, nowaoczesne i skuteczne
dziatania na rzecz rozwoju ochrony zdrowia, profilaktyki zdrowe-
go stylu zycia i promocji aktywnosci fizycznej. Chodzi zaréwno
0 przedsiewziecia samorzadowe, majace na celu walke z pande-
mia, jak i o wszystkie inne projekty i dziatania samorzadow, ukie-
runkowane na zdrowie, ekologie i sport.

- ,Niezmiernie ciesze sie z powyzszych wyréznien, jakie uzyskat
nasz samorzad. Od kiedy piastuje urzad wojta, staram sie syste-

matycznie realizowac cele, ktére zatozytem sobie na poczatku
i nie zwalnia¢ tempa! Potwierdzeniem tego s3 kolejne wyréznienia
i wysokie miejsce Stupna w klasyfikacjach, co daje mi takze powad
do osobistej satysfakcji. Dziekuje wszystkim, osobom, podmio-
tom oraz instytucjom z terenu naszej gminy, ktére wniosty swaoj
wktad we wspélne wypracowanie tych wyrdznien. Pokazujg one,
ze nakreslone przez gmine kierunki rozwoju s3 doceniane nie tylko
przez mieszkancow, ale niezalezne gremia. Nagrody przyznawane
w niezaleznych rankingach oparte na konkretnych danych, z ktéry-
mi trudno polemizowac¢, majg wartosc¢ szczegdlng” - podkresla wojt
Stupna Marcin Zawadka.
Agnieszka Ruclak
Zastepca Wéjta Gminy Stupno

OTWARCIE DROGI DO PERN

10 listopada zostata uroczyscie otwarta droga wewnetrzna Cekanowo
do bazy magazynowej Miszewko Strzatkowskie nalezacej do grupy
PERN. Dtugos¢ odcinka to 1600m. Oficjalnego przeciecia wstegi doko-
nat Pan Andrzej Pietrzak - Radny Gminy Stupno i sottys wsi Mirostaw,
Pan Jacek Ozdoba - Sekretarz stanu w Ministerstwie Klimatu i Srodo-
wiska oraz Pan Rafat Miland - Wiceprezes Spétki PERN. Towarzyszyli
im Wojt Marcin Zawadka, Pawet Baranowski - Wiceprzewodniczacy
Rady Gminy Stupno, Pan Piotr Andrzejewicz - Wykonawca, a tym sa-
mym Prezes firmy PRD Gostynin, Pani Joanna Wereszczynska - Na-
czelnik Inwestycji, Infrastruktury i Rozwoju Gminy oraz ks. Zbigniew
Cichewicz - Proboszcz z parafii w Miszewku Strzatkowskim.

W ramach zadania sfrezowano nawierzchnie asfaltowa, utozono
siatke szklang oraz dwie warstwy asfaltu: wigzaca i scieralng, wyko-
nano 0,5m pobocza z kruszywa oraz sfrezowano karpy. Koszt inwe-
stycji to 1.240.381,20 zt Inwestycja jest jednym z czterech zadan pn.
Remont drég na terenie Gminy Stupno - modernizacja infrastruktury
drogowej, ktora liczyta blisko 12 kilometréw drég na taczna kwote
SZESC MILIONOW OSIEMSET OSIEMDZIESIAT TRZY TYSIACE Zt0-
TYCH, z czego 4.990,000,00 zt gmina pozyskata z programu inwe-
stycji strategicznych POLSKI £ AD.

Pozostate czesci w/w zadania to:

+ remont drogi w Cekanowie - ulica Mazowiecka o dtugosci 850 m.,

* remont drég w miejscowosciach: Szeligi, Mijakowo, Barcikowo
-Swiecieniec, Samborz, Bielino-Rydzyno

* remont drég w Nowym Gulczewie na ulicach: Senatorskiej, Zagto-
by, Rzedziena, Basztowa i Kmicica, Basztowam Podbipiety, Szla-
checka, Chocimska

« remont drog w Cekanowie ulic: Biedronki i Letniej

« remont drég w Stupnie o dtugosci 300 m.
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GMINA POZYSKAtLA
DOFINANSOWANIE DO
LINII AUTOBUSOWYCH

Gmina Stupno ponownie (jak w latach poprzednich) pozyskata do-
ptate z budzetu panstwa do funkcjonowania gminnych linii komu-
nikacyjnych S-1, S-2i S-3.

W dniu 30 listopada w siedzibie Mazowieckiego Urzedu Wojew6dz-
kiego w Warszawie zostata podpisana umowa na doptate do gmin-
nych linii autobusowych z Funduszu Rozwoju Przewozéw Autobuso-
wych opiewajaca na srodki w wysokosci do 923.000 zt, ktére Gmina
Stupno moze w 2023r wykorzysta¢ na pokrycie znacznej czesci defi-
cytu, ktérym charakteryzuje sie transport publiczny.

Umowe podpisat Wojewoda Mazowiecki - P. Konstanty Radziwitt,
a ze strony Gminy Stupno - Wéjt Gminy - P. Marcin Zawadka przy
kantrasygnacie Skarbnika Cminy - P. Beaty tapiak.

Cmina Stupno jako jedna z pierwszych gmin w Polsce skutecznie brata
udziat w kolejnych naborach ogtaszanych przez Wojewode Mazowiec-
kiego na Srodki z Funduszu poczawszy od lipca 2019r, tj. od wejscia
w zycie Ustawy o Funduszu Rozwoju Przewozdw Autobusowych.

KOLEJNE )
NIERUCHOMOSCI
WOLNE OD AZBESTU

Ponad 83 tony eternitu odebrano i zutylizowano w 2022 r. w ra-
mach ,,Programu Usuwania wyrobéw zawierajacych azbest na te-
renie gminy Stupno”. Na realizacje zadania Gmina przeznaczyta
wiasne srodki budzetowe, a takze pozyskata dotacje w wysokosci
13.376,00 ztotych z Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej w Warszawie oraz Narodowego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

Witascicielom nieruchomosci, na ktérych nadal znajduja sie wyroby
azbestowe, przypominamy o obowigzku corocznej inwentaryzacji
poprzez sporzadzenie spisu z natury. Wynik inwentaryzacji ujmuje
siew ,Informacji o wyrobach zawierajgcych azbest”. ,Informacje” na-
lezy sporzadzi¢ w dwaoch egzemplarzach, z ktérych jeden sktada sie
w terminie do dnia 31 stycznia kazdego roku do W6jta Gminy - osoby
fizyczne, niebedace przedsiebiorca lub do Marszatka Wojewddztwa
- podmioty gospodarcze. Drugi egzemplarz przechowuje sie przez
okres jednego roku, do czasu sporzadzenia nastepnej ,Informacji”.
Aktualne dane z inwentaryzacji wprowadzane s3 do Bazy Azbesto-
wej i stanowig podstawe do ubiegania sie o srodki finansowe na usu-
wanie wyrobéw azbestowych.

Druk ,Informacji” dostepny jest na www.slupno.eu/gminnagospo-

darkaodpadami/azbest
AS.

ZLOTE GODY W NASZE) GMINIE

Kazdy jubileusz jest okazja do swietowania, ale Ztote Gody to
rocznica niezwykta, tak jak niezwykli s ludzie, ktorzy przezy-
li razem pot wieku. To wtasnie ta piekna okazja byta powodem
uroczystosci, jaka odbyta sie w czwartek, 28 listopada w Urzedzie
Gminy w Stupnie.

Podczas uroczystosci, wreczone zostaty Medale za Dtugoletnie Po-
zycie Matzenskie, przyznane przez Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej, w dowdd spotecznego uznania dla trwatosci matzenstw
z terenu gminy Stupno. Prawdziwe, zgodne i dobre matzenstwo to
takie, ktére przetrwa wszystkie zyciowe problemy i bolgczki, by po
latach zyska¢ wzajemne zrozumienie, tolerancje oraz wzajemny sza-
cunek. Ztote Gody to niezwykte wydarzenie nie tylko dla Jubilatow,
ale réwniez dla ich rodzin oraz przyjaciot, to 50 lat nieprzerwanego,
harmonijnego pozycia matzenskiego.

Uroczystos¢ poprowadzita Kierownik Urzedu Stanu Cywilnego
w Stupnie - Pani Monika Btaszczyk. Uroczystego aktu dekoracji do-
konat Pan Marcin Zawadka - Wéjt Gminy Stupno, ktéry pod adresem
dostojnych Jubilatéw skierowat stowa uznania i podziekowania za

godne i dtugie pozycie matzenskie oraz za piekny przyktad dla mto-
dego pokolenia. Oprécz medali Jubilaci otrzymali pamiatkowe listy
gratulacyjne, kwiaty i okolicznosciowe upominki. Nie zabrakto réw-
niez tortu oraz symbolicznego toastu. Medalami za Dtugoletnie Po-
zycie Matzenskie odznaczeni zostali Panstwo:

Halina i Jan Stefanscy

Ewa i Jerzy Cichosz

Jozefa i Henryk Lesniak

Maria i Wiestaw Pokorscy

Krystyna i Stanistaw Matusiak

Anna i Edmund Wtochowscy

Halina i Janusz Witkowscy

Teresa i Jan Dybiec

Alina i Stanistaw Gorzelany

Marianna i Marian Sobolewscy

Wszystkim parom, ktére zostaty odznaczone, serdecznie gratuluje-
my i zyczymy duzo zdrowia i mitosci na kolejne, wspalne lata.

OSP SLtUPNO
| OSP CEKANOWO

W dniu 8 listopada 2022 roku Wéjt Gminy Stupno Marcin Zawadka
przekazat jednostce OSP Stupno kamere termowizyjna Flir K33 oraz
5 kpl ubran specjalnych zakupione w ramach zadania 0SP-2022.
Wartos¢ zakupionego wyposazenia wyniosta 40 500,00 zt., z czego
dotacja z Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego - 20 000,00 zt.,
budzet Gminy Stupno - 20 500,00 zt.

Podczas przekazania obecni byli Zastepca Dyrektora Departamentu
Organizacji - Dyrektor Delegatury w Ptocku Tomasz Kominek, Prezes
OSP Stupno Dariusz Ortowski, Naczelnik OSP Stupno Krzysztof Ré-
zalski oraz cztonek OSP Stupno Piotr Maksymow.

W ramach projektu ,MAZOWIECKIE STRAZNICE 0SP-2022" prze-
prowadzono maodernizacje budynku OSP Cekanowo w zakresie insta-
lacji fotowoltaicznej garazu straznicy. Prace zrealizowane zostaty
przy udziale Srodkéw otrzymanych od Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego. Catkowity koszt modernizacji wyniost 47 857,82
zt. Samorzad Wojewdédztwa Mazowieckiego sfinansowat kwote 30
000,00 zt, budzet Gminy Stupno - 17 857,82 zt.
#Mazowszepomaga, f#programywsparcia , #solidarnos¢mazowiecka
,Sprzet specjalistyczny oraz Srodki ochrony osobistej strazaka wspot-
finansowano ze Srodkéw Samorzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego
w ramach zadania OSP-2022"
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»PIESN O TE), CO NIE ZGINELA”

11 listopada to symboliczna data, upamietniajaca swieto odzy-
skania Niepodlegtosci przez Polske.

W dniu niezwykle uroczystym, bliskim sercu kazdego Polaka,
w przeddzien 11 listopada, mieszkancy gminy Stupno licznie spo-
tkali sie w Szkole Podstawowej w Liszynie na Wieczaornicy Patrio-
tycznej, zorganizowanej przez Gminny Osrodek Kultury Stupno przy
wspdatudziale szkdt podstawowych araz CUS Stupno. Uroczystose
rozpoczeta sie wspolnym odSpiewaniem Hymnu Polskiego przy
akompaniamencie Gminnej Orkiestry Detej. Nastepnie uczniowie
szkét podstawowych, mtodziez z GOK Stupno oraz harcerze i zuchy
krotkimi przedstawieniami i pieknymi piosenkami zabrali zgroma-
dzonych na wspdlng wedrowke po kartach historii. Wiecz6r uswiet-
nit wystep Aleksandry Zieminskiej, ktéra przy akompaniamencie
gitarzysty Pawta Machaty, zaczarowata swoim gtosem przybytych
gosci. Jednak najwieksze emocje towarzyszyty zebranym, podczas
wspdlnego Spiewania znanych piesni patriotycznych, ktéremu prze-
wodzit proboszcz parafii Swiecieniec, ks. Waldemar Obrebski.
Organizatorzy zadbali o wyjatkowy klimat, piekny wystroj i choreo-
grafie, byty réwniez spiewniki dla kazdego uczestnika i biato-czer-
wone kotyliony. Tradycyjnie, nie zabrakto réwniez, rosotu z gesiny
i rogali Swietomarcinskich. Dziekujemy wszystkim, ktérzy przyczy-
nili sie do organizacji uroczystosci upamietniajacej tak wazne dla
nas, historyczne wydarzenie.

KULTURALNE

Bozena Wernik
Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury Stupno z/s w Cekanowie

SPOTKANIE WIGILIJNE PO LATACH PRZERWY

Swieta Bozego Narodzenia to doskonata okazja do spotkania,
ztozenia zyczen przy optatku oraz wspélnego Spiewania koled.
Po dtugiej przerwie zwigzanej z pandemia (1098 dni) Wéjt Marcin
Zawadka ponownie zaprosit Mieszkancow Gminy Stupno na Spo-
tkanie Wigilijne zorganizowane w Szkole Podstawowej w Stup-
nie. Gospodarz przekazat serdecznie zyczenia obecnym gosciom,
ale réowniez tym, ktérzy tego dnia nie mogli by¢ wspdlnie z nami.
Do zyczen dotaczyli sie z cieptym stowem prowadzacy dzisiejsza
uroczystosé¢ Magdalena Szochner-Siemirska - Dyrektor CUS oraz
Waldemar Kaczorowski - Dyrektor szkoty w Stupnie.
PrzedSwiagteczne spotkanie umilit wystep dzieci z Samorzadowe-
g0 Przedszkola ,Niezapominajka” w Stupnie oraz uczniéw ze szkot
podstawowych w Stupnie, Liszynie i Swiecieficu. Ogromne wrazenie
zrobit koncert koled w wykonaniu orkiestr detych ze Stupna, Gole-
szyna i Gozdowa pod batutg kapelmistrza Edwarda Wielgdckiego.
Mtodzi artysci zagrali i zaspiewali najbardziej znane koledy, a do
wspolnego Spiewania dotaczyli Mieszkancy. Nie zabrakto domowego
poczestunku, gorgcego barszczu, tradycyjnych, wigilijnych pierogéw
i makowca. Organizatorzy przygotowali réwniez optatek.

W czasie spotkania W6jt wreczyt mtodym Mieszkafncom prezenty
od Swietego Mikotaja wystane w liscie podczas Gminnych Mikotajek.
Dziekujemy wszystkim Mieszkancom za liczne przybycie, ciepte sto-
wa i Swiateczne zyczenia.

Ogromne brawa dla organizatoréw za prawdziwg Swiateczng atmos-
fere jaka nam towarzyszyta przez caty czas trwania spotkania. MK
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»wGMINNE MIKOLAJKI”

Mikotajki juz za nami! 4 grudnia plac przed Urzedem Gminy w Stup-
nie zmienit sie w Kraine Swietego Milkotaja. Ten wyjatkowy gosé,
w swoim fotelu czekat na dzieci, ktére mogty zrobi¢ sobie pa-
miatkowe zdjecie i wysta¢ swéj list w poczcie mikotajowej. Wsréd
zielonych choinek, tafncuchéw sSwietlnych i ozdéb Swiatecznych,
na Jarmarku BoZonarodzeniowym, mieszkancy zaopatrywali sie
w ozdoby swiateczne, zabawki i r6znego rodzaju stodkosci. Byty
rozgrzewajace herbatki i goraca czekolada, bigos i ciepty barszczyk.
Wsrad atrakcji nie zabrakto réwniez niezawodnych druhéw z OSP
Stupno i ich bojowego wozu strazackiego, ktéry chetnie zwiedzato
wielu mtodych, moze przysztych strazakéw.
Punktem kulminacyjnym tej imprezy byty oczywiscie wystepy. Scena
zawtadneli mtodzi artysci. Gminny Osrodek Kultury reprezentowali Anna
Stanczak i grupa taneczna Pauliny Walczak, Przedszkole , Niezapominaj-
ka" dwie grupy ,Biedronki” i, Puchatki”, ktére swymi wystepami rozba-
wity cata publicznos¢. Wystepy przygotowali réwniez uczniowie szkot
podstawowych ze Swieciefica, Liszyna oraz Stupna. Wszystkie wystepy
naszych mtodych artystéw nagrodzone zostaty gromkimi brawami.
Woajt Gminy Stupno - Marcin Zawadka wreczyt nagrody w konkursie
plastycznym ,Kartka Swiateczna - Boze Narodzenie 2022" oraz na-
grody dla zwyciezcow i uczestnikéw turnieju FIFA 2022. Jak co roku
Cmina witaczyta sie w pomoc charytatywna. Tym razem utworzy-
lismy zabawe fantowa na rzecz Klaudii Kaszanek- mieszkanki gmi-
ny, ktéra choruje na glejaka. Przekazalismy jej kwote blisko 2800 zt.
Wszystkim darczyhcom dziekujemy.
Chociaz byto zimno, na placu przed Urzedem Gminy Stupno atmos-
fera byta goraca. Bardzo dziekujemy wszystkim za wspéing zabawe.
Do zobaczenia za rok!
Bozena Wernik
Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury Stupno z/s w Cekanowie
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WOLONTARIAT

Jak co roku, 5 grudnia obchodzimy Miedzynarodowy Dziefi Wolon-
tariusza.

Z tej okazji w dniu 3 grudnia 2022 r. mielismy mozliwos¢ spotkania
sie zwolontariuszami w Klubie Walontariatu w Stupnie. Byta to oka-
zja do podkreslenia wyjatkowej roli wszystkich osob, ktére wykonuja
bezinteresowng prace, a ich spoteczne zaangazowanie jest ogrom-
ne. Wolontariusze s3 nieodtgczng czesciag funkcjonowania naszej
gminy, doskonaty moment dla samych wolontariuszy, by pochwalili
sie swoimi dziataniamii zachecili tych, ktérzy na razie stoja z boku.
Zyczymy Wam zapatu do nowych wyzwan, radosci ze spotkan
z ludzmi, ktérym pomagacie i poczucia, ze warto to robic¢! To dzieki
takim osobom jak Wy ten Swiat jest na Tak! Bardzo Wam dziekujemy
za to, ze jestescie i swoim bezinteresownym pomaganiem czynicie
ten Swiat pieknym!
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DODATEK ELEKTRYCZNY - TO KOLEJNY SPOSOB
RZADU NA CZASY KRYZYSU ENERGETYCZNEGO.
WNIOSEK OD 1 GRUDNIA 2022!

Dodatek elektryczny 1000 zt i 1500 zt przewidziany jest dla tych
gospodarstw domowych, ktére jako gtéwne zrodto ciepta wyko-
rzystujq ogrzewanie elektryczne, ale tez pompy ciepta.

Whiosek o wyptate dodatku elektrycznego bedzie mozna ztozy¢ od
1 grudnia 2022 do 1 lutego 2023 r. Wnioski ztozone po tym terminie
pozostana bez rozpatrzenia. Gmina na wyptate pieniedzy ma czas do
31 marca 2023 .

Gdzie ztozyc wniosek o dodatek elektryczny?

Whioski bedzie mozna sktada¢ w Centrum Ustug Spotecznych
w Stupnie ul. Warszawska 26a, pok. Nr 15, 16 - w godz. pracy Cen-
trum, tj. pn. 8.00-17.00; wt.-pt. 8.00-16.00. Wnioski mozna sktadac
osobiscie lub za pomoca poczty oraz online przez e-PUAP.

Dla kogo dodatek elektryczny do pradu w 2022?

Ustawa o szczegodlnych rozwigzaniach stuzacych ochronie odbior-
cow energii elektrycznej w 2023 roku przewiduje jednorazowy
dodatek elektryczny dla tych gospodarstw domowych, ktére zu-
zywaja energie elektryczna do ogrzewania, w tym wykorzystuja
pompy ciepta. Wysokos¢ dodatku bedzie wynosita 1000 zt, nato-
miast w przypadku rocznego zuzycia energii elektrycznej powyzej 5
MWh, zostanie on podwyzszony do 1500 zt.

Dodatek elektryczny do pomp ciepta, ale nie dla fotowoltaiki!
Trzeba wiedzie¢, ze wtasciciele domow, ktérzy zainwestowali w fo-
towoltaike nie dostana dodatku elektrycznego. Nawet jesli maja tez
pompe ciepta. W ustawie wyraznie podkreslono, ze jesli gospodar-
stwo domowe korzysta z energii elektrycznej wytwarzanej z mikro-
instalacji fotowoltaicznej, dodatek elektryczny nie przystuguje.
Dodatek elektryczny nie przystuguje réwniez gospodarstwom domo-
wym objetym pozytywnie rozpatrzonym wnioskiem o wyptate do-
datku weglowego lub dodatku do innych Zzrodet ciepta, jak pelet, gaz
LPG, drewno kawatkowe czy olej opatowy.

Jak dostac dodatek elektryczny? Warunki

Co do zasady, dodatek elektryczny powigzany jest z adresem
zamieszkania, czyli: jeden dodatek na jeden adres. Nowelizacja
ustawy zaktada jednak mozliwos¢ wyptaty kilku dodatkow elek-
trycznych na jeden adres i piec wspotdzielony. ,Jesli pod jednym
adresem, ale w odrebnych lokalach mieszka kilka gospodarstw
domowych i wykorzystuja one rozne lub wspotdzielone zrodta
ogrzewania wpisane lub zgtoszone do centralnej ewidencji emi-
syjnosci budynkéw, to kazdemu z tych gospodarstw domowych
bedzie przyznany dodatek elektryczny”.

Dodatek elektryczny takze bez deklaracji CEEB i wniosku

W nowych przepisach z 27 paZdziernika zapisano, ze, dodatek elek-
tryczny przystuguje, gdy gtéwne Zrédto ogrzewania gospodarstwa
domowego, nie zostato zgtoszone lub wpisane do CEEB do dnia 11
sierpnia 2022 r., a w wyniku przeprowadzenia wywiadu Srodowi-
skowego ustalono, ze Zzrédtem ogrzewania tego gospodarstwa jest
energia elektryczna.

ANIMACJE

W ramach projektu ,,Centrum Ustug Spotecznych w Gminie Stup-
no” przeprowadzane s3 cykliczne spotkania pn. ,Prowadzenie
animacji spotecznosci lokalnej na terenie Gminy Stupno”.
Spotkania odbywaja sie w Centrum Ustug Spotecznych w Stup-
nie, w Swietlicy w Wykowie, w Swietlicy w Nowym Gulczewie oraz
w Klubie Wolontariatu. Miejsca spotkan maja na celu dotarcia do jak
najwiekszej liczby oséb zamieszkatych teren Gminy Stupno oraz ich
integracje w Srodowisku lokalnym.

Réznorodnos¢ dziatan animacyjnych pozwolita na wytonienie wspal-
nych dziatan, pobudzanie do aktywnosci jak réwniez zaangazowania
mieszkancéw Gminy Stupno do wspélnie spedzonego wolnego czasu.
Doskonatym sposobem na obudzenie energii ponownie, na zwiekszenie
zaangazowania swojego i ludzi jest powrdt do pasji, do obudzenia tej pasji
w sobie na nowo, do rozpalenia swojego wewnetrznego ognia. Sposo-
bem narozpalenie tego ogniajest umiejetnos¢ odkrycia, swoich talentéw
i wartosci, ktére kiedy wykorzystujemy na co dzien staja sie dla nas na
nowo powodem do wiekszej radosci z zycia. Dlatego tez zajecia poczaw-
szy od nauki tanca nowoczesnego poprzez zajecia manualne np. wytwa-
rzanie mydetek, Swiec przyczynity sie do odkrycia swoich zdolnosci.

Nie zabrakto réwniez tematyki poSwieconej bezpieczenstwa na dro-
dze z wykorzystaniem alkogogle - uczestnicy mogli doSwiadczy¢
jak zmienia sie spos6b postrzegania, odbierania bodZzcéw i reakcji po
spozyciu alkoholu jak réwniez mieli mozliwos¢ sprawdzi¢ swoj re-
fleks i czas reakeji. Warsztaty z ratownictwa medycznego przyczy-
nity sie do podniesienia umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej ¢wiczac na fantomach.
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wW SAMORZADOWYM PRZEDSZKOLU
»NIEZAPOMINAJKA” DUZO SIE DZIE]E....

Dzien 11 listopada to jedna z najwazniejszych dat w historii naszej
Ojczyzny. Obchodzone co roku Narodowe Swieto Niepodlegtosci
stato sie juz tradycja w naszym przedszkolu.

W zorganizowanej uroczystosci wziety udziat wszystkie dzieci. Kaz-

da grupa przygotowata flage Polski, ktora stata sie czescig wspol- Zyczymy Wesotych Swiat Bozego Narodzenia
nej dekoracji. Przedszkolaki ubrane byty w stroje galowe, do ktérych rodzinnego ciepta i wielkiej radosci.
przypieto biato - czerwone kokardy narodowe. Grupy zaprezentowa- odpoczynku od codziennych trosk,
ty wybrang przez siebie piosenke, wiersz badZ uktad taneczny o te- Swiat niosacych nadzieje na jeszcze lepszy rok.

matyce patriotycznej. Podczas uroczystosci dzieci utrwality poznane
wczesniej pojecia takie jak: niepodlegtosé, flaga, hymn, godto oraz

poznaty postac J6zefa Pitsudskiego. Ksztattowaty réwniez postawe Dyrektor Samorzadowego
szacunku do historii naszego kraju oraz symboli narodowych. Przedszkola ,,Niezapominajka”
Spotecznosc Przedszkola ,Niezapominajka” uroczyscie odspiewata 4 wraz z cata spotecznoscia przedszkolna

zwrotki hymnu narodowego ,Mazurek Dabrowskiego”. Tym samym
po raz piaty uczestniczyta w akcji Ministerstwa Edukacji
i Nauki -, Szkota do hymnu”. Jej celem jest zachecenie mtodego po-
kolenia Polakéw do wspdlnego przezywania Swieta Niepodlegtosci
oraz ksztattowanie postawy patriotycznej. W przedszkolu od naj-
mtodszych lat dzieci zapoznaja sie w ramach zajec i zabaw eduka-
cyjnych z mapa Polski, historig naszego kraju, wybranymi legendami,
zabytkami, znanymi Polakami, itd. Barwy ojczyste, flage
i godto rozpoznaja juz najmtodsze przedszkolaki. Udziat w akgji bu-
duje poczucie przynaleznosci narodowej i jest wyrazem naszego sza-
cunku wobec symboli narodowych.
Dzien Niepodlegtosci byt bardzo radosnym dniem w naszym przedszkolu
i mamy nadzieje, ze zapadnie na dtugo w pamieci matych Polakéw.
Nasze Przedszkole czesto angazuje sie w akcje charytatywne dla
potrzebujgcych. Odgrywaja one duza role - uczg dzieci zyczliwosci,
tolerancji, rozwijaja empatie, ksztattujg pozytywna postawe wobec
cierpigcychi potrzebujgcych, wzmacniaja postawe odpowiedzialnosci
za siebie i drugiego cztowieka.
Jedna z nich byta akcja ,Dzien pizamy, czyli jak obudzi¢ w sobie anio-
ta?” 28 pazdziernika nasze niezapominajkowe przedszkole na znak
solidarnosci z dzie¢mi chorymi onkologicznie wzieto udziat w og6l-
nopolskiej akcji charytatywnej ,Dzien pizamy”. Pomystodawca dzia-
tania jest Fundacja ,Gdy Liczy sie Czas”, zostata ona zatozona przez
rodzicéw dzieci, ktére chorowaty i chorujg miesigcami lub latami na
chorobe nowotworowga. Fundacja wspiera dzieci przebywajace na od-
dziatach onkologicznych, zakupuje pompy do chemioterapii i wspiera
budowe osrodka rehabilitacyjnego dla dzieci po leczeniu onkologicz-
nym. Dla wielu podopiecznych Fundacji pizama stata sie nieodtacz-
na czescig codziennosci. Dlatego, aby okaza¢ nasze zjednoczenie
i wsparcie wszystkim najmtodszym pacjentom i ich rodzinom, tego
dnia zmieniliSmy nasze codzienne ubranie w pizame, szlafrok.
Celem akcji byto przede wszystkim promowanie aktywnosci proz-
drowotnej, postawy empatycznej, integracja spotecznosci przed-
szkolnej oraz wsparcie dzieci i mtodziezy na oddziatach onkologii.
Dzien Pizamy to dzien peten wrazen i niesamowite przezycie dla
dzieciinauczycieli. Podczas tego dnia odbyty sie rézne atrakcje mie-
dzy innymi wspélne czytanie bajki przez Panig Dyrektor oraz Wice-
dyrektor, zabawy muzyczno - ruchowe z wykorzystaniem ulubionej
podusi oraz kawiarenka ze stodkoSciami przygotowanymi przez na-
uczycieli oraz pracownikéw przedszkola. Dzieci wykonaty réwniez
prace plastyczne zwiazane z nocnym ubrankiem. Na podwieczorek
nie zabrakto takze cieplutkiego kakao araz smacznych babeczek. To
byt wspaniaty dzien, wypetniony nie tylko dziataniami zdrowotny-
mi, ale réwniez super zabawa i dobrymi uczynkami. Ta akcja uczy
dzieci wrazliwosci na potrzeby innych. Otworzyta réwniez jeszcze
bardziej nasze serca na pomaganie. Dzieki zaangazowaniu nauczy-
cieli, dzieci i rodzicéw udato nam sie wesprzec¢ Fundacje finansowo.
Na wsparcie dzieci dotknietych chorob3a nowotworowa zebralismy
razem 1635 zt. Cata kwota zostata przekazana na konto Fundacji.
Z tego miejsca jeszcze raz dziekujemy wszystkim za ofiarowana
,cegietke" narzecz chorych.
Wielkimi krokami zbliza sie najbardziej wyczekiwany przez wszyst-
kie dzieci okres w roku - czas radosci i spetnienia marzen. Nie mie-
lismy watpliwosci, to juz ten czas, by pospieszy¢ z pomoca tym,
ktoérzy jej najbardziej potrzebuja. Po raz kolejny nasze przedszkole
zorganizowato zbiérke pod hastem ,Mikotajkowa Niespodzianka”
na rzecz dzieci z Osrodkéw Opiekuriczo-Wychowawczych w Ptoc-
ku. Dla ich mieszkancéw opraécz trosk i ciepta, potrzebna jest takze
pomoc rzeczowa. Dzieki hojnosci rodzicéw nasza placéwka zgro-
madzita duzo potrzebnych rzeczy, tj.: przybory szkolne, kosmetyki
oraz stodycze. Podopieczni osrodkéw ucieszyli sie z otrzymanych
prezentéw oraz przekazanych zyczen Swiatecznych od naszej spo-
tecznosci przedszkalne;.
Podjete przez nas dziatania ucza wiekszej wrazliwosci na potrzeby
i problemy innych a przede wszystkim tego, ze wspélnie mozemy
zdziata¢ wiecej! Nie bytyby one mozliwe bez ogromnego zaangazo-
wania ze strony rodzicéw i dzieci. Jeszcze raz serdecznie dziekujemy.
Pamietajmy - Pomaganie Uskrzydla - i tak niewiele potrzeba by wy-
wotac usmiech na czyjejs twarzy.

Marlena Széstak, Joanna Jeziorska
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PROJEKT STACJA SNIADANIE

W dzisiejszych czasach nie kazdy wie jak wazna role odgrywa
Sniadanie. W Szkole Podstawowej im. Ziemi Mazowieckiej w ra-
mach zwiekszenia swiadomosci pracownikéw szkoty, uczniéw i ich
opiekundéw oraz szerszej spotecznosci lokalnej wdrozono projekt
»STACJA SNIADANIE”. Pomystodawca akcji s3 nauczyciele eduka-
cji wczesnoszkolnej, natomiast za realizacje ré6znych etapéw od-
powiadaja wszyscy pracownicy szkoty we wiasciwym dla danego
poziomu nauczania zakresie. Inicjatywa powstata na kanwie ogél-
nopolskiego programu ,$niadanie daje moc” jednak jej ostateczny
zarys jest juz nowatorskim ujeciem tematyki zwiazanej z zasada-
mi zdrowego zywienia.

Realizacji programu towarzyszyto hasto ,MINDFUL EATING". Aby
zrozumie¢, czym jest ,mindful eating”, nalezy najpierw zapoznac
sie z definicja mindfulness. Mindfulness to szeroko rozumiana sa-
moswiadomose. W swoim gtéwnym zatozeniu ma przede wszystkim
dazenie do bycia w petni uwaznym, Swiadomym i obecnym ,tu i te-
raz", bez osadzania siebie i otoczenia. W takim ujeciu Mindful eating
mozna zdefiniowac jako bycie w petni obecnym i Swiadomym pod-
Czas spozywania positkdw, zatrzymanie sie na stacji positek, zwra-
cajac uwage miedzy innymi na: smak, teksture oraz aromat positku;
emocje, jakie towarzysza, podczas spozywania positku; rodzaj spo-
zywanego positku, gtéd fizyczny oraz moment, w ktérym nastepuje
jego zaspakojenie (uczucie sytosci).

Swiadome jedzenie to réwniez mozliwos¢ utraty zbednych kilogra-
mow, redukcja zbyt szybkiego pochtaniania positkdw, a w konsekwen-
¢ji - lepsze samopoczucie. Idea akgji ,STACJA SNIADANIE” w Szkole
Podstawowej im. Ziemi Mazowieckiej w Liszynie jest zatrzymanie sie
na stacji sniadanie i Swiadomy wybdr co i jak mozna zjes¢, dlaczego
jest to wazny element zycia oraz ktére elementy mindful eating moz-
na wykorzysta¢ w codziennej celebracji positku w domu.

Projekt miat za zadanie wyksztatcenie u dzieci postaw prozdrowot-
nych poprzez uczenie zasad zdrowego odzywiania oraz przekazy-
wanie wiedzy na temat produktow stuzacych zdrowiu i produktow
dla zdrowia szkodliwych, poszerzanie wiedzy dotyczacej zdrowego
zywienia oraz ksztattowanie umiejetnosci niezbednych do utrzyma-
nia zdrowia, zapoznanie z teorig ,mindful eating”, bezpieczne wy-
korzystanie sprzetow zakupionych w ramach projektu ,Laboratoria
przysztosci”, ksztattowanie nawyku spozywania Swiezej zywnosci,
poznanie zasad savoir-vivre przy stole. Dodatkowo uczniowie zapo-
znali sie z zasadami zdrowego odzywiania oraz piramida pokarmo-
wa, obejrzeli prezentacje multimedialng ,Mindful heating - stacja
sniadanie” zaprezentowanga przez p. Marie Natkowska,, nauczyli sie
jak planowac poszczegélne positki oraz dowiedzieli sie jaka jest rola
aktywnosci fizycznej. Projekt realizowano od 14.11-28.11.2022 r. W ra-
mach jego realizacji odbyty sie rézne inicjatywy:
« Warzywa i owoce na co dzien i od Swieta - przygotowanie soku
warzywno - owocowego z wykorzystaniem sprzetu zakupionego
w ramach programu Laboratoria przysztosci.

« ,Mindful eating”- prezentacja multimedialna do wykorzystania na
zajeciach.

+ Jak jedzenie wptywa na zdrowie - film edukacyjny.

» Uczymy dzieci zdrowego odzywiania - pogadanka dla rodzicéw.

+ Stacja $niadanie - wspélne $niadanie przygotowane przez dzieci,
rodzicéw i nauczycieli.

+ ,Moje $niadanie” - konkurs fotograficzny (przygotowanie propo-
zycji zdrowego $niadania w domu i przestanie zdjecia za pomoca
mobidziennika).

» Spotkanie z dietetykiem

Dzien z positkiem, ktdry daje moc to Swietna zabawa, dzieki ktérej Swia-

domi uczniowie moga przygotowac pyszne i zdrowe jedzenie. Akcja byta

dla uczniéw wspaniata zabawa, integracja podczas prac grupowych oraz

zwiekszytaich Swiadomos¢ na temat zdrowego odzywiania i roli Sniada-

nia w diecie cztowieka. Realizacja projektu ,, STACJA SNIADANIE” zakon-
czyta sie sukcesem i na pewno nie jest to jego ostatnia edycja.

Maria Natkowska

wychowawca klasy 1

KIERUNEK: KEPA OSNICKA!

25, pazdziernika, niedziela. Zimno, lekki deszcz. Jednak dla przy-
gody warto znies¢ tego rodzaju niedogodnosci. Swietnie poradzili
sobie z nimi uczniowie ze szkoty w Liszynie. Uczestniczyli w nie-
samowitej wyprawie i na pewno zapisali j3 na dtugo w pamieci.
Zamiast siedzenia przed ekranem wybrali wyjatkowy rejs po
Wisle i jednoczesnie lekcje z zakresu biologii, geografii i historii.
Zobaczyli kormarany, biate czaple, dziatalnos¢ bobrow... Peret-
k3 jednak byto odkrycie miejsca na Mazowszu, o ktérym mato
kto wie. Pobyt na bezludnej wyspie koto Ptocka jest rzadkoscia,
a dzieki nauczycielom oraz p. Michatowi Szymajdzie (ze Stowa-
rzyszenia Mitosnikow Wisty Przystan 624) dzieci odkryty Kepe
Osnicka i podziwiaty jej bogata flore. Co prawda nie spotkaty
Olendréw, ale widziaty slady ich osadnictwa i postuchaty o tym,
jak zorganizowali sobie zycie na kepie. Efektéw dodatkowych do-
starczyty informacje o dziataniach wojennych z XIX i XX wieku.
Relacja filmowa na stronie szkoty - zapraszamy.

inka

POMAGA]MY!

W dzisiejszych czasach w ktorych jest tyle zta, agresji, wszystkim
brakuje czasu, staramy sie na chwile zatrzymac, aby uczy¢ dzieci
poszukiwania wzorcéw do nasladowania i uwrazliwiania ich na po-
trzeby innych ludzi.

Bal Wszystkich Swietych, ktéry odbyt sie 27 pazdziernika w SP im

Ziemi Mazowieckiej w Liszynie, byt znakomita okazja, by uczniowie

mogli przekonac sie, ze Swieci moga by¢ takimi autorytetami- wzo-

rami do nasladowania, a zostanie Swietym nie jest czyms nieosiggal-
nym. Poznajac osoby godne czci i szacunku mozemy nasladowac je

w codziennym zyciu. A bycie Swietym to nie umartwianie sie i smu-

tek, ale wtasnie odwrotnie - rados¢ z zycia, dzielenie sie zinnymi i by-

cie dobrym dla innych.

Jan Pawet Il wypowiadajac stowa: ,Cztowiek jest wielki nie przez to, co

posiada, lecz przez to, kim jest; nie przez to, co ma, lecz przez to, czym

dzieli sie z innymi” sam potwierdzat je swoim codziennym zyciem.

Zgodnie z tymi stowami chcemy przekazywac innym jak najwiecej do-

bra i czerpac radosc z tej bezinteresownej pomocy. W zwigzku z tym,

w naszej szkole podejmowalismy rézne dziatania charytatywne:

* Z okazji Dnia Seniora uczniowie naszej szkoty przygotowali kart-
ki z zyczeniami dla osab starszych z Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Stupnie

« Zbieralismy pieniadze na zakup karmy dla schroniska w Ptacku

« W zwigzku z VI Swiatowym Dniu Ubogich, na proébe Caritas Die-
cezji Ptockiej, dotaczylismy do zbidrki przyboréw toaletowych
i artykutéw higienicznych dla os6b bezdomnych i potrzebujacych.

Wszystkie te akcje mogty sie odby¢ dzieki duzemu zaangazowaniu

i wsparciu catej spotecznosci szkolnej.

E. Popowska



BIULETYN INFORMACYJNY GMINY StUPNO | listopad-grudzien 2022 ROK

11

OSWIATA

SAMORZAD

,,Samorzgd jest wtasciwie pracg organizowang po to, aby jednakowo
dobrze dziato sie wszystkim, ktérzy razem uczg sie, dziatajg...zeby je-
den drugiego nie krzywdzit, nie przeszkadzat, nie dokuczat...zeby swiad-
czyt przystugi, pomagat, opiekowat sie, pilnowat porzgdku i praworzgd-
nosci... To nie tylko praca, ale i walka...w obronie porzgdnych, dzielnych
i stabych, przeciwko wrogom porzgdku i sprawiedliwosci...”

Janusz Korczak

Samorzad Uczniowski rozpoczat swoja dziatalnos¢ w Szkole Podsta-
wowej im. Matego Powstanca w Swieciencu na poczatku wrzesnia
kampania wyborcza. Byto to bardzo wazne wydarzenie dla catej spo-
tecznosci szkolnej, gdyz uczniowie Swiadomie dokonali wyboru swo-
ich przedstawicieli na caty rok szkolny.

W pierwszym semestrze roku szkolnego Samorzad Uczniowski pro-
wadzit swoja dziatalnos¢, ktdra byta widoczna na wszystkich ptasz-
czyznach zycia szkoty. Informacje o wydarzeniach

z zycia szkoty, inicjowane przez Samorzad Uczniowski, umieszczane
byty na szkolnych korytarzach w formie plakatu oraz na stronie in-
ternetowej szkoty.

Pazdziernik byt bardzo pracowitym miesigcem. 7 pazdziernika obcho-
dzilismy Swiatowy Dzieri Tabliczki MnozZenia, jest to inicjatywa skie-
rowana nie tylko do mtodziezy i dzieci, ale i dorostych. Dziewczyny
z Samorzadu Uczniowskiego przeprowadzity w szkole test, w ktérym
mozna byto uzyskac tytut , Mistrza Tabliczki Mnozenia”.

14 pazdziernika obchodzone jest Swieto Edukacji Narodowej. Z tej okazji
Samorzad Uczniowski uczestniczyt w apelu, podczas ktdrego przygoto-
wat zyczenia i upominki dla wszystkich nauczycieli i pracownikéw szkoty.
28 pazdziernika odbyt sie bajeczny bal z okazji Swieta Dyni, ile tam
byto ksiezniczek, czarodziejek, rycerzy i innych postaci z bajek.

Jak co roku, pod koniec listopada nadchodzi cudowna, magicz-
na i jedyna noc w roku, kiedy swiat realny taczy sie ze Swiatem
magii, czaréw oraz wrozb. To noc andrzejkowa, ktoéra jest wspa-
niata okazja do cudownej zabawy. Wr6zby pobudzaja dziecieca
wyobraznie, ucza kreatywnosci, pozwalajg przeniesc sie w Swiat
marzen i fantazji. Dziewczyny z Samorzadu Uczniowskiego, wraz
z kolezankami klas 5-8 przygotowaty w tym dniu wrézby andrzej-
kowe dla catej spotecznosci szkalnej. Uczniowie mogli dowiedziet
sie, co czeka ich w przysztosci, jaka sg postacia z bajki. Symbole

wiedzy magicznej, Swiece i inne elementy dodaty tajemniczosci
catej scenerii.

Crudzien jest miesigcem Swigtecznym, z tej tez okazji Samorzad
Uczniowski podjat inicjatywe pod hastem ,,Przebranie - niepyta-
nie”, ktdra odbyta sie 6 grudnia, uczniowie majacy czerwony stroj lub
czapke Mikotaja byli zwolnieni z odpowiedzi ustnej. Cata spotecznose
szkolna chetnie przytaczyta sie do udziatu w tej akcji.

Samorzad Uczniowski w naszej szkale aktywnie uczestniczy w zyciu
szkoty, wtacza sie w réznorodne akcje, akademie, uroczystosci, ini-
Cjuje wtasne dziatania; dziata na rzecz propagowania wiedzy wsréd
uczniéw, wspaétorganizuje zycie kulturalne uczniéw w szkole. Drugi
semestr przyniesie jeszcze wiele ciekawych niespodzianek i zorgani-
zowanych wydarzen.

JAZDA NA PLOCK

W listopadzie Szkota Podstawowa im. Matego Powstarca w Swie-
cieficu przystapita do projektu pt. ,JAZDA NA PLOCK 2022 - od-
krywamy kulture i dziedzictwo historyczne Ptocka”. Jest to ini-
cjatywa Ptockiej Lokalnej Organizacji Turystycznej, skierowana
do uczniéw szkét podstawowych z okolic Ptocka. Celem projektu
jest zaktywizowanie mtodziezy do uprawiania turystyki kulturo-
wej, wzbogacenie Swiadomosci turystyczno - kulturalnej na temat
Mazowsza ptockiego oraz promocja najwazniejszych atrakgji tury-
stycznych i kulturalnych Ptocka

W ramach akcji odbylismy dwie wycieczki do Ptocka. Pierwsza wizyta
obejmowata spotkanie z historig miastaijej wtadcami Wtadystawem
Hermanem i Bolestawem Krzywoustym, ktdre poprowadzili wykwa-
lifikowani przewodnicy turystyczni. Odwiedzilismy m. in. Bazylike
Katedralna, gdzie znajduje sie sarkofag wtadcéw Polski, Skarbiec
w Muzeum Diecezjalnym, gdzie poznaliSmy historie Biblii Ptockiej.
W drugiej czesci uczestnicy odwiedzili ekspozycje w Muzeum Mazo-
wieckim w Ptocku , X Wiekoéw Ptocka. Ptock w przestrzeni kulturowej
Mazowsza, Polski, Europy”, ktéra przedstawia 1000 lat bogatej hi-
storii miasta Ptocka.

Podczas kolejnego wyjazdu dzieci goscity w Muzeum Zydéw Mazo-
wieckich, gdzie dzieki wspaniatemu spotkaniu z dr Rafatem Kowal-
skim poznaty kulture i historie Zydéw na ziemiach Mazowsza. Pre-
zentowane, w nowoczesnej multimedialnej formie, elementy kultury
Zydoéw w Polsce na przyktadzie kuchni, muzyki, $wiat i zwyczajéw oraz
architektury zydowskiej na dtugo pozostang w pamieci dzieci. Ucznio-
wie sprébowali rowniez pysznej chatki, ktéra jak sie okazato pochodzi
z kuchni zydowskiej, a bardzo czesto gosci na naszych stotach.

Druga czes¢ wycieczki to warsztaty w Ptackiej Galerii Sztuki, ktéra
miesci sie w przestronnym, zabytkowym budynku, mykwy zydow-

skiej. W galerii dzieci podziwiaty przepiekne obrazy wykonane przez
mtodziez uczaca sie w liceach plastycznych oraz mieli okazje praco-
wac z ptocka artystami - malarzami. Podczas warsztatow powstaty
piekne witraze, inspirowane Swiatem owadow, wedtug wskazéwek
i rad profesjonalistow.

Punktem kulminacyjnym projektu bedzie udziat w spektaklu pt.: ,Opo-
wies¢ wigilijna” w Teatrze Dramatycznym, po ktérym uczniowie beda
mieli niepowtarzalng mozliwos¢ zwiedzenia kuluaréw ptockiego Teatru.

KONKURS
PROFILAKTYCZNY

Po pandemicznej przerwie do Szkoty Podstawowej im. Matego Po-
wstarica w Swiecieficu powrécit Powiatowy konkurs profilaktycz-
ny pn. ,Jestem OK, ...”. V edycja konkursu odbyta sie pod hastem
nJestem OK, potrafie by¢ offline!” i zgromadzita uczniow klas
6smych ze szkét z terenu powiatu ptockiego.

Uczestnicy konkursu wykazali sie wiedza merytoryczng, kreatywnoscia
i umiejetnoscia pracy w grupie. W trakcie rywalizacji rozwigzali quiz te-
matyczny, zaprojektowali kaszulke z logo konkursu i wspélnie z kolezan-
lkami i kolegami stworzyli film pt. ,Jestem OK, potrafie by¢ offline!”.
Idea konkursu byta zacheta mtodziezy do tworzenia kultury bycia offli-
ne w Swiecie online. Organizatorom zalezato na promowaniu spedza-
nia czasu w Swicie realnym przy bezpiecznym korzystaniu z zasobow
Swiata wirtualnego. Z naszego spotkania powstat spot profilaktyczny,
ktéry zostanie udostepniony w mediach spotecznosciowych.

Konkurs zostat objety honorowym patronatem Starosty Ptockiego
Sylwestra Ziemkiewicza i Wéjta Gminy Stupno Marcina Zawadki.
Organizatorzy dziekujg Panu Staroscie Powiatu Ptockiego Syl-
westrowi Ziemkiewiczowi i Pani Zastepcy Wéjta Gminy Stupno
Agnieszce Ruclak za prace w Jury konkursu i mite spotkanie.
Sktadaja réwniez serdeczne podziekowania Gminnej Komisji Rozwiazy-
wania Probleméw Alkoholowych w Stupnie, Komendzie Miejskiej Policji
w Ptocku i Radzie Rodzicdw za wsparcie i pomac w organizacji kankursu.
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+wANDRZE)KI”

Raz w roku zdarza sie taki dzien, w ktérym mozemy i wrézyg, i tan-
czy¢, i bawic sie. To oczywiscie andrzejki!

W Szkole Podstawowe im. abp. A. J. Nowowiejskiego w Stupnie im-
preza andrzejkowa odbyta sie w czwartek, 24 listopada. Uczniowie
z klas I-VIIl mieli zapewnione mndéstwo atrakeji. Byty wiec wrézby,
taneczne konkursy i Swietna muzyka! Ale to nie koniec... Rada Rodzi-
céw przygotowata suto zastawiony bufet, w ktérym kazdy znalazt
cos dla siebie: stodkie ciasta, ciasteczka, soki, a nawet hot-dogi.
Zwienczeniem tego cudownego wieczoru byta wyjatkowa loteria:
sposrad uczestnikéw andrzejkowej zabawy wylosowano 5 szczesliw-
cow, ktorzy otrzymali vouchery do kina, Empiku i pitki! Cieszymy sig,
ze wyteskniona, andrzejkowa zabawa odbyta sie bez zaktécen i w tak
radosnej atmosferze.

2022

Ogromnie dziekujemy Wszystkim osobom, ktére wtaczyty w jej or-
ganizacje, w szczegolnosci Przedstawicielom Rady Rodzicow, bez
ktorych nie bytaby ona tak udana.

Eliza Rokicka

»SWIETO KULTUR”
W SP SEUPNO

W zwiazku z rozwinieta na szeroka skale migracja, do polskich
szkét (do naszej réwniez) coraz czesciej uczeszczajy dzieci réz-
nych narodowosci, kultur, religii. 0dmiennos¢ ta budzi w niekté-
rych klasach wiele pytan. Chcemy przyczynic sie do propagowa-
nia idei tolerancji, dlatego w dniu 16.11. 2022r. zorganizowaliSmy
»Swieto kultur”.
Celem Swieta byto ukazanie dzieciom, ze Swiat jest réznorodny, za-
mieszkiwany przez ludzi wielu kultur, tradycji i religii, ale w tej r6z-
norodnosci nie ma lepszych i gorszych - wszyscy jestesmy tak samo
ludZzmi i wszystkim nalezy sie szacunek.
Zadaniem klas IV - VIl byto przygotowanie krotkiej prezentacji, kto-
ra przedstawita wybrane panstwo pod katem: zwyczajéw, odreb-
nosci kulturowych, religijnych. Uczniowie zaprezentowali kuchnie,
muzyke, stroje.
Prezentowane panstwa:
1. BoSnia i Hercegowina -kl. IV a z wychowawca p. S. Chwiatkowskim
2. Meksyk - kI. 1V b z wychowawca p. A. Mrozowska
3. Polska - IV czp. t. Cieslakiem
4. Indie - V a zwychowawca p. . Jakubowska i p. O. Dziublinska
5. Zjednoczone Emiraty Arabskie - kl. V b z wychowawca p. ). Czubak
6. Wielka Brytania - kl. VI a z wychowawca p. K. Chmielewska
7. Grecja - kl. VI b zwychowawca p. E. Rokicka i p. E. Taporowska
8. Hiszpania - kl. VIl z wychowawca p. E. Kaczorowska
9. Francja - kI. VIl a zwychowawca p. A. Owczarek
10. Wtochy - kl. VIII b z wychowawca p. A. Bielas
11. Ukraina - kl. VIII c zwychowawca p. M. Niedbata
Dzisiejszy dzien to byta uczta dla ducha i ciata. Dziekujemy wszyst-
kim uczniom, ich rodzicom i wychowawcom za prace wtozong w przy-
gotowanie dzisiejszego , Swieta Kultur”.

Anna Mrozowska

SPOTKANIE
SPECJALISTOW
SZKOLNYCH

17 listopada w Szkole Podstawowej im. abp. A. ]. Nowowiejskiego
w Stupnie odbyto sie spotkanie specjalistow szkolnych ze wspotpra-
cujacych ze sobg szkét, ktore zainicjowane zostato przez pedagoga
szkolnego pania Monike Wojtylak. Celem spotkania byta wymia-
na wiedzy i doswiadczen, doskonalenie kompetencji zawodowych
oraz twércze poszukiwanie rozwigzan probleméw wychowawczych.
Podczas spotkania oméwione zostaty kierunki polityki oSwiatowej
na biezacy rok szkolny, zadania i obowiazki pedagoga specjalnego,
pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla uczniéw cudzoziemcow.
Zaplanowane zostaty réwniez wspdélne dziatania profilaktyczne na
rok szkolny 2022/2023 oraz wymiana doSwiadczen w kontekscie
wykorzystania sprzetu zakupionego z #LaboratoriaPrzysztosci.
W spotkaniu uczestniczyli specjalisci ze Szkoty Podstawowej im.
Ziemi Mazowieckiej w Liszynie, Szkoty Podstawowej im. Matego
Powstanca w SwiecieAcu, Szkoty Podstawowej w Bulkowie, Szkoty
Podstawowej im. kpr. F. |. Grabowskiego w Bodzanowie oraz Szkoty
Podstawowej im. abp. A. J. Nowowiejskiego w Stupnie.

Monika Wojtylak

PRZED-
SWIATECZNE
KLIMATY

W SP SEUPNO

Juz w niedziele, 4 grudnia, Szkota Podstawowa w Stupnie rozpo-
czeta swiateczne przygotowania do Bozego Narodzenia! Oczy-
wiscie, nie mogto nas zabraknac¢ na Mikotajkach Gminnych. Naj-
mtodsi uczniowie wspaniale grali, Spiewali i tanczyli w koledowym
rytmie, starsi brali udziat w licznych konkursach i zbierali laury za
te, ktore odbyty sie troche wczesnie;j.
Zaangazowalismy sie takze w zbidrke pieniezng na rzecz pomocy dla
Klaudii Kaszanek - w loterii fantowej, dzieki wsparciu Mieszkancéw
CGminy, zebralismy blisko 3 tysigce ztotych.
Radosna atmosfera przeniosta sie do samej szkoty. Swigteczny
klimat byto juz wida¢ po przekroczeniu progu budynku - przepiek-
ne dekoracje i ozdoby wydawaty sie by¢ przygotowane dla samego
Mikotaja, ktéry 6 grudnia od godziny 7.30 witat wszystkich uczniow,
nauczycieli i rodzicow.
Ale to jeszcze nie koniec... Swieta dopiero przed nami.

Eliza Rokicka

ZYCZYMY WSZYSTKIM

- BEZ WYJATKU -
ABY W TE SWIETA BOZEGO NARODZENIA
SPOTKALO WAS MORZE RADOSCI,
SZCZESCIA | WSZELKIEJ POMYSLNOSCI.

NIECHAJ W WASZYCH DOMACH
MOC PREZENTOW DZIS$S ZAGOSCI!
OBY SNIEGU SPADtO W BROD, .
A NA NARTACH KAZDY ZJEZDZAC MOGt.
NIECH DZWONKI MIKOtAJA PIESNI
GRAIJA, A RENIFERY PO NIEBIE LATAJA. §
GDY GWIAZDA BETLEJEMSKA NIEBO
ROZJASNI,
NIECH W WASZYCH SERCACH
MItOoS¢ Z DOBREM ZAGOSCI.
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CO NOWEGO W ZtOBKU?

Gminny Ztobek w Stupnie od wrzesnia 2022 roku poszerzyt swoja
dziatalnos¢ o filie w Nowym Gulczewie. Doskonale wpisat sie w po-
trzeby mtodych rodzin osiedlajacych sie w naszej gminie. Obie
placowki poprzez swoje dziatania realizuja zatozenia edukacji
wczesno dzieciecej. Ztobek jest szczegélnym miejscem poniewaz
to tu wprost z troskliwych ramion rodzica, wyrusza maty cztowiek
w wielka podréz zwana edukacja. Nasze maluchy czuj3 sie u Nas
jak u siebie w domu. Poprzez codzienne zabawy, w ktérych dzieci
aktywnie uczestnicza, rozwijaja swoja osobowos¢, odnosza pierw-
sze sukcesy i zdobywaj3a umiejetnosci praktyczne niezbedne w zy-
ciu kazdego cztowieka.
W Gminnym Ztobku w Stupnie od dnia 1 pazdziernika realizowany
jest projekt edukacyjny ,Fascynujacy Swiat poznajemy - dotykamy,
wachamy, stuchamy, patrzymy i smakujemy!”. Celem tego projek-
tu jest stymulowanie zmystéw dzieci poprzez rézne zajecia tema-
tyczne, takie jak: ,Leéne zabawy”, ,Sciezka sensoryczna”, ,Jesienne
owoce i warzywa”, ,Czekolada”, ,Zabawy Swiattem i kolorem”, , Sen-
soryczny sweter Renifera Radzia”, ,Masy sensoryczne”, ,Swieta
pachnace piernikami”.
W dniu 22 pazdziernika w Ztobku w Nowym Gulczewie odbyto sie
,Pasowanie na Ztobkowicza”. Byt to wyjatkowy dzien, poniewaz
dzieci przezywaty swoj3 pierwsza najwazniejsza uroczystosc.
OdSwietnie ubrane pieknie przedstawity krotki program arty-
styczny i odbyto sie pasowanie kazdego malucha na prawdziwe-
go ztobkowicza.
Dzieci z naszej gminy otoczone s3 z wielka troska, dba o nie wykfali-
fikowany personel, oddajac im cate serce. Usmiech dzieci i rados¢ s3
dla nas najwieksza nagroda.
Jak kazdego roku wielkim przezyciem dla dzieci s3 Swieta Bozego
Narodzenia: pojawienie sie choinki, migajacych swiatetek i spotkanie
ze Swietym Mikotajem.
Petnych ciepta, spokoju i radosci Swiat Bozego Narodzenia oraz po-
myslnoscii sukceséw w Nowym Roku, zyczy Panstwu Dyrektor i Pra-
cownicy Gminnego Ztobka w Stupnie oraz Filii w Nowym Gulczewie.
Ewelina Walczak i Wioletta Dabrowska
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NOWA NEU

CO TO JEST
E-REJESTRACJA?

E-rejestracja to mozliwosc zapisania sie do lekarza droga elektro-
niczng za pomoca narzedzi internetowych. E-rejestracja dziata 24
godziny na dobe siedem dni w tygodniu.

Dlaczego warto wybrac zapis przez e-rejestracje?

Dzieki tej mozliwosci zapiszesz sie na konsultacje nie ruszajac sie
z domu. To duze udogodnienie oraz oszczedno$¢ czasu, zaleta jest
réwniez mozliwos¢ zarejestrowania sie w dni wolne od pracy.
Rejestracja online daje petna kontrole nad zapisem bez po$piechu na
kankretny dzien, godzine do Specjalisty do ktérego chcesz sie udac.

Skorzystaj z mozliwosci jakie daje nowaoczesna technika. Rejestracja
online jest teraz na wyciagniecie reki, wystarczy wejs¢ w link ponizej.

https://przychodnie.swiatzdrowia.pl/ron-www/

Przychodnia-Lekarska-Swiat-Zdrowia-Rodzina
-Slupno-Miszewska-8A

Wybra¢ imie i nazwisko Lekarza oraz termin.

Jezeli pierwszy wolny termin nie jest dogodny,
mozna rozszerzy¢ zakres terminéw.

Po wybraniu odpowiedniej daty nalezy podac
swoje dane i umowic termin.

CA-MED W SLUPNIE



BIULETYN INFORMACYJNY GMINY SLUPNO | listopad-grudzien 2022 ROK WYDARZENIA 1 5




16

ZAPROSZENIE

BIULETYN INFORMACYJNY GMINY StUPNO | listopad-grudzien 2022 ROK

JAKI SLUB WYBRAC W NOWYM ROKU?

Zawarcie zwigzku matzenskiego to bardzo wazna chwila w zyciu
kazdego cztowieka, a w szczegélnosci dla narzeczonych. Dlatego
zawsze staramy sie aby byt to dzier wyjatkowy, ktéry zapadnie
w pamieci kazdego goscia. Jedna z najbardziej popularnych form
matzenskich jest slub cywilny lub Slub w plenerze a alternatywa
dla tej tradycyjnej formy okazuje sie ze jest sSlub humanistyczny
lub tez humanistyczny potaczony ze slubem cywilnym.

0 tym temacie pisaliSmy w poprzednim numerze naszego biuletynu.
Przypomnijmy: Slubu humanistycznego udziela tzw. mistrz ceremo-
nii, ktérym moze by¢ nawet osoba z waszej rodziny. Tego typu uro-
czystos¢ nie ma tez zadnych regut. Oparta jest na stworzonym przez
mtodych i celebranta scenariuszu, a przysiegi sg oczywiscie przygo-

towane przez pare mtoda. Nalezy pamietac, ze w razie jakichkolwiek
probleméw zwigzanych z formalnosciami (dokumenty z ambasady,
brak terminu, problem z miejscem plenerowym), zawsze mozna za-
prosi¢ goscina slub humanistyczny, czyli osobista, emocjonalna cere-
monie, ktéra moze odby¢ sie w dowolnym miejscu. Sednem catej ce-
remonii jest przysiega nie przed ksiedzem, czy urzednikiem, a drugim
cztowiekiem. Co ciekawe, nie ma ona charakteru prawnego, w zwigz-
ku z czym oficjalnie nie jestescie matzefistwem. Potem slub cywilny
mozna zawrzec tylko w obecnosci Swiadkéw w dogodnym terminie,
zeby prawnie przypieczetowac zwigzek matzenski.

Redakcja biuletynu chcac zacheci¢ jeszcze bardziej do takiej formy
zaslubin dotarta do Nowozencéw Martyny i Marka, ktérzy w kilku

zdaniach opowiedzieli o swoich wrazeniach ze slubu humanistyczne-
go akurat w tym przypadku potaczonego ze Slubem cywilnym, ktory
odbyt sie w pazdzierniku w 2022 roku na terenie gminy Stupno :
RED.: Skqd wzigt sie pomyst na slub humanistyczny potgczony z cy-
wilnym?
NOWOZENCY: Od samego poczatku wiedzieliémy, ze nie bierzemy
pod uwage Slubu koscielnego. Bylismy zdecydowani na slub cywil-
ny. Niestety - $luby cywilne to czesto 10-15 minutowa formuta, ktéra
chcieliSmy troche urozmaicic i przede wszystkim spersonalizowac.
Inn3 kwestig jest fakt, iz date slubu mozna zarezerwowac¢ nie szyb-
ciej, niz pot roku przed wybrang data - a jak wiemy, wiekszos¢ ustu-
godawcow rezerwuje sie zwykle duzo weczesniej. Rozwazalismy wiec
opcje Slubu cywilnego dla rodzicéw i rodzenstwa i ewentualng cere-
monie humanistyczna w dniu wesela. Ponadto, hasto , $lub humani-
styczny” wzbudza wciaz jednoczesny zachwyt i strach, bo w Polsce
jest to forma mato znana. Wielu urzednikéw nie zgadza sie na taka
forme, wiec gdy trafilismy do Urzedu Stanu Cywilnego w Stupnie
i ustyszelismy takie potaczenie ,to bardzo ciekawy pomyst”, to ka-
mien spadt nam z serca, wiedzieliSmy ze ten dzien bedzie doktadnie
taki, jaki sobie wymarzylismy.
RED.: Czy spetnito sie Wasze marzenie o slubie?
NOWOZENCY: Nasz $lub byt lepszy, niz sobie wymarzylismy. Mo-
glismy zaangazowac naszych bliskich, mielismy wspaniata oprawe
muzyczng, moglismy przeczytac wtasne przysiegi. Goscie wystuchali
historii naszego zwigzku, mogli sie z nami émiac i wzrusza¢. Nawet
najtwardsi potrafili uronic tze.
RED.: Czy chcielibyscie przezyc go jeszcze raz?
NOWOZENCY: Dzien $lubu i wesela to ogromne emocje i czas, kto-
ry pedzi, jak nigdy wczesniej. Po kilku tygodniach, gdy emocje juz
opadty, moglibySmy przezy¢ to jeszcze raz, na luzie i bez stresu ,czy
wszystko wyjdzie”. Co ciekawe - nic bysmy nie zmienili. Ten dzien
miat by¢ doktadnie taki, jaki byt.
RED.: Co powiedzielibyscie sobie w przysztosci zatézmy ze przeczy-
tacie ten artykut w 10 rocznice slubu?
NOWOZENCY: W przeciwienstwie do $lubu cywilnego, $lub humani-
styczny daje nam mozliwosc¢.... wziecia go jeszcze raz. Mozemy zrobic¢
ceremonie odnowienia przysiegi lub po prostu uroczystos¢ z okazji rocz-
nicy slubu, napisa¢ nowe przysiegiije poréwnac. Mamy jednak ogromna
nadzieje, ze to, co przysiegalismy, bedzie niezmienne i spetnione.
Monika Btaszczyk




