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Gmina Stupno

Adres: ul. Miszewska 83,

09-472 Stupno, woj. mazowieckie
Tel. 024 267 95 60, fax 024 26195 38
www.slupno.eu

e-mail: ug@slupno.eu

Godziny pracy Urzedu Gminy w Stupnie
poniedziatek 8.00 - 17.00

wtorek - czwartek 8.00 - 16.00

piatek 8.00 - 15.00

Dyzur wéjta - przyjecia interesantéw
w kazda srode od 8.00 - 16.30

g‘umer konta bankowego prowadzonego dla dochodéw Gminy
upno:

22 9011 0005 0002 09812000 0020

VISTULA Bank Spétdzielczy

SWIFT dla przelewéw zagranicznych - GOPZPLPW

NIP GMINA StUPNO
774-32-13-464

NIP URZAD GMINY StUPNO
774-22-93-320

REGON
611015997

Numery telefonéw:

Sekretariat (24) 267 95 61

Biuro Obstugi Mieszkanca (24) 267 95 60
Biuro Rady Gminy (24) 267 95 88

Wydziat Organizacji Urzedu
24) 267 95 92 - Naczelnik

24) 267 95 72 - Informatyk
24) 267 95 88 - obstuga OSP

Biuro Rady
(24) 267 95 88

Urzad Stanu Cywilnego i Wydziat Spraw Obywatelskich
(24) 267 9570

Wydziat Budzetowo - Ksiegowy
Skarbnik - (24) 267 95 77

Gtowny ksie{gow?/ - (24) 2679579
Podatki i opfaty lokalne -

(24) 267 95 80; (24) 267 95 79

Wydziat Nieruchomosci i Ochrony Srodowiska:
24) 267 95 81 - Naczelnik

24) 267 95 62 - woda

24) 267 95 75 - rolnictwo

24) 267 95 85 - odpad

24) 267 95 73 - gospodarka komunalna

24) 267 95 71 - planowanie przestrzenne

24) 267 95 67 - nieruchomosci

Wydziat Inwestycji, Infrastruktury i Rozwoju:

24) 267 95 74 - Naczelnik

24) 267 95 84 - oswietlenie uliczne, inwestycje, koncesje na alkohol
24) 267 95 91 - drogi

24) 267 95 86 - fundusz sotecki, budowa sieci wod-kan

24) 267 95 95 - komunikacja

Kadry:
(24) 267 95 66

Biuro Promocji i Komunikacji:
(24) 267 95 87 Kierownik

Jednostki organizacyjne

Centrum Ustug Spotecznych w Stupnie

- (24) 2619178

Cminna Biblioteka Publiczna w Stupnie

- (24) 266-72-80

Cminny Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie
- (24) 386-27-55

Cminny Ztobek w Stupnie

- 728-336-860

Samorzadowe Przedszkole , Niezapominajka”
- (24) 260 22 01

Szkoty

Szkota Podstawowa im. abp. A. ). Nowowiejskiego w Stupnie
- (24) 261-29-28 )

Szkota Podstawowa im. Matego Powstarica w Swiecieficu

- (24) 260 6518

Szkota Podstawowa im. Ziemi Mazowieckiej w Liszynie

- (24) 261-29-22

,Gtos Stupna”
Biuletyn Informacyjny Gminy Stupno.

Zdjecia pochodzg z archiwum Urzedu Gminy Stupno.

Adres:

Cminny Osrodek Kultury w Stupnie z/s Cekanowie,

ul. Krélewska 28a, 09-472 Stupno
Tel.: (24) 386 27 55,
e-mail: promocja@slupno.eu,

strona internetowa: www.slupno.eu

Redaktor naczelny:
Magdalena Kubacka

Foto i Video:
Sebastian Adamkiewicz, Barttomiej Wasiak

Druk:

SzotMediaFilm Jacek Szotrowski

ul. Kolegialna 38i, 09-402 Ptock

e-mail: biuro@szotmediafilm.pl, Tel.: 697 749 534

Drodzy Czytelnicy,

Czy Wam tez wydaje sie, ze czas przy-
spiesza, gdy tylko robi sie cieplej?
Jeszcze niedawno czekaliSmy na
pierwsze oznaki wiosny, a tu juz lato
zaglada nam przez okna - z catym
swoim cieptem, zapachem kwitngcych
ogrodow i tym wyjatkowym uczuciem,
7e ,zaraz zacznie sie co$ fajnego”.

Maj byt dla naszej gminy bar-
dzo intensywny. To czas, w ktérym
wszystko budzi sie do zZycia. Pisze
tu nie tylko o przyrodzie, ale réwniez
0 nas samych. Odbyto sie mnéstwo
wydarzen, spotkan, imprez sporto-
wych i kulturalnych. Kazdy weekend
miat co$ do zaoferowania - od sprza-
tania naszej gminy, jubileuszu ztobka,
piknikéw rodzinnych w szkotach, po
aktywnosci strazakéw. Czué byto ener-
gie, radosS¢ i ogromne zaangazowanie
mieszkancow.

Czerwiec wcale nie zwalnia tempa.
A wiasciwie wrecz przeciwnie!
To przeciez czas zakoiczenia roku
szkolnego, a wiec peten emocji, pod-
sumowan, ale tez planéw na upra-
gnione wakacje. Juz teraz stychaé
rozmowy o wyjazdach: nad morze,
w gory, nad jeziora... Kazdy z nas
marzy o chwili oddechu, wycisze-
nia, oderwania si¢ od codziennosci.
Ale lato to takze idealny czas, by
docenié to, co mamy najblizej, czyli
nasza gmine, nasze sotectwa i te
wszystkie mate, lokalne wydarzenia,
ktore tworza wielka wspdlnote.

W tym numerze przygotowatam dla
Was skrot wszystkich najwazniej-
szych wydarzen, ktére miaty miejsce
w ostatnich tygodniach.To taka mata
podréz wstecz - ku chwilom, ktére
warto zapamietac, ktore nas taczyty
i cieszyly. Zobaczycie tam znajome
twarze, uSmiechy dzieci, wystepy
najmtodszych, wycieczki tych matych
i tych starszych, spotkania i rozmowy
lokalnej spotecznosci. Ale nie tylko
wspominamy!

Przed nami co$ wyjatkowego: naj-
wieksza i najbardziej wyczekiwana
impreza lata w naszej gminie: ,Stupno
- Letnie Granie 2025"! Jesli byli-
Scie w poprzednich latach - wiecie,
czego sie spodziewad. Jesli jeszcze nie
mieliScie okazji to koniecznie musicie
to nadrobi¢! W tym roku przygotowa-
liSmy dla Was jeszcze wiecej atrak-
cji. A wstep jak zawsze jest wolny od
optat! Bedzie scena petna muzyki,
koncerty lokalnych zespotow i znanych

Shupno 27.06.2025

* Warsztaty dla dzieci i mtodziezy

* Piknik Organizacji Pozarzagdowych
i potrawy przygotowane przez Kota
Gospodyn Wiejskich

* Zakoriczenie sezonu klubéw sportowych
“Greens Stupno” i “Delta Stupno”

* Finat kampanii ,,Aktywne Stupno”

* Finat konkursu:

st ¢+ Talenty
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artystéw, strefa gastronomiczna
z pysznym jedzeniem z r6znych stron
$wiata, mnéstwo animacji dla dzieci,
dmuchance, malowanie buziek,
zabawy z animatorami. Bedzie tez
strefa chilloutu, rekodzieto, wystepy
artystyczne i obecno$é naszych
Kot Gospodyn Wiejskich i organizacji
lokalnych, ktére z wielkim sercem
przygotowujg swoje stoiska i niespo-
dzianki. A wszystko to po to, bySmy
mogli spedzi¢ czas razem - rado$nie,
beztrosko i blisko siebie. Zapra-
szamy Was serdecznie na trzecia
edycje naszego wakacyjnego Swieta,
ktéra odbedzie sie juz 27-28 czerwca
2025.To beda dwa dni petne muzyki,
lokalnych atrakcji, wspdlnych emocji
i niezapomnianej atmosfery!

Pierwszy dzieh zacznie sie 0 godz.
16.00 w Parku nad Stupianka przy
SP Stupno. W programie zaplanowa-
lismy:

e Rozdanie nagréd w ramach kam-
panii ,Aktywne Stupno”,

e Zakonczenie sezonu sportowego
z udziatem klubéw Delta Stupno
i Greens Stupno,

e Konkurs ,Talenty Powiatu Ptoc-
kiego” - wystepy mieszkancow
i go$¢ specjalny: Bartek Wasyl
(zwyciezca ,Mam Talent”)

e Stoiska Kot Gospodyn Wiejskich,
lokalne rekodzieto i smakotyki

e Atrakcje dla dzieci, zabawy spor-
towe, konkursy

Drugiego dnia zapraszamy Was, oczy-
wiscie, do Wykowa, gdzie na scenie
wystgpia:

Gminna Orkiestra Deta w Stupnie
e Miodzi Artysci z GOK-u

o GROMEE (18:30) - znany DJ i pro-
ducent

e INOROS (20:00) - energetyczny
folk

e BRYSKA (21:00) - radiowa
gwiazda mtodego pokolenia

e Plus: strefa chilloutu, zabawy
dla dzieci, warsztaty rekodzieta,
stoiska gastronomiczne, DJ i wie-
czorna zabawa

=
&

tUPN0
ek

J

| s
|

G@&K

StUPNO

"] azo
| 1‘(0

AKTYWNE

::::::

e

Warto tez wspomnie¢, ze lato w Stup-
nie to nie tylko relaks i rozrywka. To
rowniez czas, kiedy dzieje sie wiele
waznych rzeczy w naszej gminie.
Trwaja i ruszaja kolejne inwestycje -
remonty dr6g, budowa i modernizacja
infrastruktury, rozwdj terenéw rekre-
acyjnych. Prace postepujg zgodnie
z planem i z my$lg o tym, by nasza
gmina byta jeszcze bardziej przyjazna
do zycia, odpoczynku i codziennego
funkcjonowania. O tym wszystkim
przeczytacie w artykule przygotowa-
nym w $rodku tego numeru. To cieszy,
bo widzimy, jak nasze wspdlne miej-
sce zmienia sie na lepsze - krok po
kroku.

Wakacje to czas, w ktérym kazdy z nas
szuka odpoczynku - niektorzy w dale-
kich podrézach, inni w ciszy ogrodu
czy spacerach po polnych drogach.
Ale niezaleznie od tego, gdzie bedzie-
cie - pamietajcie, ze nasza gmina tez
ma wiele do zaoferowania. Czasem
najpiekniejsze chwile sg tuz za rogiem
- wystarczy sie rozejrzeé.

Zycze Wam wszystkim spokojnych,
stonecznych wakacji. Niech to
bedzie czas fadowania baterii, spo-
tkan z rodzing i przyjaciétmi, rado-
$ci z drobiazgéw. Niech bedzie duzo
$miechu, duzo odpoczynku i jeszcze
wiecej powodéw do uSmiechu. | nie
zapominajcie - widzimy sie na Letnim
Graniu!

Z serdecznoscia i letnim pozdrowie-
niem,

Magdalena Kubacka
Redaktor Naczelna , Gtos Stupna”

Wykowo 28.06.2025

o Strefa chilloutu i zabaw dla dzieci
* Stoiska gastronomiczne
* Wystepy artystyczne Gminnej
Orkiestry Detej w Stupnie
oraz wychowankéw GOK
* Koncerty gwiazd
e Impreza z D)

% e =
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AKTUALNOSCI

JEDNOGLOSNE ABSOLUTORIUM DLA WOJTA

Jednoglosne poparcie dla dziatan
Weéjta Marcina Zawadki. Podczas
sesji Rady Gminy Stupno, ktéra
odbyta sie 9 czerwca 2025 roku,
radni jednomysinie udzielili abso-
lutorium za wykonanie budzetu
w 2024 roku oraz wotum zaufania.
To wazny sygnat akceptacji dla kie-
runku rozwoju gminy oraz podzie-
kowanie za skuteczne i przejrzyste
zarzadzanie finansami publicznymi

CZYM JEST RAPORT
0 STANIE GMINY?

To merytoryczne i ekonomiczne pod-
sumowanie ubiegtego roku. W naszym
biuletynie publikujemy jedynie stresz-
czenie jego poszczegblnych rozdzia-
téw. Potwierdzeniem dobrego wyko-
nania budzetu jest jednogtos$nie
przyjeta przez nowa Rade Gminy
Stupno uchwata absolutoryjna oraz
wysokie miejsca w prestizowych ran-
kingach gmin.

CZYM JEST ABSOLUTORIUM?

Absolutorium to decyzja $cisle zwia-
zana z procedurg budzetowa. Jest
wyrazem akceptacji Rady Gminy dla
sposobu wykonania budzetu przez
Woéjta w poprzednim roku i wigze sie
z odpowiedzialno$cia z tytutu prowa-
dzenia gospodarki finansowe;.

Rada Gminy podejmuje uchwate
absolutoryjng na podstawie:

e sprawozdania z wykonania
budzetu,

e sprawozdania finansowego,

e opinii Regionalnej Izby Obrachun-
kowej,

e informacji o stanie mienia komu-
nalnego,

e stanowiska Komisji Rewizyjnej,

e sprawozdania z badania sprawoz-
dania finansowego.

Wéjt Marcin Zawadka przedstawit
wszystkie wymagane dokumenty
i uzyskat pozytywne opinie wszystkich
whasciwych organdw.

GLOSOWANIE NA SESIJI

Na czerwcowej Sesji Rady Gminy
w Stupnie, ktora odbyta sie
9 czerwca 2025 r., radni gtosowali
nad uchwatg absolutoryjng z wyko-
nania budzetu za rok 2024,
Udzielenie Wojtowi absolutorium
oznacza stwierdzenie prawidtowo-
$ci dziatania finansowego organu
wykonawczego. Uchwata o abso-
lutorium Waéjta Gminy Stupno
zostata przyjeta jednogto$nie.
Potwierdzeniem prawidtowej pracy
Woéjta sg takze pozytywne opinie
Komisji Rewizyjnej oraz Regionalnej
Izby Obrachunkowej w Warszawie.

Przedstawiciele Rady Gminy,
jednostek organizacyjnych oraz
organizacji pozarzadowych ztozyli
na rece Wojta kwiaty, gratulacje
i Zyczenia. Wéjt Marcin Zawadka
podziekowat Radzie Gminy,
Sottysom, jednostkom organizacyj-
nym oraz wszystkim pracownikom
Urzedu za wspoiprace.
Jak podkreslit - dobre wykona-
nie budzetu to sukces nie tylko
witadz Gminy, ale réwniez wszystkich
0s6b zaangazowanych w jego reali-
zacje.

RAPORT 0 STANIE GMINY
ZA 2024 ROK

Zgodnie z ustawg 0 samorzadzie,
podczas sesji Wojt przedstawit takze
Raport o stanie gminy za 2024 r.,
ktéry zawierat podsumowanie jego
dziatalnosci. Dokument ten obejmuje
przede wszystkim realizacje budzetu,
polityk, strategii oraz uchwat Rady
Gminy. Radni jednogto$nie przyjeli
raport i udzielili Wéjtowi Marcinowi
Zawadce wotum zaufania, co stanowi
formalne potwierdzenie akceptacji
dla przedstawionych dziatan i kie-
runkéw rozwoju gminy.

PODZIEKOWANIA 0D WOJTA

- Bardzo dziekuje Radnym Gminy
Stupno za udzielenie mi abso-
lutorium oraz wotum zaufania,
a takze przyjecie Raportu
o stanie gminy za 2024 rok.
Dla mnie to dowéd zaufania do
realizowanych zadan i strategii
oraz motywacja do dalszej pracy
- mojej i moich wspoétpracow-
nikow dla dobra naszej gminy.
Dziekuje przede wszystkim
mojemu fantastycznemu zespotowi,
naczelnikom wydziatéw, dyrektorom
i kierownikom oraz pracownikom
Urzedu Gminy Stupno, a takze
jednostek gminnych. Dzie-
kuje Radnym za wspéiprace.
Dzigkuje Wam Mieszkaricy za roz-
mowy, stowa uznania oraz cenne
uwagi - napisat po sesji Wojt Marcin
Zawadka.

Wszystkie wspomniane wyzej doku-
menty zostaty udostepnione wcze-
$niej radnym, natomiast dzi$ kazdy
mieszkaniec moze sie zapoznaé
z nimi wchodzgc na BIP na stronie
www.slupno.eu. Caty Raport o stanie
gminy za 2024 rok zawiera ponad

100 stron, dlatego nie sposéb wymie-
ni¢ na stronach biuletynu nawet
najwazniejszych zagadnien. Jednak
mozna zapozna¢ sie z nim szczego-
towo na stronie BIP naszego profilu
urzedowego. Serdecznie zapraszam
do lektury, gdyz warto dowiedzieé
sie o dziataniach naszych wydziatéw
i instytuciji. Dzigki temu zyskacie Pan-
stwo lepszy poglad na zadania, ktore
wykonuje Wéjt Gminy Stupno.

Magdalena Kubacka

Foto: Barttomiej Wasiak

GMINA SLUPNOSES

Raport o stanie gminy za 2024 rok
mozna przeczytaé tutaj:




AKTUALNOSCI

INWESTYCJE W GMINIE StUPNO

Dla Gminy Stupno niezmiennie od
wielu lat priorytetem jest ciagly roz-
woj infrastruktury drogowej, dzieki
ktérej nasza gmina moze sie rozwi-
jaé. Kazdego roku w budzecie gminy
zabezpieczane sg znaczne Srodki na
budowe drég, ktére wraz z pozyskiwa-
nymi dofinansowaniami ze Srodkéw
zewnetrznych umozliwiajg ciggte inwe-
stowanie w infrastrukture drogowa.

Wykonanie tego typu przedsiewzie¢
niesie ze sobg wiele zalet, takich jak
poprawa bezpieczenstwa ruchu dro-
gowego, zwiekszenie ptynnosci ruchu
i poprawa mobilno$ci, co pozytywnie
wptywa na komfort podrézowania.
Jednoczes$nie zwieksza sie efektyw-
no$é dziatan stuzb ratowniczych, co
w rezultacie przetozy sie na szybsze
reakcje w sytuacjach awaryjnych.
Dodatkowo, nowoczesne rozwigzania
w infrastrukturze drogowej prowadza
do oszczednosci w budzecie gmin-
nym, dzieki dtuzszej zywotnosci drég
i mniejszej potrzebie remontow.

Dowodem na to jest imponujaca
inwestycja na osiedlu Nowe Gulczewo.
Obecnie trwa procedura odbiorowa
zmierzajaca do odbioru koricowego
i uzyskania pozwolenia na uzytko-
wanie dla inwestycji pn.: ,Budowa
ulicy Zagtoby w Nowym Gulczewie
- Rozwoj infrastruktury drogowej na
terenie Gminy Stupno”.

Inwestycja rozpoczeta sie dwa
lata temu a jej realizacja odby-
wata sie w formule ,zaprojektuj
i wybuduj” i polegata na budo-
wie ul. Zagtoby w Nowym Gulcze-
wie na odcinku ponad 1,5 km
wraz z odwodnieniem i uzupet-
nieniem brakujgcej infrastruk-
tury od ul. Wotodyjowskiego do
ul. Ketlinga.

W ramach inwestycji wybudowano
gtéwny cigg jezdny o dtugosci 1,5
km i szerokos$ci 5,5 m oraz siega-
cze o szeroko$ci 5 m o nawierzchni
z kostki betonowej. Wykonany zostat
réwniez obustronny chodnik o szero-
koSci 2 m oraz wybudowana zostata
kanalizacja deszczowa. Uzupetnione
zostato réwniez oSwietlenie uliczne
poprzez montaz lamp solarnych.
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Warto$¢ inwestycji to ponad 9 min zt.

Na realizacje inwestycji Gmina Stupno
otrzymata dotacje w wysokosci 3 min
7t z budzetu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego w ramach Instrumentu wsparcia
zadan waznych dla rownomiernego
rozwoju wojewddztwa mazowieckiego.

Z kolei osiedle potozone przy ulicy
Calineczki w Stupnie zyskato nowy
wyglad dzieki inwestycji drogo-
wej pn.: ,Budowa ul. Calineczki,
ul. Sezamowej i ul. Basniowej
w Stupnie”.

Nowg nawierzchnie z kostki betono-
wej zyskata ul. Calineczki, ul. taczna
i ul. Sezamowa. taczna dtugosé
wybudowanej nawierzchni to prawie
1,5 km. Wybudowano takze chodniki
oraz ciggi pieszo - rowerowe a takze
kanalizacje deszczowg zapewnia-
jaca odwodnienie utwardzonych
ulic. W zakresie oSwietlenia ulicz-
nego w zapomnienie odeszty lampy
solarne, ktore dotychczas o$wietlaty

ulice a zastapito je catkiem nowe
o$wietlenie w postaci stupéw wraz
z oprawami na catej dtugosci wybu-
dowanych ulic.

Warto$¢ przedsiewziecia to ponad
6,5 min z, ktére w cato$ci pochodza
z budzetu Gminy Stupno.

Lada moment rozpocznie sie reali-
zacja kolejnej inwestycji drogowe;j
w Stupnie pn.: ,Budowa ulicy Hia-
cyntowej, Kalinowej, Jaworowej,
Magnoliowej, Zonkilowej i Sasanki
w Stupnie - Poprawa infrastruktury
drogowej na terenie Gminy Stupno”.

Inwestycja polega¢ bedzie na budo-
wie nowej nawierzchni na odcinku
0 facznej dtugosci 1,65 km, w tym
0,53 km - nawierzchnia asfaltowa,
pozostate 1,12 km - nawierzchnia

z kostki betonowej. Zaplanowana
jest réwniez budowa chodnikéw, zjaz-
déw i dojsé do posesji oraz budowa
odwodnienia poprzez wpusty studni
osadnikowych i studnie rewizyjne do
uktadéw rozsaczajgcych w postaci
zbiornikéw rozsaczajacych.

Koszt inwestycji to ponad 2,9 min zt.

Intensywne prace zwigzane z budowa
drogi trwaja réwniez w Rydzynie. Jest
to kontynuacja inwestycji, ktorej
| etap zostat oddany do uzytkowania
w 2019r.

W ramach inwestycji pn.: ,Arkadia
Mazowiecka - Przebudowa drogi
gminnej Ptock - Rydzyno wraz
z infrastruktura - Etap Il - Program
Rozwoju Infrastruktury Drogowej
na terenie Gminy Stupno - OFMP”
przewidziana jest budowa ul. Flisac-
kiej na odcinku od 1+560 km do
2+615 km w Rydzynie.

Zakres rob6t obejmowat bedzie prze-
budowe jezdni o nawierzchni asfalto-
wej szeroko$ci 6m wraz ze zjazdami na
posesje i 3 zatokami autobusowymi,

..Calineczki, Stupno

budowe kanalizacji deszczowej wraz
z wpustami drogowymi i wylotami do
istniejacych rowéw, przebudowe sieci
wodociggowej oraz budowe Sciezki
rowerowej na odcinku od km 1+700
do km 2+620 o nawierzchni asfalto-
wej i szerokoSci 2m.

Na realizacje inwestycji Gmina Stupno
otrzymata dotacje w wysokosci 4 min z
z budzetu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego w ramach Instrumentu wsparcia
zadan waznych dla réwnomiernego
rozwoju wojewodztwa mazowieckiego.

Powodem do dumy jest rowniez fakt, ze
Gmina Stupno, jako Partner Wiodacy
w partnerstwie z Powiatem Ptoc-
kim, pozyskata dofinansowanie
w programie Fundusze Europej-
skie dla Mazowsza 2021 - 2027
FEMA.03.01-1IP01-018/24 Priorytet
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Il - Fundusze Europejskie na rozwoj
mobilno$ci miejskiej na Mazowszu,
Dziatanie 3.1 Mobilno$¢é miejska, Typ
projektéw - Infrastruktura rowerowa
i piesza dla projektu - Rozbudowa
drogi powiatowej nr 2940W Stupno
- Miszewko - Biatkowo o $ciezke pie-
sz0 - rowerowg w ramach zadania
Budowa $ciezki pieszo - rowerowej
Stupno - Miszewko Strzatkowskie.

Szacunkowy koszt inwestycji okre-
$lany jest na kwote ponad 6,7 min
zt, natomiast dofinansowanie wynosi
85% kosztow kwalifikowalnych, tj.
5,7 min zt.

Inwestycja realizowana bedzie w sys-
temie ,zaprojektuj i wybuduj” na
podstawie opracowanego Programu
Funkcjonalno - Uzytkowego.

Zakres obejmowat bedzie budowe
Sciezki pieszo - rowerowej przy
drodze powiatowej nr 2940W na
odcinku ca 2 km od Stupna do
Miszewka Strzatkowskiego, ktéra
bedzie kontynuacjg istniejgcej

Sciezki biegnacej od skrzyzowania
z droga krajowa nr 62 w Stupnie
i jednoczesnie potaczy sie ze Sciezka
Miszewko Strzatkowskie - Swiecieniec
tworzac w ten sposéb szlak rowerowy
taczacy potudniowa cze$é gminy
z pétnocna. Budowa w/w Scieki przy-
czyni sie do stworzenie bezpiecznej
infrastruktury dla ruchu rowerowego
oraz wywota impuls do rozwoju i pro-
mowania turystyki rowerowe;.

Petna parg idg rbéwniez prace
zwigzane z budowg Centrum
Opiekunczo - Mieszkalnego
w gminie Stupno. Przedsiewzigcie ma
na celu zapewnienie kompleksowej
opieki i wsparcia osobom dorostym
Z niepetnosprawnos$ciami, umozli-
wiajac im niezalezne, samodzielne
i godne funkcjonowanie.

W systemie ,zaprojektuj i wybu-
duj” powstaje budynek opiekunczo
- mieszkalny, ktéry bedzie stano-
wit oSrodek wsparcia. W budynku
0 powierzchni catkowitej 510m2
znajdowaé sie bedzie Centrum

B e
Centrum Opiekuiiczo - Mieszkalnego

Opiekunczo - Mieszkalne przezna-
czone na pobyt catodobowy 5 0s6b
z umiarkowanym lub znacznym stop-
niem niepetnosprawnosci. W budynku
wyodrebniono zaréwno cze$é miesz-
kalng przeznaczong na pobyt cato-
dobowy, ktéry zapewni strefe komfortu

ul. Calineczki, Stupno

- jednoosobowe pokoje mieszkalne
z tazienka, potgczone z salonem
i strefg wypoczynku oraz strefe pobytu
dziennego, ktdra bedzie wyposazona
w pracownie terapeutyczna, sale
rehabilitacji ruchowej, jak i strefe
wypoczynku wspéinego.

Na terenie dziatki przewiduje sie
réwniez budowe skwerku z urzadze-
niami matej architektury, jako strefy
relaksu i odpoczynku a takze miejsca
do éwiczen na zewnetrznych urzadze-
niach sportowych. Planuje sie réw-
niez budowe parkingu dla minimum
2 miejsc dla 0séb niepetnosprawnych
i minimum 6 miejsc dla pozostatych
0s6b.

Koszt przedsiewziecia to ca 4 min zt.

Zadanie dostato wsparcie z Fundu-
szu Solidarnosciowego w wysoko-
§ci 3 426 145,50z1, jako zadanie
z zakresu wsparcia spotecznego
osob niepetnosprawnych w ramach
resortowego Programu Ministra
Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Cen-
tra opiekuniczo - mieszkalne”
Modut I.

Joanna Wereszczyriska

FOTO: Barttomiej Wasiak
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»NASZA GMINA StUPNO - POSPRZATAJMY JA RAZEM!”
WSPOLNA AKCJA MIESZKANCOW

Wspdlna praca, ekologia i dobra
zabawa - tak wygladata coroczna
akcja ,Nasza Gmina Stupno
- posprzatajmy ja razem!”.
Mieszkaiicy, szkoty, lokalne stowa-
rzyszenia i instytucje znéw pokazali,
ze razem mozemy zadbaé o nasza
mala ojczyzne i uczynié ja piekniej-
$Z3.

Spotkalismy sie w pigtkowe po potu-
dnie, 25 kwietnia. To wtasnie tydzien
po $wietach, przy dobrej pogodzie
i w doskonatych humorach miesz-
karicy gminy Stupno ponownie zjed-
noczyli sity podczas wyjatkowego
wydarzenia pod hastem ,Nasza Gmina
Stupno - posprzatajmy jg razem!”.
Ta coroczna inicjatywa, ktéra na state
wpisata sie w kalendarz gminnych
wydarzef, po raz kolejny udowod-
nita, ze wspdlna troska o Srodowisko
i lokalna przestrzei ma ogromna war-
to$¢: zaréwno praktyczna, jak i sym-
boliczna.

W tegorocznej akcji wzieli udziat
mieszkancy az 15 sotectw, lokalne
szkoty i przedszkole, przedstawiciele
jednostek samorzadowych, druho-
wie z OSP Stupno, a takze cztonko-
wie Stowarzyszenia ,Nasza Gmina
Stupno”. Wszyscy, niezaleznie od
wieku, z ogromnym zaangazowa-
niem i uSmiechem na twarzy ruszyli
w teren, aby wspdlnie zadba¢ o czy-
sto$¢ i estetyke naszych miejscowosci.

Taka inicjatywa to nie tylko zbieranie
$mieci z terendw zielonych, rowéw czy
poboczy drég, ale przede wszystkim
integracja spoteczenstwa, rozmowy
i oczywiscie, dtugi spacer. Kolejna
pozytywng inwencja tej akcji byto
sadzenie 20 mtodych drzew wzdtuz
ulicy Pocztowej w Stupnie.To juz drugi
rok z rzedu wigczyliSmy ten pomyst do
realizacji. Dzigki temu powstata nowa,
zielona przestrzen, ktéra bedzie stuzyé
kolejnym pokoleniom mieszkancow.
Wzdtuz ulicy Pocztowej utworzyliSmy
aleje jarzebinowych drzew. Warto pod-
kresli¢, ze ta czeS¢ projektu zostata
wsparta przez firme Procural, ktdra
dofinansowata zakup drzewek. To
piekny przyktad wspétpracy lokalnych
firm z samorzadem na rzecz wspol-
nego dobra.

Wydarzenie niesie ze soba wiele
pozytywnych warto$ci - promuje
ekologiczne postawy, buduje $wiado-
mos¢ spoteczng w zakresie ochrony
Srodowiska i integruje mieszkancow.
W dobie rosnacych wyzwan klimatycz-
nych, takie dziatania majg ogromne
znaczenie - zaréwno symboliczne,
jak i praktyczne. Pokazuja, ze nawet
lokalne, oddolne inicjatywy moga
mieé realny wptyw na nasza planete.

Jednak sprzatanie i sadzenie drzew
to nie koniec wydarzenia. Cato$¢
zakonczyta sie wspolnym ogniskiem
i zabawa na placu zabaw w Stupnie.
To byt czas peten radoSci, Smiechu,
rozméw i dobrej energii. Takie chwile
jednocza mieszkancow i pokazuja, jak
wiele dobrego moze sie wydarzy¢, gdy
dziatamy razem.

Z catego serca dziekujemy wszystkim,
ktérzy poswiecili swoj czas, energie
i serce, by wspdlnie zmieniaé nasza
Gmine na lepsze. Niech to wydarzenie
bedzie inspiracjg do codziennej tro-
ski 0 nasze otoczenie. Juz dzi$ zapra-
szamy do udziatu w kolejnej edycji za
rok - razem mozemy naprawde wiele!

Magdalena Kubacka
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Foto: Sebastian Adamkiewicz
Video: Barttomiej Wasiak

QR: tu mozna zobaczy¢ cata fotoga-
lerig i film z wydarzenia




WYDARZENIA

DEKADA TROSKI, ROZWOJU | USMIECHOW

Gminny Ztobek w Stupnie swietowat
10 lat dziatalnosci. Przez dekade
miejsce to stato sie drugim domem
dla setek najmtodszych mieszkan-
cow gminy. Jubileusz byt okazja do
podsumowan, wspomniei i podzie-
kowan dla wszystkich, ktorzy przez
lata tworzyli te wyjatkowa spotecz-
nosé.

5 czerwca 2025 roku na placu przy
Gminnym Ztobku w Stupnie odbyta
sie wyjatkowa uroczysto$é - jubile-
usz 10-lecia istnienia placowki, ktéra
przez dekade odegrata ogromna role
w zyciu wielu rodzin i stata sie dru-
gim domem dla setek najmtodszych
mieszkafncow naszej gminy. To byt
odwazny poczatek i duma z osiggniec.
Doktadnie dziesieé lat temu Gmina
Stupno jako pierwsza w powiecie
ptockim podjeta sie stworzenia wta-
snego, samorzagdowego ztobka. Byta
to decyzja odwazna, wizjonerska i -
jak pokazat czas - niezwykle trafna.
W ciggu dekady Gminny Ztobek
w Stupnie przeszedt imponujaca
droge rozwoju, odpowiadajgc na
realne potrzeby lokalnej spotecznosci.
Dzi$ inne gminy w powiecie $wietuja
otwarcie ztobka lub zaczynajag jego
budowe, a my w Stupnie obchodzimy
jubileusz 10-lecia. Do tego z duma
mozemy podsumowac:

e 319 dzieci ukonczyto opieke
w naszej placowce - sa to mali
absolwenci, ktorzy rozpoczeli tu
swoja Sciezke edukacyjna i spo-
teczna;

e 82 dzieci aktualnie uczeszcza
do ztobka - codziennie korzysta-
jac z bezpiecznego, przyjaznego
i rozwijajacego Srodowiska;

e 23 opiekunki codziennie dbaja
0 potrzeby, rozwéj i uSmiech
kazdego malucha;

e 6 gminnych ztobkow funkcjonuje
obecnie w powiecie ptockim,
Z czego az 2 znajduja sie w naszej
Gminie Stupno.
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To liczby, ktore pokazuja nie tylko roz-
woj, ale tez rosngce zaufanie miesz-
kancéw do zobkéw jako waznej cze-
$ci systemu wsparcia dla rodzin.

WSrdd zaproszonych gosci obecni
byli m.in.: Pani Elzbieta Gapifska -
Postanka na Sejm RP, Pani Katarzyna
Zawadka - Wiceprzewodniczaca Rady
Powiatu Ptockiego, Pan Waldemar
Zawadzki - Wicestarosta Powiatu
Ptockiego, Radni Gminy Stupno:
Pawet Baranowski - Przewodniczacy
Rady Gminy Stupno, Anna Robakie-
wicz, Anna Zalewska-Wozniak, |zabela
Mokrzanowska, Pawet Zygmundlt,
Michat Wasowicz, dyrektorzy jednostek
organizacyjnych gminy, nauczyciele,
przedstawiciele lokalnych instytucji,
rodzice oraz - co najwazniejsze -
dzieci, ktére sa sercem tej placowki.

Warto jednak cofngé sie do 2015
roku. To wtasnie wtedy podjeto
odwazng decyzje o powotaniu do
zycia gminnego ztobka. Byto to
pierwsze takie miejsce w gminie
wiejskiej w wojewddztwie. Prawdziwy
przetom, ktéry wyznaczyt droge dla
kolejnych samorzadéw. | wiasnie ta
decyzja przyniosta wtadzom gminy
zwyciestwo w kategorii ,W regionie”
w plebiscycie ,Z Tumskiego Wzgorza”
za wydarzenie roku 2015. Bo tak
odwazne i potrzebne inicjatywy trzeba
doceniaé, co uczynili w gtosowaniu
czytelnicy ,Tygodnika Ptockiego”. Do
tego wydarzenia nawigzat podczas
jubileuszu wéjt gminy Stupno Marcin
Zawadka, ktéry symbolicznie przeka-
zat Pani dyrektor ztobka Ewelinie Wal-
czak otrzymany wowczas miedzioryt.

- Uwazam, ze miedzioryt, ktory
wtedy otrzymali$my, powinien trafi¢
do naszego ztobka. Wtasnie dlatego
przekazuje go na rece pani dyrek-
tor - powiedziat wéjt nie kryjac swojej
dumy z realizacji tej inicjatywy.

- Nie ukrywam, ze ta inwestycja
- budowa pierwszego gminnego
ztobka - byta dla mnie szczegélnie
wazna. Co wiecej, byt to pierwszy

Waldemar Zawadzki - Wicestarosta Powiatu Ptockiego

Absolwentki Gminnego Ztobka w Stupnie

ztobek w gminie wiejskiej w catym
powiecie ptockim. Byta to decy-
zja odwazna, ale gteboko przemy-
§lana i wyplywajaca z rzeczywistej
potrzeby mieszkancow. Dzi$ z cata
pewnoscia wiem, ze byta to decy-
zja dalekowzroczna. Zaczelismy
skromnie - od 20 maluchéw, ktore
znalazly swoje miejsce w budynku
Samorzadowego Przedszkola ,Nie-
zapominajka”, ale rozwdj naszej
gminy i ogromne zainteresowanie
ze strony rodzicow pokazaty, ze
musimy i$¢ dalej. | poszliSmy. Dzi$
mozemy z duma méwié o nowocze-
snym budynku ztobka dostosowa-
nym do potrzeb 80 dzieci w dwéch
lokalizacjach - w Stupnie i Nowym
Gulczewie. To nie tylko statystyka,
ale zywy dowod zaufania, iz wspol-
nie idziemy dobra droga. Wspélnie
tworzymy historie miejsca, ktére
wychowuje, wspiera i daje dobry
start - powiedziat wéjt.

Marcin Zawadka zaznaczyt rowniez, ze
pomyst i potrzebe budowy tego typu
miejsca zasygnalizowata jego zona.

0d lewej: Ewelina Walczak - Dyrektor Gminnego Ztobka w Stupnie,
Magdalena Kubacka - Kierownik Biura Promocji i Komunikacji

0d lewej: Wéjt Marcin Zawadka, Elzbieta Gapifiska - Poset na Sejm RP,
Katarzyna Zawadka - Wiceprzewodniczaca Rady Powiatu Ptockiego

- Za kazdym mezczyzna stoi silna
kobieta. Tego miejsca nie bytoby,
gdyby nie moja zona - Katarzyna
Zawadka. To ona zainspirowata mnie
do tego, zeby stworzy¢ to miejsce. To
jest nasz wspolny sukces - wspélny
sukces wszystkich mieszkaincow -
dodat wéijt.

Rados¢ z jubileuszu wspdlnie z miesz-
kancami gminy Stupno dzielita

rowniez postanka Elzbieta Gapinska.
W swoim wystapieniu podkreslita, jak
wazne jest wsparcie dla tego typu
miejsc, niezwykle potrzebnych lokal-
nej spotecznosci.

- Jak wiecie, najblizsza mojemu
sercu jest edukacja i rozwdj dzieci
od najmtodszych lat. To jest miejsce
szczegolne. Podjecie 10 lat temu
decyzji i skorzystanie z rzadowego
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programu ,Maluch” pozwolito
na wybudowanie tego ztobka.
Teraz mozecie skorzystaé z dofi-
nansowania do ztobka - tzw. ,,bab-
ciowego”. Bardzo sie ciesze, ze te
programy s3 rozwijane. Jako kraj
mamy problemy demograficzne.
Jezeli nie bedzie dzieci, to Polska
bedzie sie starze¢. Dlatego bardzo
sie ciesze, ze istniejg takie piekne
i zachwycajace miejsca, ktore dzieki
profesjonalnej kadrze wspieraja
nasz rozwdj - powiedziata postanka
Elzbieta Gapiriska.

Znaczenie tego typu miejsc podkreslit
rowniez wicestarosta ptocki Waldemar
Zawadzki.

- Whodarz, ktéry mysli o przyszto-
§ci gminy, o tym, zeby gmina sie
rozwijata, musi zachecaé miodych
ludzi, zeby osiedlali sie na jej
terenie. | taka droge obrat wajt
Marcin Zawadka, ktéry zainwe-
stowat w ztobek. Bo tam, gdzie
s3 miejsca jak ztobek i przed-
szkole, osiedlaja sie miodzi ludzie,
ktorzy chca wspélnie budowaé
gmine - powiedziat wicestarosta.
Byty rowniez podziekowania dla kadry
i rodzicéw, a takze pierwszej dyrek-
tor Jolanty Herc, zyczenia i mnéstwo
prezentow, m.in. od wiceprzewodni-
czacej Rady Powiatu Ptockiego Kata-
rzyny Zawadki, przewodniczacego
Rady Gminy Stupno Pawta Baranow-
skiego czy dyrektoréw okolicznych
szkot.

Obchody jubileuszu miaty charakter
uroczysty, a zarazem bardzo rodzinny.
Byt to czas wspomniei, podsumowan,
podziekowar i wzruszen. Nie zabrakto
wystepow artystycznych tych najmtod-
szych ale réwniez absolwentow, ktd-
rzy dzi§ majg 12 lat. Byty uSmiechy
dzieci, rodzicow, gosci ale tez czas
refleksji nad tym, jak wiele wspdlinie
udato sie zbudowaé. Podczas uroczy-
stosci nie zabrakto podziekowan dla
wszystkich, ktérzy przyczynili sie do
sukcesu ztobka. Szczegblne wyrazy
uznania i wdzieczno$ci skierowano

do zespotu opiekunek, ktére z ogrom-
nym zaangazowaniem i sercem kaz-
dego dnia dbajg o najmtodszych
podopiecznych. To wtadnie dzieki ich
pracy, empatii i profesjonalizmowi
Gminny Ztobek w Stupnie to miejsce,
do ktdérego dzieci przychodza z rado-
$cig, a rodzice - z poczuciem spo-
koju i zaufania. Skoro Jubileusz to nie
mogto zabraknaé okoliczno$ciowego

Radni Gminy Stupno, od lewej: Anna Zalewska-WozZniak, Pawet Baranowski - Przewodniczacy Rady Gminy

Stupno, Pawet Zygmundt, z tytu od lewej: Anna Robakiewicz, Izabela Mokrzanowska, Michat Wasowicz

tortu, a takze mnéstwa ciekawych
atrakcji. Do Stupna zawitali m.in.
ulubiency dzieci, czyli bohaterowie
»Psiego Patrolu”. Dzieci mogty sko-
rzystaé z dmuchancéw, zrobié sobie
brokatowe tatuaze, warkoczyki czy
pomalowaé buzki.

Dziesie¢ lat to nie tylko czas podsu-
mowaf, ale i spojrzenie w przysztos¢.
Gmina Stupno nie zamierza zwal-
nia¢ tempa. Planowane sg dalsze
inwestycje w rozwdj infrastruktury
opiekuiczej i edukacyjnej dla naj-
miodszych. Zaréwno Wéjt, jak i Radni
Gminy Stupno doskonale rozumieja,
ze wsparcie rodzin i zapewnienie
dzieciom dobrego startu to inwesty-
cja, ktora zawsze sie zwraca.

Magdalena Kubacka

WYDARZENIA

Agnieszka Domiiiska, Bozena Wernik, Ewelina Walczak,
Katarzyna Chmielewska, Edyta Sobolewska

Foto: Sebastian Adamkiewicz
Video: Barttomiej Wasiak

QR: tu mozna zobaczy¢ cata fotoga-
lerig i film z wydarzenia
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Z okazji Dnia Dziecka Urzad Gminy
Stupno ponownie oddat wtadze
w rece najmtodszych. Tegoroczna
miodziezowa Woéjt zostata tucja
Walczak - uczennica Szkoty Pod-
stawowej w Stupnie, ktora zdobyta
serca i gtosy szkolnych wyborcow.
To juz kolejna edycja tej wyjatkowej
inicjatywy, ktora pokazuje, ze samo-
rzadno§é moze by¢ nie tylko nauka,
ale i swietng zabawa.

Juz po raz kolejny, w ramach obcho-
déw Dnia Dziecka, Gmina Stupno
zorganizowata wyjatkowa akcje, w kté-
rej mtodziez symbolicznie przejmuje
wtadze w gminie. To radosne i jed-
nocze$nie edukacyjne wydarzenie,
ktére z roku na rok cieszy sie coraz
wiekszym zainteresowaniem, zaréwno
wéréd ucznidw, jak i dorostych.

W tym roku funkcje mtodziezowej Wojt
Gminy objeta tucja Walczak, uczen-
nica Szkoty Podstawowej w Stup-
nie. tucja wygrata szkolne wybory
z rekordowym wynikiem 150 goséw,
zdecydowanie pokonujac konkuren-
cje, ktora zebrata 22 gtosy. Tak jed-
noznaczny wynik pokazuje, ze mtodzi
mieszkancy potrafig podejmowac
Swiadome decyzje i maja konkretne
oczekiwania wobec swoich przedsta-
wicieli.

To byt dzien peten aktywnosci

Pani Wojt tucja od razu zabrata sie do
pracy - z entuzjazmem i uSmiechem:

® uroczyscie otworzyta impreze spor-
towa na gminnym orliku,

e zainaugurowata konkurs ,Gminny
Mam Talent”, witajac uczestnikéw
i podkresSlajac wage rozwijania
pasji,

e uczestniczyta w obradach Gmin-
nej Rady Dzieci i Miodziezy, ktére
odbyty sie tego samego dnia.

W obecnosci radnych: Pawta Bara-
nowskiego, Anny Robakiewicz i Pawta
Zygmundta, Wéjt Marcin Zawadka
przekazat tucji symboliczne klucze do
swojego gabinetu. To wazny moment,
ktory nie tylko uczy odpowiedzialno-
$ci, ale réwniez inspiruje mtodych do
aktywnego udziatu w zyciu spotecz-
nym.
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MLODZIEZ
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Gminna Rada Dzieci i Mlodziezy -
gltos mtodych po raz 6smy

Tego samego dnia, 2 czerwca, odbyta
sie juz 6sma edycja Gminnej Rady
Dzieci i Mtodziezy. To wydarzenie,
ktére na state wpisato sie w kalendarz
gminnych inicjatyw. Uczniowie z trzech
szkot podstawowych: w Stupnie, Liszy-
nie i Swieciefcu, zostali wczesniej
wybrani w demokratycznych wyborach
organizowanych przez swoje samo-
rzady uczniowskie. To oni reprezento-

Urzedu Gminy.

Podczas spotkania pojawito sie wiele
Swiezych i kreatywnych pomystéw.
Mtodzi radni zgtosili m.in. potrzebe

-

budowy skateparku, utworzenia alei
Sensorycznej, zorganizowania warsz-
tatéw z szydetkowania, a nawet stwo-
rzenia toru gokartowego! Wszystkie
uchwaty i wnioski zostaty przeka-
zane na rece Przewodniczacego
Rady Gminy - Pawta Baranowskiego,
ktéry zapewnit, ze postulaty
miodziezy zostang uwaznie przeana-
lizowane.

Coroczna symboliczna zmiana wtadzy
w Urzedzie Gminy i obrady Gminnej
Rady Dzieci i Mtodziezy to nie tylko
atrakcja na Dzien Dziecka ale przede
wszystkim wazna lekcja obywatelsko-
$ci i wspétodpowiedzialnosci. Takie
inicjatywy buduja w mtodych poczucie

U STEROW!

0d lewej: Pawet Baranowski - Przewodniczacy Rady Gminy Stupno, Marcin Zawadka Wéjt Gminy Stupno, tucja Walczak - Nowa Wéjt Stupna,

Ewelina i Arkadiusz Walczak - rodzice tucji, Pawet Zygmundt - Radny Gminy Stupno
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sprawczo$ci, ucza pracy zespotowej
i pokazuja, ze kazdy, niezaleznie od
wieku, moze mie¢ wptyw na swoja
»,matg ojczyzne”.

Radosé, rywalizacja i talenty!

Chwile po objeciu stanowiska przez
nowa Panig Wojt, odbyto sie kolejne
wazne wydarzenie. Byto ono radosne
i petne energii. Gminny Dzien Dziecka
2025, ktory odbyt sie 2 czerwca na
terenie kompleksu sportowego przy
szkole podstawowej w Stupnie, byt
nie tylko okazja do wspdlnego Swie-
towania, ale takze kolejnym krokiem
w kierunku integracji mtodych miesz-
kancow naszej gminy.

tucja Walczak - Nowy Wojt Stupna

W wydarzeniu wzieto udziat az 540
uczniéw ze wszystkich trzech szkét
podstawowych: w Stupnie, Liszynie
i Swiecieficu. Kazda z placowek byta
licznie reprezentowana, co potwier-
dza, ze Gminny Dzien Dziecka stat
sie waznym punktem w kalendarzu
szkolnym i gminnym.

Dla dzieci przygotowano szereg atrak-
cji:

e zawody sportowe na orliku,

e emocjonujace wysScigi na
pumptracku,

e gra w kregle na placu zabaw,
e hiszpanski bilard - nieco tajem-

niczy, ale niezwykle lubiany przez
najmtodszych.

Nie zabrakto réwniez akcentu arty-
stycznego i kreatywnego - ,Gminny
Mam Talent Show”, bedacy jedno-
czes$nie eliminacjami do konkursu
L1alenty Powiatu Ptockiego”. Jury
miato twardy orzech do zgryzienia,
ale ostatecznie wytonito dwéch laure-
atow, ktorzy juz 27 czerwca wystgpia
w Parku ,Nad Stupiankg”, reprezen-
tujac nasza gmine. Bedzie to Antonina
Ulicka ze swojg piosenka artystyczng
oraz Kornelia Dymek z pokazem tanica
Poledance.

Szczegdlinym momentem byto otwar-
cie wydarzenia przez nowa Panig Wajt,
tucje Walczak, ktora, jak wspomnia-
tam wcze$niej, juz podczas pierw-
szych dni petnienia urzedu zyskata
sympatie mieszkancow. Tego dnia,
z charakterystycznym dla siebie
humorem i otwartoscia, przywitata
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dzieci i poprowadzita cze$¢ oficjalna
wydarzenia. A réwnolegle z atrakcjami
plenerowymi w Urzedzie Gminy odbyta
sie 8. Sesja Gminnej Rady Dzieci
i Miodziezy, ktéra ukonstytuowata sie
kilka dni wczesniej. Ze swojej strony
chciatabym pogratulowaé tucji Wal-
czak, wszystkim mtodym radnym
odwagi i $wietnych pomystow. Wasze
zaangazowanie daje nadzieje, ze
przyszto$¢ lokalnego samorzadu jest
w dobrych rekach!

Ten dzien na dtugo pozostanie
w naszej pamieci. Dzigkuje wszystkim
uczniom, nauczycielom, opiekunom
i organizatorom za stworzenie wspa-
niatej atmosfery. Tego typu wydarze-
nia to przyktad tego, jak mozna taczy¢
zabawe, wspoétprace i lokalng wspél-
note w jedno wyjatkowe $wieto.

Ogromnie dziekuje cztonkom Sto-
warzyszenia ,Nasza Gmina Stupno”,
ktorzy w nasze gminne wydarzenie
wniesli swéj ,niewielki” ale jakze
»znaczacy” wktad. Z okazji Dnia
Dziecka ufundowali rower dla jed-
nego z uczniow wylosowanego dzien
wczesniej. Tym gestem uczen 5
klasy Szkoty Podstawowej w Stup-
nie otrzymat nowy rower, ktéry
wykorzysta nie tylko jako uczestnik
w naszej rowerowej kampanii ale
rowniez przez cate wakacje - tego-
roczne i przyszte. Ten piekny gest byt
nie tylko niespodzianka, ale takze
symbolem troski o najmtodszych
mieszkancéw naszej gminy. Takie
pomysty maja ogromne znaczenie,
gdyz pokazuja, ze wspélnie mozna
budowac spotecznos¢ oparta na
zyczliwosci, wsparciu i realnej
pomocy. Dzieki za wielkie serce,
ktore wktadacie w lokalne dziata-
nia! »

Magdalena Kubacka

Foto: Sebastian Adamkiewicz

QR: Tu mozna zobaczy¢ zdjecia
nowej Wojt tucji Walczak
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Bezplatna

Kastracjaisterylizacja

+znakowanie

Dla kogo?

Dla mieszkancow Gminy
Stupno, ktérych psy i koty:
* majg ukoriczone 6 miesiecy
zycia,
» kwalifikujg sie do
znieczulenia ogdlnego.

W
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Termin
realizacji

Program obowigzuje od 10
czerwca do 24 pazdziernika
2025 r. lub do wyczerpania
srodkow finansowych.

Gmina Stupno rozpoczyna 6sma edycje
programu bezptatnej sterylizacji i kastracji
psow i kotow wiascicielskich.

Akcja ma na celu ograniczenie populacii
bezdomnych zwierzat i promowanie
odpowiedzialnej opieki nad zwierzetami.

Gdzie wykonasz
zabieg?

Gabinet weterynaryjny
+ZWIERZAK” — Matgorzata Kikolska
ul. Wiejska 24,

09-472 Cekanowo

Kto finansuje?

Program jest wspotfinansowany
ze srodkow:
e Samorzgdu
Wojewddztwa
Mazowieckiego
(50%),
* Gminy Stupno (50%).

&

zabiegu
sterylizacji/kastracji
wszczepienia mikroczipa
opieki pooperacyjnej
wizyty kontrolnej i zdjecia
SZWOW,

kaftanika lub kotnierza
ochronnego.

Co obejmuje finansowanie?

Gmina pokrywa koszty:

Gmina nie pokrywa kosztow:

e przygotowania do zabiegu
(odrobaczenie, szczepienia),

e opieki stacjonarnej

e po zabiegu,

e leczenia powiktan wynikajgcych
Z niedopilnowania zwierzecia.

Jak skorzystac
Z programu?

1.Wypetnij wniosek .

2.Zt6z wniosek osobiscie w Urzedzie
Gminy Stupno: ul. Miszewska 8A, pok. 4

3.Przynies ze soba: (dowod tozsamosci,
dokument potwierdzajgcy zamieszkanie
na terenie gminy, (dla pséw) aktualne
zaswiadczenie o szczepieniu przeciw
wsciekliznie.

4.Po pozytywnej weryfikacji otrzymasz
skierowanie do gabinetu
weterynaryjnego.

5.Ustal termin zabiegu bezposrednio
Z gabinetem ,,ZWIERZAK”.

Wazne przed

zabiegiem

1.Kotki i suki nie mogg by¢ w rui.
2.0d ostatniego szczepienia musi

ming¢ min. 14 dni.

3.Zwierze musi by¢ na czczo — 12
godzin przed zabiegiem nie
podajemy jedzenia, tylko wode.

4. Koty nalezy dostarczyc

w transporterze.
5.Po zabiegu nalezy
scisle przestrzegac
zalecen lekarza
weterynarii.

Uwagal Otrzymanie
skierowania nie gwarantuje
wykonania zabiegu - o jego
terminie decyduje kolejnosé

zgtoszen i dostepnosc
gabinetu. Gmina nie ponosi

odpowiedzialnosci
za harmonogram oraz
ewentualne powiktania —
wszelkie roszczenia nalezy
kierowaC do wykonawcy
zabiegu.

Mazowsze.,

serce Polski

Mazowsze )) . zwierzqt )
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NA SPRZEDAZ

NIERUCHOMOSC

Stupno, ul. Mtynarska 6

Dziatka zabudowana budynkiem handlowo-ustugowym z funkcja mieszkalng
oraz budynkiem produkcyjnym z zapleczem biurowo-socjalnym.
Dziatka ogrodzona, utwardzona (droga dojazdowa, place manewrowe i parkingowe). Fo i

Media: prad, woda, gaz, kanaliza

L

—

—— h *

GOTOWE DO SPRZEDAZY

pro-inwestycje.pl

693 77 97 93

Niniejsze ogtoszenie jest wytacznie informacja handlowa i nie stanowi oferty w mysl art. 66, paragraf 1. Kodeksu Cywilnego.
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WIOSENNE PRZYGODY PRZEDSZKOLAKOW
EDUKACJA PRZEZ ODKRYWANIE SWIATA!

Wiosna to wyjatkowy czas w Samorza-
dowym Przedszkolu ,Niezapominajka”
w Stupnie - peten koloréw, $wiezego
powietrza i nowych przygdd. To takze
idealna pora na wycieczki eduka-
cyjne, ktdre wspieraja rozwdj dzieci
i pobudzaja ich ciekawosé Swiata.
W tym roku dzieci wyruszyty w teren,
aby lepiej poznaé przyrode i otacza-
jace nas Srodowisko. Wspélnym mia-
nownikiem wszystkich wypraw byto
rozwijanie edukacji przyrodniczej
w naturalnym, inspirujgcym otoczeniu.

Grupa ,Malinowa” odwiedzita £6dz.
Najpierw mali widzowie zasiedli
w Teatrze Muzycznym, by obejrzeé
barwny i peten energii musical ,Mada-
gaskar”. Historia przyjaciét z nowo-
jorskiego zoo rozbudzita wyobraznie
i przygotowata przedszkolaki na
kolejng czes$é dnia - wizyte w todz-
kim Orientarium. Podazajac Sladami
teatralnych bohaterdw, dzieci zagtebity
sie w fascynujacy Swiat zwierzat z roz-
nych zakatkow Azji. Najwieksze emocje
wzbudzit podwodny tunel, w ktérym
mozna byto podziwiaé morskie stwo-
rzenia z zupetnie nowej perspektywy -
rekiny, kolorowe ryby i majestatyczne
ptaszczki przemieszczaty sie tuz nad
gtowami odwiedzajgcych. Niezapo-
mnianym przezyciem byto spotkanie
z jednym z mieszkafcow Orientarium
- stoniem indyjskim, ktéry przyjechat
tu z ptockiego zoo. Dzieci z zachwy-
tem obserwowaty jego zachowanie,
a opowiesci opiekundéw przyblizyty
codzienne zycie tego imponujgcego
ssaka. Wielka sympatie wzbudzity
takze kapibary - najwigksze gryzonie
na $wiecie, ktore urzekty dzieci swoim
spokojem i towarzyskoscia.

o

Zwiedzanie Orientarium byto nie
tylko petne wrazef, ale tez bardzo
pouczajace. Dzieci mogty dowie-
dzie¢ sie wielu ciekawostek na temat
egzotycznych gatunkow zwierzat oraz
znaczenia ochrony zagrozonych eko-
systemow.

Dzieci z grupy ,Zielonej" wybraty
sie na wyjatkowy wiosenny spacer.
Celem wyjscia byto obejrzenie drze-
wek na plantacji ,Choinki Liszyno".
Od lat uprawe drzewek $wiatecznych

prowadzi zaprzyjazniona z przed-
szkolem rodzina Parnstwa Sikora.
Dla przedszkolakdw byta to pierwsza
sytuacja, gdy mogty zaznajomic¢ sie
z pracg na plantacji roslin. Ubrani
w kalosze i rekawiczki dzielnie kopali
dotki, podlewali sadzonki i dowia-
dywali sie, jak dtugo rosnie choinka
zanim trafi do naszych doméw na
Swieta. Podczas zajeé dzieci miaty
réwniez okazje zapozna¢ sie z pod-
stawowymi narzedziami ogrodni-
czymi, takimi jak: topata, grabki czy
konewka. Oprécz sadzenia roslin,
dzieci miaty okazje zobaczyé zwierzeta
gospodarskie, traktor oraz skosztowac
kompotu i domowych wypiekéw przy-
gotowanych przez rodzine. Na zakon-
czenie wizyty kazde dziecko w prezen-
cie otrzymato sadzonke w doniczce.
Takie spotkanie to nie tylko $wietna
zabawa, ale tez wazna lekcja przyrody
i pracy zespotowej. Dzieci ucza sie
szacunku do natury i odkrywaja, ile
wysitku kosztuje wyhodowanie nawet
najmniejszego drzewka. Na poze-
gnanie gospodarze zaprosili dzieci
z przedszkola na kolejne spotkanie
- tym razem jesienig, aby wspélnie
zbieraé ziemniaki.

Wspdlne sadzenie choinek na plan-
tacji na dtugo pozostanie w pamigci
matych uczestnikow. To piekny przy-
ktad, jak lokalne inicjatywy i wspot-
praca z rodzinami moga wzbogacic¢
edukacje przedszkolna.

Grupy ,Niebieska” i ,Granatowa”
wybraty sie na atrakcyjna wycieczke
do ,Czarodziejsko - wie$ sielska
mazowiecka”. To miejsce, ktdre faczy
edukacje, blisko$é natury i prawdziwg

wiejska goscinno$é. To byta nieza-
pomniana przygoda petna radosci,
$miechu i nauki poprzez zabawe.
Wycieczka rozpoczeta sie interak-
tywna pogadanka o pracach na wsi.
Maluchy dowiedziaty sie czym sg sia-
nokosy, jak wygladato dawniej zycie
na wsi. Ustyszaty tez stare porzekadta
i zwyczaje, ktére dzi§ powoli odchodza
w zapomnienie. Wielkim przezyciem
byt spacer przez mazowiecki las, pod-
czas ktérego dzieci szukaty ,LeSnych
Skrzatéw” rozwijajac wyobraznie

i spostrzegawczo$¢. Nie zabrakto réw-
niez spotkania ze zwierzetami. Dzieci
mogly pogtaskac i nakarmié¢ sympa-
tyczne alpaki, a w mini zoo czekaty
takze kréliki, psy, koty a nawet kawie.
Podczas warsztatéw dzieci tworzyty
wtasne alpaki w sweterkach oraz
wysiaty stonecznik, ktory zabraty ze
soba do dalszej obserwacji.

Wycieczka do ,Czarodziejsko” byta nie
tylko okazjg do doskonatej zabawy,
ale takze wazng lekcja o przyrodzie,
zwierzetach i tradycyjnym wiejskim
zyciu. Dzieci wrécity do przedszkola
petne wrazen, z uSmiechem na twa-
rzach i nowymi doswiadczeniami,
ktére na ditugo zostang w ich pamieci.

Dzieci z grup: ,Zielona”, ,Pomarafi-
czowa” i ,Turkusowa” w tym roku
odwiedzity ogrody zoologiczne. Mtod-
sze dzieci ptockie zoo, a starsze
warszawskie. Spacerujac alejkami
ogrodéw, dzieci zobaczyty mnéstwo
niesamowitych zwierzat z réznych
zakatkow Swiata - od majestatycznych
Iwéw i zwinnych matpek, po kolorowe
papugi i wesote surykatki. Przedszko-
laki uczyty sie rozpoznawa¢ zwierzeta,
stuchaty ciekawostek o ich zwyczajach
i Srodowisku zycia, zadawaty pytania
i dzielity sie swoimi spostrzezeniami.
Ograd zoologiczny jest uroczym miej-
scem do spedzenia wolnego czasu
na $wiezym powietrzu a bezposSrednia
obserwacja zwierzat sprawia, iz wiado-
mos$ci zdobyte podczas wycieczki na
trwate zapiszg sie w pamieci dzieci.

Takie wycieczki to nie tylko dosko-
nata zabawa, ale przede wszystkim
cenna lekcja - ucza szacunku do

A
Orientarium

przyrody, rozwijaja empatie i cieka-
wo$é poznawcza. Wierzymy, ze dzieki
takim doswiadczeniom dzieci nie tylko
lepiej rozumieja $wiat, ale tez chetniej
i aktywniej uczestnicza w procesie
uczenia sie.

Z niecierpliwoscia czekamy na kolejne
przyrodnicze wyprawy!

Joanna Jeziorska
Daria Mitura
Sylwia Wiecek - Jarzabkowska

VAL 1& >
Choinki Liszyno

- wie$ sielska mazowiecka

Ogrody zoologiczne
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Lekcja otwarta w klasie 2 z okazji Dnia Mamy i Taty

Dnia 26 maja w naszej szkole odbyta
sie wyjatkowa lekcja otwarta z oka-
zji Dnia Mamy i Taty. W wydarzeniu
wzieli udziat uczniowie klasy 2 wraz
ze swoimi rodzicami. Celem spo-
tkania byto podkreslenie znaczenia
rodziny w zyciu dziecka oraz wzmoc-
nienie wiezi miedzy szkotag a domem.
Spotkanie byto podzielone na dwie
cze$ci: artystyczno- rozrywkowa oraz
warsztatowa.

W pierwszej czesci zajecia miaty cha-
rakter integracyjny uczniowie wspol-
nie z rodzicami brali udziat w grach
i zabawach. Dzieci zaprezentowaty
réwniez program artystyczny dla swo-
ich rodzicow.

W przerwie wszyscy uczestnicy zostali
zaproszeni na stodki poczestunek po
nim odbyta sie cze$¢ warsztatowa.
Kazda rodzina mogta wtasnorecznie

wykonaé ekosystem zamkniety
w szklanym naczyniu. Dzieci i rodzice
Z zaangazowaniem zabrali sie do
tworzenia projektéw czego efektem
byly wspaniate roslinne kompozycje.
Wspdlnie tworzone dzieta zachwycaty
pomystowoscia i kreatywno$cig. Byto
to niezwykle wzruszajace i petne emo-
cji wydarzenie, ktore na dtugo pozo-
stanie w pamieci zaréwno uczniéw,
jak i dorostych.

Takie rodzinne spotkania organi-
zowane przez szkote to doskonata
okazja, by przypomnieé, jak wazne
sq bliskie relacje, wspdlnie spedzony
czas i wzajemne wsparcie.

Cieszymy sie, ze moglismy Swietowaé
razem!

Golatowska Eliza
Magdalena tawnicka
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Radosé, Talenty i Wspdlna Zabawa - Rodzinny Piknik w Liszynie

W pigtkowe popotudnie, 30 maja
2025 roku, na terenie malowniczo
potozonej stanicy wodnej FLIS w Liszy-
nie odbyt sie Rodzinny Piknik zorga-
nizowany przez Szkote Podstawowa
im. Ziemi Mazowieckiej w Liszynie.
Wydarzenie rozpoczeto sie punktual-
nie o godzinie 16.00 i przyciggneto
liczne grono uczniéw, rodzicow oraz
nauczycieli, oferujgc niezapomniane
chwile radosci i integracji.

Piknik otworzyta petna humoru i uroku
inscenizacja klas I-Ill pt. ,Poszu-
kiwana”, ktoéra zachwycita widzéw
Swoja pomystowoscia i zaangazowa-
niem mtodych aktoréw. Po wystepie
najmtodszych uczniéw nastapito
wzruszajgce wreczenie wtasnorecznie

przygotowanych upominkow, co
dodatkowo podkreslito rodzinny i ser-
deczny charakter wydarzenia- gest ten
wzruszyt niejednego z obecnych.

Kolejnym punktem programu byta
TALENTIADA, ktéra juz po raz drugi
data uczniom szkoty w Liszynie moz-
liwo$¢ zaprezentowania swoich talen-
téw tanecznych, muzycznych oraz pla-
stycznych. Wystepy dzieci wzbudzity
ogromny entuzjazm i dume wsrod
publicznos$ci, pokazujac, jak wiele
potencjatu i pasji drzemie w mtodym
pokoleniu.

Podczas pikniku nie zabrakio takze
atrakcji edukacyjnych. Panstwowa
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

w Ptocku przygotowata stoisko z mate-
riatami profilaktycznymi, a Mazowiec-
kie Stowarzyszenie Pasjonatow Historii
"Ryngraf", reprezentowane przez pana
Jarostawa Oziebto, zaprosito uczestni-
kow do fascynujagcej podrozy w prze-
szto$¢. Nie lada atrakcjg okazato sie
stoisko z malowaniem twarzy i tatu-
azami, przygotowane przez nauczycieli
szkoty - przez caty czas cieszyto sie
ogromnym zainteresowaniem naj-
miodszych uczestnikow.

Wielkim wsparciem, jak zawsze,
okazata sie Rada Rodzicow w Liszy-
nie, ktéra zadbata o pyszne stoisko
z domowymi wypiekami i orzeZwiajaca
lemoniada. Rodzice ufundowali takze
poczestunek w postaci kietbasek,

ktére mozna byto upiec samodzielnie
nad ogniskiem -co stworzyto wyjat-
kowa, rodzinng atmosfere.

Na pikniku nie mogto zabrakna¢
rowniez Ochotniczej Strazy Pozarnej
ze Stupna, ktéra zaprezentowata
swoj woz bojowy. Jednak prawdziwym
hitem okazata sie piana strazacka,
ktéra dostarczyta dzieciom mndstwo
radosci i Smiechu.

Cato$¢ wydarzenia dopetnit wyjatkowy
rejs statkiem po Wisle, ktory cieszyt
sie ogromnym zainteresowaniem
i pozwolit uczestnikom na chwile

relaksu w niezwyktej scenerii nadwi-
Slanskiej przyrody. Dla wielu byta to
pierwsza okazja, by zobaczyé rzeke
7 tej perspektywy - i z pewnos$cia
niezapomniana.

Rodzinny Piknik w Liszynie byt nie
tylko okazjg do wspdlnej zabawy, ale
takze do budowania relacji, wspie-
rania pasji dzieci i integracji catej
spotecznosci szkolnej. Dziekujemy
wszystkim, ktorzy przyczynili sie do
organizacji tego niezapomnianego
wydarzenia.

Anna Wolinska




OSWIATA

BIULETYN INFORMACYJNY GMINY S£EUPNO | MAJ-CZERWIEC 2025 ROK

Swieto Pszczoty w Swieciencu
uroczyste otwarcie Hoteli dla owadow

20 maja w Szkole Podstawowej
w Swiecieficu odbyto sie petne ciepta
Swieto Pszczoty - zainicjowane przez
Wolontariuszy Szlachetnych Ortéw,
przy wsparciu opiekunek i catej spo-
tecznosci szkolnej.

Tego dnia uroczyScie otwarto hotele
dla dzikich zapylaczy - kazdy inny,
kazdy wyjatkowy. To symboliczne
domy, ktére majg stuzyé pszczotom,
trzmielom i innym owadom zapylaja-
cym, tak potrzebnym dla réwnowagi
W przyrodzie.

Uczniowie mieli okazje lepiej poznaé
Zycie pszczot i ich ogromne znaczenie
dla Srodowiska. Dla wielu z nich byta
to tez pierwsza okazja, by sprébowac
prawdziwego miodu - naturalnego
efektu pracy tysiecy owadzich skrzy-
det.

Szkote wypetnity barwy ula - zétcie,
czernie i odcienie miodu. Uczniowie

z duma nosili je tego dnia, wierzac, ze
moze wtadnie tak przyciagna pierw-
szych gosci.

| udato sie - pierwsze pszczoty juz
pojawity sie przy nowych hotelach.
Trudno o piekniejszy dowdd, ze warto
dziata¢ wspdlnie i z sercem.

Dziekujemy sponsorom: Ranczowisko,
PROCURAL, Marcie i Piotrowi z Raj-
skiego Rekodzieta, anonimowym
darczyficom oraz Radzie Rodzicow
- za wsparcie, ktére naprawde ma
skrzydta.

Bo troszczac sie o pszczoty, troszczymy
sie o przyszto$é. | w Swiecieicu juz
to wiemy.

Konkurs ortograficzny
»Mistrz Ortografii 2025”

Dnia 27 maja 2025 roku w Szkole
Podstawowej im. Matego Powstanca
w Swiecieficu odbyt sie konkurs
ortograficzny ,Mistrz ortografii 2025”
skierowany do uczniéw klas trzecich.

W rywalizacji wzieli udziat uczniowie
z czterech szkot podstawowych: Bli-
chowa, Stupna, Liszyna i Swiecierica.

Konkurs odbyt sie pod patronatem
Wéjta Gminy Stupno, co podkresla
range wydarzenia i wsparcie dla ini-
cjatyw edukacyjnych w naszej gminie.

Celem konkursu byto:

e popularyzowanie poprawnej
pisowni wéréd najmtodszych
uczniow,

e rozwijanie zainteresowan jezykiem
polskim,

e motywowanie do systematycznej
nauki zasad ortograficznych.

Dzieci zmierzyty sie z testem spraw-
dzajacym ich znajomo$é zasad
pisowni jezyka polskiego. Jednak
wydarzenie byto nie tylko spraw-
dzianem wiedzy, ale takze okazja do
spotkania i integracji dzieci z r6znych
szkot.

Wszyscy uczestnicy otrzymali gra-
tulacje za odwage, wysitek i cheé

podjecia wyzwania. Podkreslono, ze
kazdy z nich jest zwyciezca, poniewaz
zdobyta wiedza i do$wiadczenie sa
niezwykle cenne.

Laureaci konkursu to:

e Marcel Olszewski - | migejsce
e Feliks Kulinski - Il miejsce

e Julia Karpifiska - Ill miejsce

Zdobywca pierwszego miejsca
uhonorowany zostat statuetka
»Mistrza Ortografii 2025”, nato-
miast uczniowie, ktorzy zajeli drugie
i trzecie miejsce, otrzymali nagrody
rzeczowe. Wszyscy pozostali uczest-
nicy otrzymali dyplomy i drobne
upominki jako wyraz uznania za udziat
i wysitek wiozony w przygotowania.

Konkurs przebiegt w mitej i zycz-
liwej atmosferze. Wszyscy uczest-
nicy zaprezentowali wysoki poziom
wiedzy i umiejetnoSci ortograficz-
nych. Spotkanie byto takze doskonata
okazjg do wymiany do$wiadczen
miedzy szkotami oraz promocji nauki
poprzez zdrowg rywalizacje.

Dziekujemy wszystkim nauczycie-
lom za przygotowanie uczniéw,
a Waéjtowi Gminy Stupno za objecie
honorowego patronatu nad wydarze-
niem.
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“Miedzypokoleniowe Warsztaty
Radiowe o0 Mazowszu”

W dniach 5-6 czerwca w siedzibie
Radia Ptock FM odbyty sie “Mie-
dzypokoleniowe Warsztaty Radiowe
0 Mazowszu”, partnerem wydarzenia
byt Samorzad Wojewddztwa Mazo-
wieckiego. W warsztatach wziety
udziat 4 grupy - przedszkolaki, ucznio-
wie szkoty podstawowej, mtodziez
z liceum oraz ptoccy seniorzy. W tym
ciekawym wydarzeniu uczestniczyli
uczniowie kl. V Szkoty Podstawowe;j
im. Matego Powstarica w Swiecieficu.
W trakcie warsztatow radiowych taj-
niki pracy dziennikarskiej zdradzit
pan Dariusz Bochatkiewicz, wieloletni
reporter "Panoramy" i "Wiadomosci",
korespondent w Londynie i prowa-
dzacy "Magazyn kryminalny 997. Go$¢
specjalny warsztatow opowiedziat
uczestnikom o swojej pasji, podrézach
i przekazat kilka rad poczatkujgcym
dziennikarzom.

W trakcie warsztatow uczniowie
mieli okazje przeprowadzi¢ wywiad,
ich gos¢mi byli pan Tomasz Komi-
nek-Dyrektor Delegatury w Ptocku,
pani lzabela Stelmanska-zastepca
Dyrektora Departamentu Kultury,
Promocji i Turystyki ds. turystyki
i marketingu w Urzedzie Marszatkow-
skim Wojewddztwa Mazowieckiego
oraz pani Iwona Krajewska-Prezes
Zarzadu PLOT.

Dziekujemy za mozliwo$¢ udziatu
w fantastycznym wydarzeniu,
ktére poszerzyto nasze horyzonty,
pokazato nowe mozliwosci i byto
okazjg do spotkania niezwyktych
postaci.

Uczniowie kl. V Szkoty Podsta-
wowej im. Matego Powstarica
w Swiecieficu

Strefa Dialogu 360° - gtos mtodych w Swiecieficu!

W Szkole Podstawowej im. Matego
Powstafica w Swiecieficu odbyta
sie wyjatkowa debata oksfordzka -
pierwsze spotkanie w ramach nowej
inicjatywy Strefa Dialogu 360°, kt6-
rej celem jest stworzenie przestrzeni
dla mtodych do swobodnej, Swiado-
mej i odwaznej wymiany mysli. Tutaj
uczniowie nie tylko stuchaja - przede
wszystkim zabierajq gtos i sg styszani.

Tematem debaty byto pytanie: ,Czy
rozwéj sztucznej inteligencji wspiera,
czy zagraza prawom uczniéw?” Cho¢
zagadnienie ztozone i aktualne,
uczniowie klas széstych ze szkot
w Swiecieficu, Liszynie oraz Stup-
nie pokazali, ze potrafia podejs¢ do
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sprawy z dojrzatoScia, wnikliwo$cig
i pasja. Zaskoczyli trafnymi przykta-
dami, $wiezym spojrzeniem oraz
gotowoScia do stawiania pytan, ktére
dzi$ zadaje sobie caty Swiat edukacji.

Debata byta prowadzona przez mode-
ratora - Panig Dyrektor Marzene
WoZniak-Trojanowska, wspierang
przez sekretarza Karoline Lebiedzif-
skg. Cato$¢ odbywata sie pod czuj-
nym okiem zaangazowanej widowni,
w sktad ktdrej wchodzili uczniowie
oraz zaproszeni nauczyciele. Waznym
aspektem wydarzenia byta nie tylko
wymiana argumentow, ale takze
umiejetno$¢ stuchania, szacunek dla
roznych opinii oraz konstruktywna

SLUPNO

JESTES U SIEBI

dyskusja, ktéra pokazata, ze mtodzi
potrafig prowadzi¢ dialog z dojrzato-
$cig i odpowiedzialno$cia.

Wydarzenie odbyto sie pod patro-
natem Wéjta Gminy Stupno, Pana
Marcina Zawadki - lidera, ktory nie
tylko dostrzega gtos mtodych, ale
rowniez wspiera ich rozwdj, uwaz-
nos¢é i odwage. To dzieki takim posta-
wom mtodziez wie, ze warto mowic
- i warto byé stuchanym.

To byta pierwsza z wielu debat. Przed
nami kolejne tematy, kolejne gtosy
i kolejne rozmowy - bo prawdziwa
edukacja zaczyna sie tam, gdzie poja-
wia sie dialog.
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Maj peten wzruszen i wspdlnego swietowania w naszej szkole

Wiosna to w naszej szkole czas
szczegblny - peten radosci, emocji
i wspdlnych przezyé. Ostatnie tygo-
dnie obfitowaty w wydarzenia, ktére
na dtugo pozostang w naszej pamigci.
W centrum tych przezyé znalazta sie
rodzina - jej sita, znaczenie i pigkno
codziennej obecnosci.

26 maja, mimo kaprySnej pogody,
udato sie z powodzeniem zorgani-
zowac¢ Piknik Rodzinny. Cho¢ deszcz
poczatkowo prébowat pokrzyzowaé
plany, nie przeszkodzit we wspol-
nym $wietowaniu. Uczniowie, rodzice
i nauczyciele spotkali sie w Matej
Hali Sportowej oraz na terenie wokét
szkoty, by razem spedzié czas i cieszyé
sie swojg obecnoscig. Na uczestnikow
czekaty liczne atrakcje - dmucharice,
zabawy sportowe, bumper ball, bun-
gee run, dart, malowanie twarzy,
a takze niezapomniana zabawa w pia-
nie, ktéra zawdzieczamy zyczliwo$ci
lokalnej strazy pozarnej.

Nie zabrakto tez pysznosci - grillo-
wanych kietbasek, waty cukrowej,
napojéw i domowych wypiekdw, ktore
mozna byto skosztowaé w naszej

kawiarenkce. Stodkosci przygotowali
rodzice, a dochdd ze sprzedazy ciast
- az 2346 zt - zostanie przeznaczony
na dofinansowanie szkolnego placu
edukacyjnego.

Najwiecej wzruszen towarzyszyto jed-
nak czesci artystycznej przygotowanej
przez ucznidw. Dzieci zaprezentowaty
szczere, poruszajace wystepy, ktorymi
wyrazity swoja wdzieczno$é i mitosé
wobec rodzicow. Byly to momenty
petne emocji, ktére na dtugo pozo-
stang w sercach uczestnikow.

Kulminacja $wietowania byt wyjat-
kowy koncert pod hastem ,Dziekuje
Ci, Mamo. Dziekuje Ci, Tato.”, ktory
odbyt sie 28 maja w Matej Hali
Sportowej. Szkolny chér i zesp6t
muzyczny, pod opieka pana Roberta
Krajewskiego, przygotowali wzrusza-
jacy program artystyczny. Uczniowie
za pomoca muzyki i stowa oddali hotd
swoim rodzicom, a cate wydarzenie
byto petne pieknych emocji, wdziecz-
nosci i radosci.

Wiosenno-letni czas to réwniez
okres intensywnej integracji uczniow.
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W ostatnich tygodniach odbyty sie
dwie zielone szkoty, liczne wycieczki
i spotkania klasowe. Byty to cenne
momenty, w ktérych dzieci nie tylko
poznawaty nowe miejsca i zdobywaty
wiedze, ale przede wszystkim budo-
waly relacje i uczyty sie wspotpracy.

Sukees tych wszystkich wydarzen nie
bytby mozliwy bez zaangazowania
wielu osob. Serdecznie dziekujemy
Radzie Rodzicéw, a w szczegblnosci

#
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pani przewodniczacej Dagmarze
Sabalskiej, za ogromng pomoc
w organizacji Pikniku Rodzinnego.
Dziekujemy Kotu Gospodyn Wiejskich
z Cekanowa za obecnos$¢ i przygoto-
wanie regionalnych pysznosci. Wyrazy
wdziecznoSci kierujemy takze do
rodzicéw, ktérzy wsparli nas swojg
obecnoscia, energig i wypiekami, do
nauczycieli i pracownikéw szkoty za
zaangazowanie, a takze do przedsta-
wicieli Policji, Strazy Pozarnej oraz

Przychodni MEDLIFE Stupno za udziat
i czuwanie nad bezpieczenstwem
wszystkich uczestnikow.

Maj po raz kolejny pokazat nam, jak
wiele mozemy osiggnac, gdy dziatamy
razem. JesteSmy dumni z naszej szkol-
nej spotecznosci, ktéra tworzy prze-
strzen petng serdeczno$ci, wsparcia
i wspélnej radosci.

Katarzyna Chmielewska

Z ogromna rado$cia i duma informu-
jemy, ze Szkota Podstawowa im. abp.
Antoniego Juliana Nowowiejskiego
w Stupnie znalazta sie w gronie trzy-
dziestu najlepszych szkot w Polsce
- laureatéw prestizowego ogdinopol-
skiego konkursu historycznego ,Silni
Polska!”, organizowanego przez Insty-
tut Pamieci Narodowej. Co wiecej -
jesteSmy jedyng nagrodzong szkota
z catego powiatu ptockiego!

Projekt ,Silni Polska!” to wyjatkowa
inicjatywa edukacyjna IPN, ktéra nie
tylko przybliza mtodziezy historie Pol-
ski, ale réwniez uczy zaangazowania
spotecznego i szacunku dla lokalnych
bohateréw. Udziat naszej szkoty w tym
projekcie byt dla uczniéw niezwykta
podréza przez historie - zaréwno
narodowa, jak i te najblizsza, regio-
nalna.

Wszystko zaczeto sie w grudniu 2024
roku, kiedy uczniowie wzieli udziat
w warsztatach historycznych w t6dz-
kim oddziale IPN. Dzigki interaktyw-
nym grom edukacyjnym poznali losy
Polski i Polakéw w trudnych momen-
tach XX wieku.

Kolejne dziatania byty juz bezpo-
$rednio zwigzane z postacia naszego
patrona - arcybiskupa Antoniego
Juliana Nowowiejskiego. 28 lutego
2025 roku uczniowie przygotowali
teatrzyk kamishibai i zaprezentowali
go swoim kolegom, opowiadajac
o dziecifstwie i wartoSciach Anto-
sia - przysztego btogostawionego.
Sami opracowali scenariusz, wyko-
nali ilustracje oraz zebrali najwaz-
niejsze informacje o zyciu patrona.
Teatrzyk spotkat sie z niezwykle cie-
ptym przyjeciem.

Sukces szkoty w konkursie ,,Silni Polsk3!”
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Kolejnym etapem byta gra terenowa,
zorganizowana 21 marca 2025 roku
dla uczniéw klasy VIl. Zadania nawig-
zujgce do zycia arcybiskupa Nowo-
wiejskiego rozgrywane byty w symbo-
licznych miejscach naszej gminy: przy
pomniku pomordowanych, w kosciele
parafialnym czy w lokalnej bibliotece.
Mtodziez wykazata sie kreatywnosciag
i zaangazowaniem - sami wcielili
sie w role punktowych, przygotowali
rekwizyty i stroje, a zabawa zakoh-
czyta sie wspdlnym ogniskiem.

Finatowym wydarzeniem, wieficza-
cym nasz udziat w projekcie, byta
wyjatkowa rekonstrukcja historyczna
poswiecona losom Zotnierzy Wykle-
tych - ze szczegdinym uwzglednieniem
dziatan 11 Grupy Operacyjnej Naro-
dowych Sit Zbrojnych. 25 kwietnia
2025 roku plac przy szkole zamienit
sie w scene historycznego widowi-
ska. Dzieki wspétpracy ze Stowarzy-
szeniem Historycznym NSZ z Ptocka
oraz pasjonatami motoryzacji mogli-
$my nie tylko zobaczy¢ inscenizacje
walki z aparatem komunistycznym, ale

réwniez zapoznaé sie z uzbrojeniem
i pojazdami z epoki. Cato$¢ dopetnita
wystawa IPN oraz wyktad o losach
bohateréw nieztomnych.

Dziatania te spotkaty sie z duzym
zainteresowaniem spoteczno$ci lokal-
nej i zostaty nagtosnione przez prase,
w tym ,Gtos Stupna”.

Sposréd 201 druzyn z catej Polski,
nasza szkota znalazta sie w gronie
30 najlepszych zespotéw. To ogromny
sukces, ktory nie bytby mozliwy bez
ogromnej pracy uczniéw oraz zaan-
gazowania pani Anny Mrozowskiej
- nauczycielki historii i opiekunki
zespotu projektowego. Jej pasja, wizja
oraz umiejetno$é inspirowania mto-
dych ludzi byty sita napedowa tego
sukcesu.

JesteSmy niezwykle dumni z naszych
uczniéw. Projekt ,Silni Polskg!” nie
tylko pogtebit ich wiedze historyczna,
ale przede wszystkim uwrazliwit na
znaczenie lokalnej tozsamosci i dumy
z whasnych korzeni. Uczniowie nauczyli

sie wspotpracy, odpowiedzialnosci
i twérczego dziatania - wartosci, ktére
zostang z nimi na cate zycie.

Zwycieskie szkoty, w tym nasza,
zostang zaproszone na kilkudniowa
wycieczke edukacyjng organizowang
przez Instytut Pamieci Narodowej -
to wspaniate zwieficzenie miesiecy
pracy! Relacje z tej wycieczki z przy-
jemnoscig zaprezentujemy w jednym
z kolejnych wydan ,Gtosu Stupna”.

Gratulujemy wszystkim uczestnikom,
dziekujemy opiekunom i cieszymy sig,

7e nasza szkota mogta reprezentowaé
powiat ptocki na arenie ogélnopol-
skiej z takim sukcesem!

Katarzyna Chmielewska

INSTYTUT
| PAMIECI
NARODOWEJ

Silni
Polskq!
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ZE StUPNA MORZEM DO SZWEC(]I

Gdynia - Karlskrona - Malbork,
15-17 maja 2025 .

Niektore podréze zostajg z nami na
zawsze. | to nie tylko dzieki pieknym
miejscom, ktére odwiedzamy, ale
przede wszystkim dzieki ludziom,
z ktérymi je dzielimy. Tak wtasnie byto
podczas trzydniowej wyprawy senio-
réw z Gminy Stupno, ktéra odbyta sie
w dniach 15-17 maja 2025 roku. To
byly dni petne wzruszen, odkryé, $mie-
chu i cichego podziwu - dla historii,
przyrody i siebie nawzajem.

Dzien pierwszy: historia, ktora poru-
sza serce

Nasza podrdz rozpoczeta sie od zwie-
dzania Muzeum Il Wojny Swiatowej
w Gdansku - miejsca, ktore w wyjat-
kowy sposéb tgczy wiedze z emo-
cjami. Gtéwna wystawa, ukryta az 14
metrow pod ziemia, prowadzita nas
przez trzy narracyjne $wiaty: ,Droge
do wojny”, ,Groze wojny” i ,Dtugi cien
wojny”. Wedrujac przez sale petne
zdje¢, eksponatdw, dokumentéw i glo-
séw przesztosci, nie sposob byto nie
czu¢ wzruszenia. Przypomnienie losow
cywiléw, dzieci, rodzin rozdzielanych
przez dramat wojny. Byta to zywa lek-
cja historii, ktéra na dtugo zostanie
w naszych sercach.

Dzien drugi - morze, wiatr i szwedzki
spokadj

Po tej poruszajacej podrézy w prze-
szto$é, udaliSmy sie do Gdyni, gdzie
rozpoczeta sie kolejna cze$é naszej
wyprawy - morska przygoda. Odprawa
na prom i emocje przed wejsciem na
poktad byty jak powrét do dzieciecej
ciekawosci. Podroz promem do Karl-
skrony okazata sie czym$ wiecej niz
tylko Srodkiem transportu - byta dla
wielu z nas przezyciem wyjatkowym.
Delikatne kotysanie promu, btekitna
ton Battyku, wiatr we wiosach na gor-
nym pokfadzie i ciepte rozmowy przy
kawie wsrdd znajomych twarzy - tego
sie nie zapomina. Dla wielu z nas byt
to czas refleksji, relaksu i odkrywania
uroku wolniejszego rytmu podrozy.

Po dotarciu do Karlskrony przywi-
taty nas porzadek, spokéj i surowe
piekno Szwecji. ZwiedziliSmy uro-
kliwa Karlskrone, wpisang na liste
UNESCO, odkrylismy zakatki Olandii,
wyspy petnej przestrzeni, wiatrakdw
i Swiatta, a takze spacerowaliSmy po
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Sredniowiecznych uliczkach Kalmaru,
gdzie czas zdaje sie ptyna¢ inaczej.
Kazdy dzien byt inny, a jednak kazdy
przynosit ten sam zachwyt: nad tym,
7e wciaz mamy w sobie ciekawos¢,
otwartos$é i che¢ doswiadczania
nowego.

Dzien trzeci - ostatni akcent, peten
majestatu

W drodze powrotnej czekata na nas
jeszcze jedna atrakcja - Zamek
w Malborku, najwiekszy gotycki
zamek w Europie. Wspaniata twier-
dza Zakonu Krzyzackiego przenio-
sta nas na moment w zupetnie inny
Swiat. Spogladajac na monumentalne
mury i chtodne kruzganki, mozna byto
poczué, jak wiele opowiesci kryja
w sobie te kamienie.

Wspolnota, ktora daje site

Ta wycieczka to co$ wiecej niz lista
miejsc na mapie. To przede wszyst-
kim czas spedzony razem - rozmowy
przy $niadaniu, Smiech w autobusie,
pomoc przy bagazu, wzruszenia dzie-
lone w ciszy. Pokazata nam, ze bez
wzgledu na wiek, wcigz mozemy sie
wzrusza¢, $miaé¢ do tez i budowac
wspomnienia, ktére beda ogrzewaé
nas przez dtugi czas. Takie wyjazdy
to nie tylko okazja do zwiedzania. To
przede wszystkim szansa na integra-
cje, wspodlne przezywanie radosci
i wzmacnianie wiezi miedzyludzkich.
Romana NiedZwiecka z entuzjazmem
wspomina wspélny wyjazd: "To byta
naprawde udana podréz. Zwiedzane
miasta zrobity na nas duze wrazenie -
nie tylko na mnie, ale na catej grupie.
Szczegdlnym przezyciem byt rejs pro-
mem. Kotysanie statku dla niektérych
okazato si¢ wyzwaniem, ale wszyscy
poradzili sobie znakomicie. Mnie to
wrecz pomagato - dzieki temu spatam
wyjatkowo dobrze!”

Osoby starsze - mimo uptywu lat -
wciaz pragna poznawac $wiat, uczyé
sie nowych rzeczy i byé czeScia
aktywnej wspdlnoty. Podroze takie
jak ta pokazuja, ze ciekawo$é, pasja
i potrzeba bycia razem nie znaja
metryki. Tola Walus, dla ktérej byt
to pierwszy zagraniczny wyjazd, row-
niez ocenia go bardzo pozytywnie:
,Jedyne, na co mogtabym narzekac,
to ceny - ale wiadomo, kazdy kraj
rzadzi sie swoimi prawami. Organi-
zacyjnie wszystko byto dopiete na

ostatni guzik. SpotkaliSmy wielu sym-
patycznych, zyczliwych ludzi, zaréwno
wsrdd uczestnikow, jak i obstugi. Mam
nadzieje, ze jeszcze kiedys$ wyjedziemy
razem za granice. Moim marzeniem
jest wycieczka do Turcji, szczegdlnie
do Side”

Wyjazd byt okazja do aktywnego
spedzenia czasu i czerpania rado-
Sci z podrozowania. To byta wyprawa
petna wzruszen, $miechu i wzajem-
nej zyczliwosci - jedna z tych, ktére
zostajg w pamieci na dtugo. Wsrad
uczestniczek wyjazdu nie zabrakto
tez refleksji o codziennej dziatalno-
Sci lokalnej "Warsztaty stacjonarne
organizowane w Stupnie to wspa-
niata inicjatywa - podkre$la Romana
NiedZwiecka. - Bardzo je lubimy.
Maja ogromna warto$¢ integracyjna,
szczegblnie dla tych seniordw, ktorzy
na co dzief nie maja zbyt wielu okazj
do wyjscia z domu czy spotkania sie
z innymi”. Tola Walu$ dodaje: "Réznica
miedzy warsztatami a wycieczkami
polega na tym, ze podczas warszta-
téw pogtebiamy relacje z osobami,
ktére juz znamy, a na wyjazdach

Suwmmer
by sRalmar

KALMAR

poznajemy nowych mieszkahcow
gminy. To zupetnie inne do$wiadcze-
nie - rownie wartoSciowe. Na jednej
z wycieczek spotkaliSmy matzenstwo,
ktore dopiero wtedy dowiedziato sie
0 naszych stacjonarnych spotkaniach.
Ustyszeli o nich przypadkiem, bedac
wczesniej na spotkaniu klubu seniora.
Pamietam, ze pan powiedziat wtedy:
,Wasz klub seniora to prawdziwa
skarbnica wiedzy.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom
za obecno$c, serdecznos$é i otwarte
serca. To byta podroz, ktora zostanie
z nami na dtugo - nie tylko w zdje-
ciach, ale i w duszy.
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PODSUMOWANIE KADENC]I GMINNE) RADY SENIOROW W StUPNIE

W Gminie Stupno od maja 2022 roku
dziata Gminna Rada Senioréw. Jest to
organ doradczy i opiniotworczy, ktory
daje glos starszym mieszkaficom
naszej spotecznosci. Celem Rady jest
reprezentowanie intereséw osob star-
szych, wspieranie inicjatyw stuzacych
poprawie jako$ci Zycia senioréw oraz
budowanie miedzypokoleniowego
dialogu.

Cztonkowie Rady to aktywni seniorzy,
ktérzy angazuja sie w sprawy lokalne,
wspotpracujg z samorzagdem oraz
inicjujg wydarzenia kulturalne, edu-
kacyjne i integracyjne. Rada podej-
muje dziatania na rzecz dostepnosci
ustug, zdrowia, aktywnosci fizycznej
i spotecznej senioréw. Dzieki ich
zaangazowaniu Gmina Stupno staje
sie miejscem jeszcze bardziej przy-
jaznym osobom starszym, czyli miej-
scem, gdzie do$wiadczenie, madrosé
i potrzeby seniordw sa dostrzegane
i doceniane.

Warto przypomnieé, ze Gminna Rada
Senioréw w Stupnie powstata w dniu
13 maja 2022 roku, jako organ
doradczo - konsultacyjny, w celu
pobudzania aktywno$ci senioréw.
W Radzie zasiadato 5 radnych, ktorzy
byli przedstawicielami spotecznosci
senioralnej w gminie. Wszyscy dzia-
tali spotecznie, by poprawié zycie
senioréw i utatwi¢ komunikacje
pomiedzy nimi, a lokalnym samorza-
dem, poprzez wyrazanie opinii i zgta-
szanie postulatow w sprawach ich
dotyczacych. W wyniku jawnego gto-
sowania jednogto$nie Przewodniczaca
Gminnej Rady Senioréw zostata Pani
Teodora Walu$, Wiceprzewodniczaca
Pani Anna Wtochowska, a radnymi:
Pani Anna Aptowicz, Pani Danuta Kac-
przak oraz Pani Urszula Szczurowska.

Trzy lata aktywnos$ci, integracji
i pasji:

Dobiega kofica trzyletnia kadencja
Gminnej Rady Senioréw w Stupnie.
Byt to czas intensywnej pracy, radosci
ze wspolnego dziatania i wielu inicja-
tyw, ktdre na state wpisaty sie w Zycie
naszej lokalnej spotecznosci. Cztonko-
wie Rady udowodnili, ze wiek to tylko
liczba, a energia, pomystowosé i che

do dziatania nie maja metryki.

Rok 2023 przynidst szereg wydarzen,
ktére tgczyty pokolenia i rozwijaty
pasje. Byt radosny piknik w Ranczo-
wisku, peten relaksu wyjazd do Sun-
tago, a takze kreatywne warsztaty
renowacji mebli pod hastem ,Podaruj
drugie zycie meblom”. Seniorzy bawili
sie tez na Balu Karnawatowym, odwie-
dzili Zakopane i Krakéw, Kawallo oraz
uczestniczyli w warsztatach szklar-
skich.

Dzieki skutecznemu pozyskiwaniu
Srodkéw z budzetu Wojewddztwa
Mazowieckiego zrealizowano warsz-
taty: ,Podaruj zwierzakom drugi dom”
oraz ,Carving - sztuka rzezbienia
w warzywach i owocach”, ktore pota-
czyty edukacje z dobra zabawa.

W 2024 roku Rada kontynuowata
dziatania integrujace i rozwijajace
pasje. Odbyt sie kolejny Bal Karna-
watowy, zabawy z kalamburami oraz
Wiecz6r beauty dla kobiet. Seniorzy
wyruszyli na wycieczke na Podla-
sie, a w ramach zadania ,Z mitoSci
i pasji do rekodzieta” odwiedzili Wio-
ske Garncarskg na Kurpiach, Pasieke
Rodziny Sadowskich oraz uczestniczyli
w warsztatach tworzenia ekologicz-
nych Swiec.

Piknik z okazji pozegnania waka-

cji oraz Bal z okazji Miedzynaro-
dowego Dnia Oséb Starszych byty

GMINA SLUPNO

wydarzeniami petnymi ciepta i wspdl-
noty. Nie zabrakto tez edukacji - na
warsztatach zielarskich seniorzy
poznawali przyprawy kuchenne jako
niedoceniony surowiec zielarski.

W roku 2025 Rada zorganizowata
Karnawatowy Bal Senioralny oraz
petne humoru Wielkanocne Bingo.
Najwieksza atrakcja byta bez wat-
pienia wycieczka Gdynia-Karlskrona,
ktora dostarczyta wielu niezapomnia-
nych wrazen.

Kolejny raz udato sie réwniez pozy-
skaé $rodki z budzetu wojewddztwa
w ramach projektu ,Kreatywnos$¢
w Serce Natury” w celu zorganizo-
wania warsztatow i wyjazdow, ktére
pozwolity seniorom zblizy¢ sie do
natury i rozwijaé swoje talenty.

Z okazji zakoficzenia kadencji pra-
gniemy ztozy¢é Wam serdeczne
podziekowania za zaangazowanie,
czas i serce, ktore przez ostatnie lata
wktadaliscie w prace na rzecz naszej
lokalnej spotecznosci.

Dzieki Waszej aktywnosci, madrosci
zyciowej i otwartosci, gtos senioréw
w naszej gminie byt nie tylko styszalny,
ale i realnie wptywat na decyzje oraz
inicjatywy podejmowane w Stupnie.
Wasze pomysty, uwagi i inicjatywy
przyczynity sie do budowania wspél-
noty, w ktorej starsze pokolenia czuja
sie potrzebne, szanowane i aktywne.

Otrzymata dofinansowanie z budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach Samorzadowego Instrumentu Wsparcia
Inicjatyw Rad Senioréw ,Mazowsze dla Senioréw 2025”. Sejmik Wojewddztwa Mazowieckiego uznat celowo$é realizacji

zadania pn.: ,Kreatywno$¢ w Serce Natury: Wyjazdy i Warsztaty dla Senioréw”

Projekt ,,Kreatywnos¢ w Serce Natury: Wyjazdy i Warsztaty dla Senioréw” to inicjatywa, ktéra nie tylko aktywizuje
osoby starsze i z niepetnosprawnos$ciami, ale takze pomaga im w tworzeniu glebszych wiezi spotecznych, rozwijaniu
swoich pasji oraz budowaniu odpowiedzialno$ci za Srodowisko.

Odbiorcami zadania sg osoby starsze tj. w wieku 60 + kobiety i 65+ mezczyzni (62 oséb).. Zadanie przeznaczone jest
dla senioréw zamieszkujacych teren Gminy Stupno. W catym projekcie weZmie udziat tacznie 62 seniorow.

Projekt bedzie sie sktadat z dwéch czesci tj.

Wyjazd studyjny ,Sladami Nadbuzanskiego Piekna” - Studyjna Wedréwka po Nadbuzanskim Parku Krajobrazowym
- 2 wyjazdy (kazdy wyjazd po 20 osob seniorow)

Warsztaty - ,,Mchowe Inspiracje: Tworz z Natury” - 2 grupy po 11 oséb. Laczna ilo$¢ oséb bioracych udziat w tej

czesci zadania wyniesie 22 osoby.

To byta kadencja petna wartosciowych
dziatar - spotkan, wydarzen, wspot-
pracy z samorzadem i organizacjami
spotecznymi. Dzieki Wam Stupno stato
sie miejscem jeszcze bardziej otwar-
tym na potrzeby senioréw.

Z gtebi serca dziekujemy Wam za
wsp6Ing prace i inspiracje.

Wierzymy, ze nowa Gminna Rada
Senioréw w Stupnie bedzie kontynu-
owac te piekna tradycje aktywnosci,
otwarto$ci i zaangazowania. Mamy
nadzieje na réwnie owocng wspot-
prace, petna pomystéw, wzajemnego
szacunku i dobrej energii. Niech
bedzie to czas kolejnych inspiruja-
cych dziatan, miedzypokoleniowych
spotkan i inicjatyw, ktére beda odpo-
wiada¢ na potrzeby naszych senio-
réw i catej spotecznosci. Juz w tym
momencie zyczymy nowym cztonkom
Rady wytrwato$ci, odwagi w dziataniu
i satysfakcji z budowania wspéinego
dobra. Wasz gtos ma znaczenie -
niech wybrzmi jeszcze mocniej!

Przed nowa Gminng Radg Senioréw
stojg nie tylko wielkie mozliwosci,
ale i wazne wyzwania. Wraz ze zmia-
nami demograficznymi i spotecznymi
rosng oczekiwania wobec roli, jaka

odgrywajg seniorzy w zyciu lokalnym.
Rada bedzie musiata uwaznie wstu-
chiwa¢ sie w glos starszych miesz-
kancow - ich potrzeby, troski, ale tez
pomysty i pasje. Waznym zadaniem
bedzie dalsze przetamywanie stereo-
typow dotyczacych starosci i promo-
wanie aktywnego, godnego starzenia
sie. Rada stanie réwniez przed wyzwa-
niem budowania dialogu miedzypo-
koleniowego, wzmacniania poczucia
wspblnoty oraz zapewniania seniorom
przestrzeni do rozwoju i uczestnictwa
w zyciu spotecznym, kulturalnym
i obywatelskim. Nie mniej istotne
bedzie reagowanie na zmieniajace sie
realia - cyfryzacje, rosnaca potrzebe
dostepno$ci ustug, wsparcie zdrowia
psychicznego i fizycznego czy walke
z samotno$cig. Wymaga to zaréwno
kreatywnosci, jak i dobrej wspot-
pracy z instytucjami gminnymi oraz
partnerami spotecznymi. To zadania
ambitne - ale patrzac na dotychcza-
sowe doSwiadczenia Rady Senioréw
w Stupnie, z petnym przekonaniem
wierzymy, ze nowa kadencja przynie-
sie kolejne wartoSciowe i inspirujace
dziatania.

Magdalena Lewandowska
Dyrektor CUS w Stupnie

Mazowsze.

serce Polski




20

Tydzien Bibliotek - ,Biblioteka.
Lubie Tu Byé”

Tydzien Bibliotek to ogdlnopolska
kampania organizowana kazdego
roku w celu promowania czytelnictwa
oraz dziatalnosci bibliotek. W 2025
roku obchodzilismy ja w dniach 8-15
maja pod hastem ,Biblioteka. Lubig
Tu Byé”, ktére doskonale oddaje idee
biblioteki jako przestrzeni otwartej,
przyjaznej i inspirujacej.

W ramach obchodéw Gminna Biblio-
teka Publiczna w Stupnie przygotowata
bogaty program wydarzen dla dzieci,
mtodziezy i dorostych. Najmtodsi
mogli wziaé udziat w spotkaniach
z bajka, dowiedzie¢ sie, jak wyglada
praca bibliotekarza ,od kuchni”,
a takze poznaé zasady zawarte
w Kodeksie Czytelnika. Sporo emocji
i dobrej zabawy dostarczyta réwniez
nasza BiblioGra - petna zagadek,
quizéw i krzyzéwek.

Po raz drugi zorganizowali$my takze
Czytelniczy Challenge, ktéry polegat
na wypozyczeniu jak najwiekszej liczby
ksigzek w czasie trwania akcji. Uczest-
nicy rywalizowali o tytut Najaktywniej-
szego Czytelnika, a sama inicjatywa
ponownie spotkata sie z duzym zain-
teresowaniem i skutecznie motywo-
wata do siegania po kolejne lektury.
Tydzien Bibliotek to nie tylko promo-
cja ksigzek, ale réwniez okazja do
integracji lokalnej spotecznosci. Pod-
czas wydarzeh podkreslaliSmy role
bibliotek jako miejsc spotkan, rozmow
i dzielenia sie pasja do literatury.

KULTURA
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W StUPNIE - ,,BIBLIOTEKA LACZY"”

Dla naszej biblioteki to zawsze
wyjatkowy czas - $wieto kultury
czytelniczej, ktére przypomina,
jak wazng role petnig biblioteki
w zyciu spotecznym, edukacyjnym
i kulturalnym.

0golnopolski Tydzien Czytania Dzie-
ciom - ,,Czytanie zbliza”

W dniach 1-7 czerwca $wietowali-
$my Ogblnopolski Tydzieri Czytania
Dzieciom - ogblnokrajowa akcje pro-
mujaca czytelnictwo wéréd najmiod-
szych, zapoczatkowang w 2002 roku
przez Fundacje ,Cata Polska czyta
dzieciom”. Tegoroczna, XXIV edycja
wydarzenia odbywata sie pod hastem
,Czytanie zbliza”, a do wspdlnego czy-
tania wigczyli sie nie tylko najmtodsi,
ale takze nauczyciele, bibliotekarze
oraz przedstawiciele wtadz lokalnych.
Z tej okazji pracownice Gminnej Biblio-
teki Publicznej w Stupnie przez caty
tydzien odwiedzaty dzieci w Ztobkach,
przedszkolach i szkotach podstawo-

wych. Kazdego dnia czytaliSmy innym
grupom wiekowym, dostosowujgc
ksigzki do ich wieku, zainteresowan
i poziomu rozwoju.

Dzien 1 - Naszymi go$émi byty dzieci
z Gminnego Ztobka w Stupnie. Maluchy
z ciekawoscig stuchaty znanych bajek
i z zaciekawieniem ogladaty kolorowe
ilustracje.

Dzien 2 - Z wizytg udalismy
sie do Samorzagdowego Przed-
szkola ,Niezapominajka”
w Swiecieficu. W towarzystwie Wéjta
Gminy Stupno czytaliSmy dzieciom
ulubione opowiesci, ktére przedszko-
laki §ledzity z duzym zaangazowaniem.

Dzien 3 - Biblioteke odwiedzili ucznio-
wie klasy IVb ze Szkoty Podstawo-
wej w Stupnie, ktérzy wzieli udziat
w teatrzyku KAMISHIBAI - japoi-
skiej sztuce opowiadania historii
za pomoca ilustracji. Ustyszeli opo-
wie$é o smoku wawelskim, a potem

sami sprobowali swoich sit w roli
narratorow.

Dzien 4 - OdwiedziliSmy Domowe
Przedszkole w Nowym Gulcze-
wie, gdzie dzieci wystuchaty przy-
god Detektywa Pozytywki. Historia
oraz ilustracje ksigzki spotkaty sie
Z entuzjastycznym przyjeciem przed-
szkolakow.

Dzien 5 - GosciliSmy Teatr
Form Wielu ze spektaklem
pt. ,0 smoku znad Wisty”.
Widowisko tgczace teatr lalek
z gra aktorska obejrzeli uczniowie
klas I-Ill ze Szkoty Podstawowej
w Liszynie. Po przedstawieniu dzieci
miaty okazje sprébowaé swoich sit
na scenie.

Serdecznie dziekujemy
wszystkim uczestnikom :za
czas peten radosci, emocji
i ksiazkowych inspiracji. Mamy
nadzieje, ze wspolne czytanie stanie

sie dla wielu rodzin codziennym
rytuatem - bo , Czytanie zbliza”,
rozwija wyobraznie i buduje trwate
wiezi.

Bozena Wernik
Dyrektor Gminnej Biblioteki
w Stupnie

Liszyno na chwile zatrzymato czas,
by wstuchaé sie w poezje petna
emocji, refleksji i codziennego
piekna. W szkole podstawowej
odbyta sie promocja najnowszego
tomiku Anny Wiochowskiej pt.
»,Bagaz radosci”. Spotkanie zgro-
madzito licznych gosci - mieszkan-
cow, przyjaciot autorki, lokalnych
radnych i uczniéw - tworzac nie-
zapomniana atmosfere bliskosci,
wzruszen i literackiej wrazliwosci.

To byto czwartkowe popotudnie,
ktore na dtugo pozostanie w pamieci
wszystkich obecnych. 28 maja
w Szkole Podstawowej im. Ziemi
Mazowieckiej w Liszynie, odbyta
sie promocja najnowszego tomiku
poezji ,Bagaz radosci” autorstwa
Anny Wtochowskiej. Ania to miesz-
kanka naszej gminy, poetka o niezwy-
ktej wrazliwosci i wyjatkowym darze

,BAGAZ

opisywania $wiata stowem. Spo-
tkanie przyciaggneto licznych gosci:
mieszkancow Liszyna i okolic, rad-
nych, przedstawicieli lokalnych insty-
tucji, przyjaciot autorki, a takze - co
szczegblnie cieszy - mtodziez szkolna.
To dowdd na to, Zze poezja wcigz
potrafi porusza¢ i jednoczyé, nieza-
leznie od wieku.

Wieczor przebiegat w niezwykle cieptej
i rodzinnej atmosferze. Wiersze Anny
Wtochowskiej sg petne emocji, 0so-
bistych refleksji, wspomnien i nadziei.
Nie tylko poruszaty stuchaczy, ale tez

RADOSCI” W LISZYNIE

PN St UPNO

| Gminny Osrodek Kultury Stupno
! 2/sw Cekanowie
= Stupno, ul. Krolewska 28A
# ': tel. 24386 27 55

sktaniaty do zatrzymania sie, do uwaz-
niejszego spojrzenia na codzienne
zycie. Autorka z wielkg skromnoScig
i otwartoScig dzielita sie historiami
powstawania swoich utworéw, opo-
wiadajac o inspiracjach, ktore czer-
pie z codziennosci, spotkan z ludZmi,
chwil ulotnych, ale waznych.

- Wiersze Ani poruszaja serce, ale
daja tez spokoj i nadzieje. To nie-
zwykte, ze mamy w naszej gminie
tak wrazliwych i utalentowanych
ludzi - méwit Wéjt Gminy Stupno,
Marcin Zawadka, dziekujac autorce
za zaproszenie i gratulujac jej najnow-
szego wydawnictwa.

| 243862756

Tomik ,Bagaz radoSci” to kolejna
ksigzka w dorobku Anny Wiochow-
skiej, ktéra od lat z pasja tworzy
i dzieli sie swojg poezja z mieszkan-
cami gminy i nie tylko. Jej utwory cze-
sto odnoszg sie do tematow bliskich
kazdemu z nas - rodzinnych relacji,

G B o B | | |

przemijania, piekna codziennych chwil
- ukazujac je w sposdb niezwykle
subtelny, a zarazem peten emocjo-
nalnej gtebi.

Wydarzenie zorganizowat Gminny
Osrodek Kultury Stupno z/s w Ceka-
nowie, ktory od lat wspiera lokalnych
tworcow i dba o rozwéj zycia kultu-
ralnego w naszej spotecznosci. Pro-
mocja tomiku byfa nie tylko Swigtem
literatury, ale réwniez potwierdzeniem,
Ze kultura lokalna ma sie dobrze i roz-
wija sie dzieki ludziom z pasja.

Pani Anno, w imieniu mieszkancéow
Stupna i okolic, dzigkujemy za ten
wzruszajacy wieczor. Gratulujemy
z catego serca wydania ,Bagazu rado-
§ci” i zyczymy kolejnych inspirujgcych
chwil, ktére znajda swoje miejsce
w przysztych wierszach.

Magdalena Kubacka
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Gminny Osrodek Kultury Stupno
z siedziba w Cekanowie to miejsce,
ktére przez caly rok tetni zyciem kul-
turalnym i edukacyjnym. W zakon-
czonym sezonie zajecia przyciagnety
prawie 500 uczestnikow. Wsrod nich
byto okoto 200 dzieci i ponad 300
dorostych mieszkancow gminy. Naj-
wigkszym zainteresowaniem wsréd
najmiodszych uczestnikow ciesza
sie od lat zajecia ceramiczne z gliny
oraz nauka jazdy na rolkach.

Zajecia z ceramiki dla dzieci to
twércza zabawa i rozwoj przez dotyk

W $wiecie petnym technologii i ekra-
néw, coraz wiecej rodzicéw poszu-
kuje zaje¢, ktore pozwolg dzieciom
rozwija¢ sie manualnie, kreatywnie
i z dala od cyfrowych bodzcow. Zaje-
cia z ceramiki idealnie wpisuja sie
w te potrzeby - ucza cierpliwosci,
rozwijajg wyobraznie i dajg dziecku
rado$é tworzenia czego$ whasnymi
rekami. Warsztaty ceramiczne, pro-
wadzone w 12-osobowych grupach,
rozwijaja nie tylko kreatywno$g, ale
takze zdolno$ci manualne i tzw. matg
motoryke. Dzieci wtasnorecznie two-
rzyty unikatowe prace, uczac sie kon-
centracji i cierpliwosci, pracy w grupie
i wspétdziatania. Zajecia z ceramiki to
co$ wiecej niz artystyczne warsztaty -
to rozwijajgca przygoda z naturg, kre-
atywnoscig i cierpliwo$cig. Pozwalajg
dzieciom tworzyé, eksperymentowaé
i uczy¢ sie w sposéb spokojny, ale
angazujgcy. Wtasnorecznie wyko-
nana praca to nie tylko ozdoba, ale
tez wyjatkowa pamigtka i Zrodto dumy
dla kazdego matego twércy i jego
rodzicow.

Zajecia z jazdy na rolkach dla dzieci
to aktywnosé, ktora rozwija i bawi

Kolejnym hitem byly zajecia z jazdy
na rolkach prowadzone na trzech
poziomach zaawansowania: od
nauki réwnowagi i podstawowych
technik, az po freestyle i hokej
na rolkach. To forma aktyw-
noéci fizycznej, ktdéra uczy
koordynacji, daje radoS$¢,
a jednocze$nie promuje zdrowy
tryb zycia. Zajecia prowadzone byty
w formie gier i zabaw, co sprawiato,
7e dzieci uczyty sie chetnie. Instruk-
torzy stosowali kreatywne metody
nauczania, dzieki czemu zajecia byty
atrakcyjne i angazujace. Kadra dbata

KULTURA W GMINIE StUPNO

0 bezpieczenstwo dzieci, a kazde zaje-
cia odbywaty sie pod okiem wykwali-
fikowanego personelu. Obowiazkowe
byto posiadanie kasku i ochraniaczy
(na kolana, fokcie i nadgarstki). Zajecia
z jazdy na rolkach to $wietna propo-
zycja dla rodzicow, ktérzy cheg, by ich
dzieci rozwijaty sie zdrowo, aktywnie
i z uSmiechem na twarzy. To potacze-
nie zabawy, ruchu i edukacji, ktére
moze sta¢ sie pasjg na dtugie lata.

Zajecia wokalne dla dzieci to rozwoj
przez muzyke i rado$¢ Spiewania

W ofercie GOK-u nie bra-
kuje takze indywidualnych lek-
cji muzycznych: nauki gry
na gitarze, pianinie, keyboardzie
i perkusji. To doskonata propozycja
dla dzieci, ktére chca rozwija¢ stuch
muzyczny, koncentracje i poczucie
rytmu.

Duzym zainteresowaniem ciesza
sie réwniez zajecia wokalne, prowa-
dzone pod okiem profesjonalnych
instruktoréw emisji gtosu, z naci-
skiem na dykcje i rozwéj muzyczny.
Cwiczenia wokalne pozytyw-
nie wptywajg na dykcje, ryt-
miczne méwienie, a takze pamieé
i koncentracje. Dzieci zapamiegtuja
teksty piosenek, ucza sie melodii
i pracy z mikrofonem.

Spiewanie to forma ekspresji emo-
cji, a muzyka taczy obyczaje, rozwija
i uwrazliwia.

Taniec nowoczesny dla dzieci to
energia, ruch i rado$¢ wyrazania
siebie

Taniec nowoczesny to jedna z naj-
bardziej dynamicznych i lubianych
form aktywno$ci fizycznej wsrad
dzieci. taczy elementy rdéznych
styléw tanecznych - od hip-hopu
i disco dance po jazz i modern -
a przy tym daje ogromng swobode
wyrazania emocji, rozwijania kre-
atywnosci i dobrej zabawy w grupie
rowiesniczej. Dzieci uczg sie poru-
sza¢ w rytmie muzyki, rozpoznawaé
tempo, akcenty i dynamike utwo-
réw. To rozwija ich stuch muzyczny
i wrazliwo$é artystyczng. Zajecia
odbywaty sie w dwdch grupach
wiekowych, co sprzyja integracji,
nauce wspotpracy i budowaniu rela-
cji z réwieSnikami. Dzieci uczyly sie

odpowiedzialno$ci za wspolny wystep
i wspieraty sie nawzajem. Lekcje pro-
wadzone pod okiem profesjonalnego
instruktora za kazdym razem taczyty
taniec nowoczesny z zabawa tak, aby
dzieci czerpaly jak najwiecej przyjem-
nosci z uczestnictwa w organizowa-
nych przez GOK zajeciach.

Zajecia sensoryczne dla dzieci to
odkrywanie swiata wszystkimi zmy-
stami

Zajecia sensoryczne (czyli integracja
sensoryczna w formie zabawy) pole-
gajg na dostarczaniu dziecku kontro-
lowanych bodZcow przez rézne zmysty:
wzrok, stuch, dotyk, wech, smak oraz
zmysty rownowagi i czucia gtebokiego.
Majg one na celu wspieranie natu-
ralnych proceséw rozwojowych oraz
poprawe zdolno$ci do przetwarzania
informacji ptynacych z otoczenia.

Zajecia sensoryczne dla najmtod-
szych, skierowane sa dla dzieci
od 2 do 4 roku zycia. Prowadzone
w matych 8 osobowych grupach.
Zabawa ukierunkowana na uczenie
dziecka odpowiedniego reagowania
na bodZce zewnetrzne i wrazenia zmy-
stowe. Dziecko podczas kontrolowa-
nej zabawy uczy sie jak porzadkowac
i organizowaé réznorodne bodZce
docierajace do niego za posrednic-
twem réznych zmystow.

Zajecia z jezyka angielskiego dla
dzieci to nauka, ktéra daje przy-
sztosé

Znajomos¢ jezyka angielskiego to
dzi$ nie tylko dodatkowa umiejet-
no$é, ale wrecz niezbedne narze-
dzie w codziennym zyciu, edukacji
i pracy. Im wcze$niej dziecko zacznie
nauke, tym wieksze ma szanse na
swobodne postugiwanie sie jezy-
kiem w przysztosci. Dlatego zajecia
Z jezyka angielskiego dla dzieci cie-
sza sie coraz wigkszym zaintereso-
waniem - i stusznie! Odpowiednio
prowadzone lekcje to potgczenie
edukacji, zabawy i rozwoju w jednym.
Zabawy z jezykiem angielskim sg
skierowane do dzieci w wieku od 4
do 6 lat. Zajecia odbywaja sie w 12
osobowych grupach. Zatozeniem zajeé
jest umozliwienie dzieciom nawigza-
nia komunikacji werbalnej poprzez
uczestnictwo w zabawach stowno
- ruchowych. Zajecia te umozliwiajg
dzieciom ostuchanie sie z jezykiem
obcym w réznych sytuacjach zycia
codziennego poprzez kierowanie

] ' % do dzieci bardzo prostych polecen
/77 w jezyku angielskim. Jezyk angielski

dla dzieci szkolnych, to zajecia dla
dzieci klas | - VI. Celem tych zaje¢ jest
rozwdj stownictwa i podstawowych

struktur gramatycznych, éwiczenie
komunikacji w jezyku angielskim
(mowienie, stuchanie), przetamanie
bariery jezykowej oraz nauka przez
zabawe. Zajecia jezykowe ucza przy-
jazni i tolerancji w trakcie gier, zabaw
i pracy w grupach, a takze pobudzaja
ciekawo$¢ do nauki jezyka i poznawa-
nia $wiata.

Gminny OSrodek Kultury Stupno z/s
w Cekanowie w swojej ofercie ma
réwniez zajecia dla dorostych miesz-
kancéw gminy Stupno, z ktérych
skorzystato ponad 500 os6b. Duzym
powodzeniem cieszg sie kursy jezyka
angielskiego na czterech poziomach
zaawansowania, prowadzone w $wie-
tlicy w Stupnie, oraz zajecia ruchowe.

Zajecia z jezyka angielskiego dla
dorostych to czas na rozwéj i nowe
mozliwosci

Nauka jezyka to Swietny tre-
ning dla mézgu - poprawia
pamieé, rozwija my$lenie logiczne
i utrzymuje umyst w dobrej for-
mie, niezaleznie od wieku.
Wielu dorostych zapisuje sie
na angielski, bo po prostu
chce - zrealizowa¢ marzenie
z miodos$ci, poczué satys-
fakcje z nauki lub przygoto-
waé sie na konkretng sytuacje
(np. przeprowadzke, spotkanie
rodzinne, podr6z). Zajecia z jezyka
angielskiego dla dorostych to co$ wie-
cej niz tylko nauka stéwek i gramatyki.
To inwestycja w siebie, rozwéj osobisty
i zawodowy, a takze nowe mozliwo-
Sci i pewno$é siebie. Bez wzgledu na
wiek czy wezesniejsze doSwiadczenia
7 jezykiem, warto daé sobie szanse.

Zajecia ruchowe dla dorostych to
aktywno$é, ktéra poprawia zdrowie,
nastrdj i jakos¢ zycia

Coraz wiecej dorostych zaczyna
dostrzegaé, jak wazna w codzien-
nym zyciu jest regularna aktywno$é
fizyczna. Zajecia ruchowe dla dorostych
to doskonata forma zadbania o ciato
i umyst - w przyjaznej atmosferze,
bez presji i z mnostwem pozytywnej
energii. Zajecia aerobiku odbywaty sie
w Swietlicy wiejskiej w Bielinie oraz
w Nowym Gulczewie, a ich celem
byto wsparcie uktadu oddechowego
i krazenia. To zdrowa forma aktyw-
noSci dla os6b w kazdym wieku.
Podczas éwiczeh organizm wydziela
endorfiny, tzw. hormony szcze$cia.
Dzieki temu znikaja napiecia, popra-
wia sie nastréj i samopoczucie.
Prawdziwym hitem ws$réd dorostych
okazaty sie jednak zajecia ,Zdrowy
kregostup”, dostepne w kilku loka-
lizacjach, m.in. w Swiecieficu,
Nowym Gulczewie, Barcikowie
i Borowiczkach-Pierfikach. Zaje-
cia prowadzone z elemen-
tami jogi, pilatesu i stretchingu,
w grupach liczacych od kilkunastu
do nawet 35 osdb. Zajecia ruchowe
pomagaja zwiekszyé wydolno$é orga-
nizmu, co przektada sie na lepsza
kondycje i wieksza gotowos¢ do dzia-
tania - zaréwno w pracy, jak i w Zyciu
prywatnym. Cwiczac w grupie, tatwiej

utrzymac regularnos$é, znalezé moty-
wacje i nawigza¢ nowe znajomosci.
Zajecia ruchowe to nie tylko trening,
ale tez okazja do spedzenia czasu
w mitym towarzystwie.

Orkiestra deta: tradycja, pasja i sita
wspoélnego muzykowania

Nie sposdb poming¢ dziatalnoSci
Gminnej Orkiestry Detej, funkcjonu-
jacej w strukturach GOK. To nie tylko
przestrzef do nauki gry na instrumen-
tach detych i perkusyjnych, ale tez
aktywny zesp6t koncertowy. Corocznie
daje kilkadziesiat koncertw, podczas
ktérych prezentuje niezwykle bogaty
i atrakcyjny repertuar.

W roku 2022 Orkiestra zagrata
osiem koncertéw noworocznych,
cztery koncerty patriotyczne oraz
uswietnita swoim wystepem inne
uroczystosci lokalne. W 2023 r.
Orkiestra m.in. wystapita na Powia-
towym Przegladzie Orkiestr pow.
ptockiego, zajmujac Il miejsce.
We wrzesniu 2024 roku Orkiestra
zakwalifikowata sie do konkursu ,Naj-
lepsza orkiestra deta na Mazowszu”.
28 wrzesnia w Warce odbyt sie finat
konkursu, podczas ktérego Gminna
Orkiestra Deta Stupno zdobyta
zaszczytne Il miejsce oraz nagrode
10 000 =.

Orkiestra deta to co$ wiecej niz
tylko zespdt muzyczny. To zywa czes$é
lokalnej kultury, tradycji i spotecz-
nosci. Jej brzmienie towarzyszy
waznym wydarzeniom, Swietom
i uroczystosciom, a muzycy tworzacy
orkiestre to ludzie z pasja, ktérzy
wspdlnie rozwijaja swoje umiejetnosci
i tworza wyjatkowa atmosfere.

Z roku na rok Gminny OSro-
dek Kultury w Stupnie roz-
wija swojg oferte, dostosowujgc
ja do potrzeb i oczekiwah miesz-
kancéw. Szeroki wachlarz zajeé
artystycznych, sportowych
i edukacyjnych sprawia, ze GOK
Stupno staje sie waznym centrum
integracji i rozwoju lokalnej spotecz-
nosci.

Bozena Wernik
Dyrektor GOK Stupno z/s
w Cekanowie



py. WYDARZENIA

Uroczysta msza, odznaczenia
i poswiecenie nowych wozéw - tak
wygladat Dzien Strazaka w Mijako-
wie.

W sobote, 24 maja 2025 roku,
w Mijakowie odbyty sie gminne
obchody Dnia Strazaka. Uroczysto$é
rozpoczeta sie mszg Swietg odpra-
wiona w intencji wszystkich druhéw
i druhen, ktérzy kazdego dnia z odda-
niem stuzg lokalnej spotecznosci.

W wydarzeniu udziat wzieli przedsta-
wiciele wtadz samorzadowych oraz
lokalnej spoteczno$ci. Obecni byli
m.in. Zastepca Wojta Gminy Stupno
Agnieszka Ruclak, Starosta Ptocki Syl-
wester Ziemkiewicz, Przewodniczacy
Rady Gminy Stupno Pawet Baranow-
ski, Zastepca Przewodniczacego Rady
Gminy Matgorzata Sawicka, a takze
Radna Gminy Anna Sandomierska.
Najwazniejszymi go$¢mi tego dnia byli
jednak strazacy z jednostek dziatajg-
cych na terenie gminy.

W trakcie uroczysto$ci wreczono
medale i wyréznienia najbardziej

§
Ny
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OBCHODY DNIA STRAZAKA

zastuzonym druhom, doceniajgc
ich codzienny trud, odwage oraz
gotowos$é do niesienia pomocy.
To symboliczny, ale wazny wyraz
wdzieczno$ci dla tych, ktorzy czesto
narazajg swoje zycie dla bezpieczen-
stwa innych.

Jednym z kluczowych punktow
wydarzenia byto po$wiecenie dwdch
nowych wozow strazackich - dla OSP
Miszewko Strzatkowskie oraz OSP
Swiecieniec. Zakup pojazdéw zostat
cze$ciowo sfinansowany z budzetu
Gminy Stupno - odpowiednio
w kwotach 40 tys. zt i 45 tys. zt.

Nowoczesny sprzet to nie tylko
wzmocnienie potencjatu operacyj-
nego jednostek, ale przede wszyst-
kim zwiekszenie poziomu bez-
pieczefstwa mieszkafncéw gminy.
Dzieki nowym wozom strazacy
beda mogli jeszcze skuteczniej
reagowaC na zagrozenia i nie$é
pomoc tam, gdzie jest najbardziej
potrzebna.

Magdalena Kubacka

0d lewej: Anna Sandomierska - radna Gminy Stupno, Agnieszka Ruclak - zastepca Wdjta,
Pawet B ki - P dni Rady Gminy, Matgorzata Sawicka - Wiceprzewodniczaca Rady Gminy
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NOWE DOTACJE DLA JEDNOSTEK OSP W GMINIE StUPNO

Strazacy z Gminy Stupno z nowym
wsparciem finansowym. Jednostki
Ochotniczych Strazy Pozarnych
otrzymaja blisko 100 tysiecy
ztotych na remonty, nowoczesny
sprzet i umundurowanie. To efekt
podpisanych w ostatnich tygodniach
uméw z Samorzadem Wojewodztwa
Mazowieckiego oraz Starostwem
Powiatowym w Ptocku.

Gmina Stupno pozyskata kolejne
Srodki finansowe na wsparcie
Ochotniczych Strazy Pozarnych.
Dzieki podpisanym umowom
z Samorzadem Wojewéddztwa Mazo-
wieckiego oraz Starostwem Powia-
towym w Ptocku, lokalne jednostki
OSP wzbogaca sie 0 nowoczesny
sprzet oraz przeprowadza niezbedne
remonty.

W dniu 28 kwietnia 2025 r. Wojt
Gminy Stupno podpisat umowe
z Samorzadem Wojewéddztwa Mazo-
wieckiego na przyznanie pomocy
finansowej w formie dotacji celowe;j
w ramach programu ,Mazowieckie
straznice OSP - edycja 2025”.
Gmina otrzymata:

e 40 000,00 zt na remont budynku
OSP w Mijakowie,

e 44 699,00 zt w ramach programu
»,OSP - edycja 2025” na zakup
drona dla jednostki OSP Stupno
oraz sprzetu strazackiego dla OSP
Cekanowo. Zakupy te zostang zre-
alizowane przy wspétfinansowaniu
Gminy Stupno.

Kolejne dobre wiesci nadeszty 6
czerwca 2025 r., kiedy podpisano
umowy w ramach VIII edycji programu
»Zakup sprzetu ratowniczego i umun-
durowania - 2025”, realizowanego we
wspotpracy ze Starostwem Powiato-
wym w Ptocku. taczna kwota przyzna-
nych dotacji wyniosta 15 000 z, ktore

zostaty rozdzielone nastepujgco:
e 5000 zt dla OSP Gulczewo,

e 5000 zt dla OSP Miszewko Strzat-
kowskie,

e 5000 zt dla OSP Swigecieniec.

Mazowsze.

serce Polski

Mazowsze )) s. strazy

pozarnych)

,Zadanie wspétfinansowane ze $rodkéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego”

,Wspétfinansowano ze Srodkéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach
zadania OSP-edycja 2025”

#Mazowszepomaga, #programywsparcia ,#solidarnosémazowiecka

Dzieki tym Srodkom jednostki
OSP z terenu Gminy Stupno
beda mogty jeszcze skuteczniej
realizowaé swoje zadania

Vazowsze. Mazowsze.

Mazowsze.

e L;A 5
“Vazowsze.

zwigzane z bezpieczefistwem miesz-
kancow.

Magdalena Kubacka

ZAWODY STRAZACKIE 2025 W SWIECIENCU

W Swiecieiicu odbyly sie zawody
strazackie, ktore zgromadzity sie-
dem druzyn - pie¢ meskich OSP
oraz dwie miodziezowe. Najlepsza
okazata sie ekipa z Cekanowa, a tuz
za nig uplasowaly sie druzyny ze
Stupna i Swiecieca. To byt dzien
peten emocji, sportowej rywalizacji
i wspolnoty.

14 czerwca 2025 roku w Swiecieficu
odbyty sie emocjonujace zawody stra-
Zackie, ktore zgromadzity 5 meskich
druzyn Ochotniczych Strazy Pozarnych
oraz 2 Mtodziezowe Druzyny Pozarni-
cze — chtopiecg i mieszana. Rywali-
zacja byta zacieta, a atmosfera petna
pasji i sportowego ducha.

Najlepsza druzyng okazata sie ekipa
z OSP Cekanéw, ktéra zdobyta pierw-
sze miejsce. Tuz za nimi na podium
staneta druzyna OSP ze Stupna,
a trzecie miejsce przypadto OSP
w Swiecieficu — gospodarzom zawo-
déw.

Zawody byty doskonatg okazjg do
integracji lokalnej spotecznosci i pro-
mowania warto$ci takich jak odwaga,
wspotpraca oraz poswiecenie na rzecz
bezpieczenstwa.

Na zakofczenie uroczystosci trzy

najlepsze druzyny otrzymaty nagrody
oraz pamigtkowe wyrdznienia. Wre-
czenia dokonat Przewodniczacy Rady
Gminy Stupno, Pawet Baranowski, wraz
z radnymi lzabelg Mokrzanow-
ska, Jarostawem Sliwinskim oraz
Szymonem Zeltyngiem, przeka-
zujac gratulacje w imieniu Wéjta
Gminy Stupno Marcina Zawadki.

Ws$rod gosci obecni byli rowniez:
Naczelnik Wydziatu Organizacji
Urzedu - lwona Sliwifiska, Inspek-
tor Wydziatu Organizacji Urzedu -
Joanna Stroisz, Sottys wsi Barcikowo

- Agnieszka Karpifiska-Rosiak oraz
Prezes Zarzadu Oddziatu Gminnego
OSP - Michat Drajkowski.

Serdeczne gratulacje dla zwyciezcow
oraz podziekowania dla wszystkich
druzyn za zaangazowanie i sportowg
rywalizacje. To byt naprawde wyjat-
kowy dzien, ktory pokazat, jak silna
i ziednoczona jest nasza strazacka
wspblnota.

Dziekujemy, ze byliScie z nami!

Magdalena Kubacka

1
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 Warsztaty dla dzieci i mtodziezy

e Piknik Organizacji Pozarzadowych i potrawy
przygotowane przez Kota Gospodyn Wiejskich

o Zakonczenie sezonu klubow sportowych
“Greens Stupno” i “Delta Stupno”

e Finat kampanii ,Aktywne Stupno”

e Finat konkursu:

1 Talenty

Powiatu Plockiego

8 __.-gl'_ =
Wykowno 28.06.202
Vg

e Strefa chilloutu i zabaw dla dzZieci %"

e Stoiska gastronomiczne |

e Wystepy artystyczne Gminnej Orkiestry
Detej w Stupnie oraz wychowankow GOK

¢ Koncerty gwiazd

e Impreza z DJ
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