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Gmina Stupno

Adres: ul. Miszewska 8a,
D9-472 Stupno, woj. mazowieckie
Tel, 024 26/ 95 60, fax 024 2619538
WWW.slupno.eu

e-mail: ug@slupno.eu

Godziny ptac!mzqdu Gminy w Stupnie
poniedziatek 8.00 -

wtorek - czwartek 8. (]D 16.00

pigtek 8.00 - 15.00

Zur wojta cia m[eresa ntow
5” kazd3 slmdg%fd éeoo =

Numer konta bankowego prowadzonego dla dochodow Gminy

22 ;011 0005 0002 0981 2000 0020
VISTULA Bank Spotdzielczy
SWIFT dia przelewaw zagranicznych - GOPZPLPW

NIP CMINA SEUPNO
774-32-13-464

NIP URZAD GMINY SEUPNO
774-22-93-320

REGON

61015997

Numery telefonéw:
Sekretariat (24) 267 95 61

Biuro Obstugi Mieszkanca (24) 267 35 60
Biuro Rady Griny (24) 267 95 88

Wydziat Organizacji Urzedu
24) 267 95 92 - Naczelnik
24) 267 95 72 - Informatyk
24) 267 95 88 - obstuga OSP

Biuro Rady
(24) 267 95 88

zad Stanu ilnego i Wydziat Spraw Obywatelskich
(24) 267 95 70cvw Wy = 72

Wydziat Budietowo Ksl
Skarbnik - (24) 267 9 i
Giawny ksie: (24 } 267 95 79
Podatkii opfaty lokaine

(24) 267 95 80; (24) 267 95 73

Wvdzlai Nieruchomosci i Ochrony Srodowiska:
267 95 81 - Naczelnik

24 267 95 62 - woda

24) 267 95 75 - roinictivo

24) 267 95 85 - odpad

24) 267 95 73 - sospodarka komunalna

24) 267 95 71- planowanie przestrzenne

24) 267 95 67 - nieruchomosci

V\qdzm Inwestycji, lnfrastmkturv i Rozwoju:
67 95 74 - Naczelnik

24) 267 95 B4 - oswietlenie uliczne, inwestyrje, koncesje na alkohol
24) 267 95 91 - drogi

24) 267 95 BE - fundusz sotecki, budowa sieci wod-kan

24) 267 95 95 - komunikacja

adry:
(24)r2y(.37 95 66

Biuro Promocji i Komunikacji:
(24) 267 95 87 Kierowiik

ednostki or{ganlzacy;ne
entrum Us ug Spotecznych w Stupnie
- (24) 261 91
Cminna Blhlmteka Publiczna w Stupnie
- (24) 266-72-8
Gl('gknry Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie
E.r7mnny Zlobek W Stupnie
Samorz égnwe Przedszkole Niezapominajka”
-(24) 2

Szkoty

S%ko)lagodssta\évowalm abp. A. ). Nowowiejskiego w Stupnie
24} 261-29-2

Sgg)!az Igg%sstagvowa im, Matego Powstanca w Swigciencu

Szkata Podstawowa im. Ziemi Mazowieckiej w Liszynie

- (24) 261-29-22

siupn
strona internetowa

Redaktor naczel
\4;;:]3:;”)3 Kub

Fotoi Video:
S n Atamkiewicz, Barttomiej Wasiak

Drodzy Mieszkancy,

Jesien zadomowita sie juz w naszej
gminie. LiScie mienia sie kolorami,
a chtodniejsze poranki przypominaja,
2e lato powoli odchodzi. W tym nume-
rze gazety wrécimy jednak jeszcze na
chwile do minionych wakacyjnych
wydarzefi, by wspéinie powspominac
i docenic to, co udato nam sie przezyc
razem.

Nowy rok szkolny juZ sie rozpoczat,
a wraz z nim liczne uroczystosci.
Szczegdlnie wazna byta ta w Swie-
ciencu, gdzie obchodzili$my nie-
zwykly jubileusz: 111-lecia szkoly.
To historia i tradycja, z ktdrej mozemy
by¢ dumni. W numerze znajdziecie
Paristwo réwniez obszema relacje
ze spotkan soleckich | pytanie do
Was: czy warto kontynuowad te forme
dialogu w kolejnych latach?

Piszemy o funduszu soleckim
i inwestycjach - tych, ktdre wiasnie
zakoriczyli$my, oraz o nowych przed-
siewzieciach, ktore juz za chwile
rozpoczniemy. PaZdziernik to row-
niez czas szczegdiny dla naszych
seniorow. Miedzynarodowy Dzied
Seniora to okazja do wyraZenia
wdziecznodei i szacunku, a takze do

zaproszenia na coroczny Bal Seniora.
W gazecie przeczytaja Paristwo takze
o tym, jak staramy sie aktywizowaé
seniordw i jak wiele dzieje sie w tej
sferze.

Na zakoriczenie tego wstepu zosta-
wiam Was z przestaniem od wyjatko-
wej osoby: Anny Wiochowskiej, naszej
znanej seniorki, pisarki i laureatki
wielu nagrod. Ania ostatnio zmaga
sie 7 choroba, jednak nie pozwala,

by odebrata jej ona radosé tworze-
nia. W jej magicznym domu powstaja
nowe wiersze i ksiazki, ktére dodaja
otuchy i inspiracji. Serdecznie zache-
cam do lektury najnowszego numeru.
Znajdziecie w nim Paristwo zaréwno
wspomnienia, jak i plany na przy-
s#oSE, refleksje i inspiracje. To gazeta
0 nas i dia nas.

Z serdecznymi pozdrowieniami
Marcin Zawadka

CHOROBA MOZE BYC NAUCZYCIELKA ZYCIA

Bedzie to krotka opowiest o istnie-
niu kobiety, gdzie warkocze w dzie-
cinstwie splataty radosé, szemzyla
sie wesolo$¢ z dorastania | piekno
z kropkami piegow péZnego wieku.
Gdzie w jesieni Zycia nie wszystko
sie udawato. Z czasem zaczely sie
problemy z chodzeniem i utyski-
waniem. Gdzie niewiasta podkre-
$§la jedno$¢, gdyz nigdy nie prze-
bywala sama w swojej przestrzeni.
Wciaz wokét niej pojawiali sie przy-
jaciele. Dni byly urozmaicone podrd-
2ami | integracja z ludZmi na wigjskim
terenie. Z dzieciakami szalata posrod
zielonych fak, aby zerwac bukiet sto-
krotek dla mamy. W sadzie lubita do
koszyczka zbierac biate ptatki z kwit-
nacych jabloni. Na okraglo starata
sie nie ustawa w dzialaniu na rzecz
innych. Ciekawito ja tez poznawanie
innego $wiata. Wielobarwnosc poezji
i rézne aspekty tworczosci z zycia
innych os6b. Uczyla sie zauwazanie
urody naltury. Czyjego$ dobra i checi
do pomocy. Poznawarie w szkole
pierwszych liter. Jako dojrzata gote-
bica zaczynata od zapisywania fraz
| precyzji zjawisk Innego juz istnie-
nia pisowni. WyobraZnie radowaty
doskonalosci strof. Wiersze i opo-
wiadania dla dzieci i dorostych.To co
jest poprawnoscia sztuki o dawnym
i obecnym istnieniu mieszkancow.
Wciaz mobilizuje sie | wzbogaca
mysli przed nieustajacymi chorobami.
Nie narzeka na stabosci w zdrowiu.
Jej zycie samo weryfikuje chwilowe
zagubienie. Watpliwo$¢ wtedy prze-
ciera oczy petne lez, kiedy ulegnie
upadkom i kontuzjom. Nauczyla sie,
azeby nie zamartwiac sig na zapas.
Nie poddawac sie ztym emocjom.
Wielokrotnie z uSmiechem walczy
o przedhuzenie karty istnienia. W dal-
szym ciagu zapisuje to co jest wazne
i piekne w 2yciu kazdego cztowieka.

Ta pasja wciaz jest odskocznia
i terapia przed staboscia i obiekcja.
Pragnienie tworzy nowe korytarze
pozytywnych mysli. Z entuzjazmem
zaczyna kolejne rozdzialy o bytowaniu
i swojej niesprawnosci. Bez sprzeciwu
i braku pewnoSci powstaja nowe opo-
wiesci. O gorliwosci starej strazniczki
rodzinnego ogniska, ktéra bezustan-
nie lubi przekazywaé kolorowe walory
jesiennego tworzenia. Gdzie przez caly
czas zwycieza mitos¢ i szacunek do
blizniego. A pisanie jest magia dzia-
lan, by nie wpadaé w chaos. Trzeba
tylko mySlec pozytywnie o przysziosci.
Bez ustanku nadzieja czyni cuda na

tym Swiecie, tylko musimy w to uwie-
rzyc. Dodatkowo zwracac sie o faski
i pomoc do NajwyZzszego. A wtedy
0 wiele tatwiej sie funkcjonuje mimo
I pomimo przebywania w pieleszach.
W i62ku bez poreczy niepokojow tylko
weiaz z kolorowymi myslami. Czyjes
odwiedziny sa odwzajemnieniem tego
co w Zyciu jest waZne. Szerzeniem
pamieci 0 drugiej istocie, ktdra zapra-
sza do swojego schroniska i czeka na
usciski dioni. Pragnie w usmiechu
szerzyC kregi wiemnej i biyskotliwej
przyjaini...

Anna Wlochowska
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TS biate jesienne Snieguliczki za ptotem i
kaprysne kolce ciernia na miedzy

od kaszlu czarny bez i ciemne jezyki po syropie
zapach dymu z kartofliska | pleczone ziemniaki
pamigtam ludzi schylonych przy pracach na polu
ich wysitek przy zbiorach warzyw | owocéw
wedrowcdw z wedkami na ryby
grzybiarzy z koszykiem prawdziwkow

pamigtam zapach Swiezo zaoranej roli
pierwsze Zdzbet narodziny wystajace z ziemi
ryk krow na pastwiskach oczekujacych na odbior do obory

Inos¢ dzieci na podworkach do diugiego przebywania
';t;'u:\
obecnie wszystko dzieje sie inaczej ﬁ:t
jest jakby mniej sentymentalnie § m‘:;
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Jest niby bardziej nowoczesnie jak bywato kiedys jenare
mimo to zbyt pospiesznie i wszystkiego nie zauwazamy ety

czgsto narzekamy na brak czasu na odwiedziny ‘:‘\::f,
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NOWOCZESNA SCIEZKA PIESZO-ROWEROWA POLACZY GMINE

Juz wkrotce mileszkaficy gminy
Stupno zyskaja nowoczesna sclezke
pleszo-rowerowa, ktdra potaczy
Stupno z Miszewklem Strzatkow-
skim. Inwestycja warta ponad
6,7 min zt to efekt skutecznych
staran Katarzyny Zawadkl - wice-
przewodniczace] Rady Powlatu
Ptockiego, dziekl ktére] mozliwe
stato sle pozyskanle funduszy
I zbudowanle owocne] wspol-
pracy mledzy gming a powlatem.
Projekt nle tylko poprawi bezple-
czefnistwo, ale tez otworzy nowe
perspektywy dia rozwoju turystykl
w reglonle.

W gminie Stupno rozpoczefa sig inwe-
stycja, ktdra zmieni oblicze lokalnej
infrastruktury i w istotny sposéb wpty-
nie na komfort Zycia mieszkaficow.
Mowa o budowie nowoczesnej $ciezki
pieszo-rowerowej o dtugosci ponad
dwdch kilometréw, ktéra potaczy
Stupno z Miszewkiem Strzatkowskim.
To nie tylko kolejna droga - o pro-
jekt, ktdry wprowadza na teren gminy
rozwigzania stosowane do tej pory
gtéwnie w duzych miastach. Koszt
przedsiewziecia to ponad 6,7 min
2, z czego zdecydowana wigkszo$e -
az 5,7 min z - udato sie pozyskac
z funduszy zewnetrznych w ramach
programu , Fundusze Europejskie dla
Mazowsza 2021-2027". Dzigki temu
gmina oraz powiat plocki, ktdre sa
partnerami projektu, zrealizuja inwe-
stycje bez nadmiernego obciazania
budzetu lokalnego.

Nie byloby tej inwestycji, gdyby nie
ogromne zaangaZowanie Katarzyny
Zawadki, wiceprzewodniczgce| Rady
Powiatu Ptockiego. To wiasnie ona
zainicjowata starania o powstanie
Sciezki i zadbata, aby projekt zostat
uwzgledniony w programie rozwoju
infrastruktury rowerowej. Dzieki jej
determinacji udato si¢ nie tylko zdo-
by¢ Srodki finansowe, ale tez wypraco-
wat model wspolpracy miedzy gmina
a powiatem, ktéry dzisiaj przynosi
wymierne rezultaty:

- 0d poczatku wledzlatam, ze
mieszkancy gminy Stupno czekaja
na te Inwestycje. Chodzi nle tylko
o wygade rowerzystéw, ale przede
wszystkim o bezpleczenstwo ple-
szych, dzlecl Jadacych do szkety
czy osob dojezdzajacych rowerem
do pracy. Clesze slg, ze wspoinyml
sltaml doprowadzlli$my ten projekt
do etapu reallzacjl - podkresia Kata-
zyna Zawadka.

To jej aktywno$¢ w radzie powiatu
sprawifa, ze wspdtpraca samorzaddow
przebiega wyjatkowo sprawnie. Jak
zauwazyt wojt gminy Stupno, Marcin
Zawadka, ta synergia ofworzyla droge
do pozyskania znaczacych $rodkow
i realizacji planéw, ktére dotad pozo-
stawaly jedynie w sferze marzen
mieszkancow.

23 wrzesnia w $Swietlicy wiejskiej
w Miszewku Strzatkowskim odbyio
sie podpisanie umowy z wykonawca
firma Wapnopol Sp. z 0.0. Podpisa-
niu umowy z wykonawca towarzyszyli

przedstawiciele lokalnych wiadz i spo-
lecznodci: Starosta Plocki Sylwester
Ziemkiewicz, wiceprzewodniczaca
Rady Powiatu Ptockiego Katarzyna
Zawadka, przewodniczacy Rady Gminy
Slupno Pawel Baranowski, radna Iza-
bela Mokrzanowska, a takze skarbnik
Gminy Agnieszka Biernat i naczelnik
Wydziatu Inwestycji, Infrastruktury
i Rozwoju Joanna Wereszczynska.
Wszyscy podkreslali znaczenie inwe-
stycji dla przysziosci gminy i role
wspotpracy miedzy samorzadanmi.

Wojt Marcin Zawadka nie kryt satys-
fakcji z rozpoczecia projektu:

- To bedzle $clezka pleszo-rowerowa
na mlare XXI wieku. Pojawla sle tu
rozwigzania, ktore dotad nie byly
stosowane na terenach wiejskich,
Jak stacje rowerowe, punkt napraw
czy specjalne stopkl przy skrzyzo-
wanlach, utatwlajace rowerzystom
zatrzymanle sle. Catosé zostanle
oswletlona, a w rejonle Cekanowa
dotezymy takze chodnlk - zapowie-
dziat wtodarz gminy.

Projekt zaktada budowe ciagu pieszo-
-rowerowego o diugosci ponad dwéch
kilometrow, ktory potaczy istniejaca
frase w Stupnie (od skrzyzowania z DK
62) ze Sciezka rowerowg Miszewko
Strzatkowskie - Swigcieniec. Dzigki
temu mieszkaricy zyskaja bezpieczne
i komfortowe pofaczenie pétnocnej
i potudniowej czesci gminy. Inwestycja
ma nie tylko charakter kemunikacyjny,
ale te2 turystyczny. Nowa trasa stanie
sie impulsem do rozwoju turystyki
rowerowej, a takze zwiekszy atrakcyj-
nosé catej gminy. Bezpieczne potacze-
nie miejscowosci sprawi, ze latwiej
bedzie planowaé rodzinne wycieczki
rowerowe czy codzienne dojazdy bez
uzycia samochodu. Nie mniej istotne
jest podniesienie poziomu bezpie-
czefistwa. Do tej pory wielu miesz-
Karficow korzystato z ruchliwych drog
powiatowych, co niosto ryzyko wypad-
kow. Teraz zaréwno piesi, jak i rowe-
rzy$ci Zyskaja dedykowana przestrzen,
oddzielona od samochodow.

Niestety, droga do realizacji inwestycji
jest diuga. Projekt realizowany bedzie
w formule .zaprojektuj i wybuduj".
Pierwszy rok obejmie prace projek-
towe, w tym opracowanie dokumenta-
cji oraz procedury zwiazane z podzia-
tem 28 dziatek w Stupnie, Szeligach,
Cekanowie | Miszewku Strzatkowskim.
Dopiere po ich zakoficzeniu rozpoczna
sie roboty budowlane. Zakoficzenie
inwestycji zaplanowano na 2027
rok. Naczelnik Wydziatu Inwestycji,
Infrastruktury i Rozwoju gminy,
Joanna Wereszczyliska, podkresla, ze
projekl jest wymagajacy:

- Opracowanle dokumentac)l
za|mle nam okolo roku, ale dzigkl
te] doktadnoscl bedziemy mlec pew-
nos¢, ze roboty budowlane przeble-
gna sprawnle | bez zbednych opdz-
nlen - zaznaczyla.

Prezes firmy Wapnopol Spétka z 0.0.,
Adam Nowakowski, zapewnit, 2e jego
zespot dotozy wszelkich staran, by
inwestycja zostala wykonana zgodnie
z oczekiwaniami mieszkaricow oraz
terminowo.

Budowa Sciezki pieszo-rowero-
we| to jedno z tych przedsigwzied,
ktére moga staé sie symbolem
nowoczesnego podejScia do roz-
woju gminy - inwestycji przyjaznych
mieszkaricom, bezpiecznych i otwie-
rajacych nowe perspektywy. Dzigki
zaangazowaniu samorzadowcow,

2

MR SLURNG

a w szezegolnosci Katarzyny Zawadki,
projekt ten staje sig faktem | juz
wkrétce zmieni codzienno$é wielu
mieszkancow.

Magdalena Kubacka
Kierownik Biura
ds. Promocji | Komunikacjl
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NOWA ULICA W NOWYM GULCZEWIE - ZAGLOBY JUZ OTWARTA!

Nowe Gulczewo zyskato nowocze-
sna | bezpleczna arterie komuni-
kacyjna! 3 lipca 2025 roku odhyto
sle uroczyste otwarcle ul. Zagloby
- Jedne] z najwigkszych Inwesty-
cJl drogowych w nasze] gminle.
Ponad 1,5 km nowe] nawlerzchnl,
chodnlkl, oswletlenie solarne | sys-
tem odwodnlienla to realna poprawa
komfortu | bezpleczefistwa mlesz-
kancow.

3 lipca 2025 roku w samo poludnie
odbyto sie uroczyste otwarcie jednej
Z najwiekszych | najwazniejszych ulic
w Nowym Gulczewie - ulicy Zagioby.
To inwestycja, na ktdra mieszkaficy
czekali od dawna i ktéra znaczaco
poprawi komfort oraz bezpieczen-
stwo w te] czesci gminy. Prace nad
realizacja zadania trwaty blisko dwa
lata i prowadzone byly w formule
JZaprojektuj i wybuduj". Efektem jest
nowoczesna, ponad 1,5-kilometrowa
droga z petng infrastruklura: chodni-
kami, systemem odwodnienia, ener-
gooszczednym odwistleniem solarnym,
bezpieczng przestrzenia dla pieszych
i kierowcdw.

Catkowita warto$¢ inwestycji wynio-
sta ponad 9 min zi, z czego 3 min
7t pochodzito z budzetu Wojewddz-
twa Mazowieckiego. W uroczysto$ci
udziat wzieli m.in.: Pawet Baranow-
ski - Przewodniczacy Rady Gminy

Od lewe; Piotr Wodewnki. Anna Zalewaka-Wazniok, Michal Wasowuz, Wejtex Marcia Zawadka, Pawel Bamnowk

Slupno, Radni Gminy Slupno: Anna
Zalewska-WoZniak, Michat Wasowicz
1 Piotr Wodowski, Katarzyna Michalska
- sottys wsi Nowe Gulczewo, a takze
przedstawiciele wykonawcy, osoby
nadzorujace budowe oraz licznie
przybyli mieszkaricy. Symbolicznego
przeciecia wstegi dokonat najmiod-
szy uczestnik uroczystosci - Wojtek,
mieszkaniec Nowego Gulczewa. Ten
gest byt pieknym akcentem podkre-
$Slajacym, 7e inwestycja przede wszyst-
Kim stu2y lokalnej spotecznosei i przy-
szlym pokoleniom.

Otwarcie ul. Zagtoby to kolejny dowdd
na konsekwentne dziatania gminy na
rzecz rozwoju infrastruklury drogowe;.
Nowoczesne rozwiazania zastosowane
przy budowie drogi podnosza stan-
dard zycia mieszkaricow i poprawiajg
atrakcyjnosc inwestycyjna catej gminy.
Nowa ulica w Nowym Gulczewie jest
nie tylko inwestycja w asfalt i beton.
To przede wszystkim inwestycja w bez-
pieczenistwo, wygode i przysztosé
mieszkaficow Gminy Stupno.

Magdalena Kubacka

Liszyno wzhogaclio slg o wyjatkowe
miejsce - nowoczesny kompleks
sportowy Orllk, ktdry powstat przy
mieJscowe] szkole. Oblekt ma stuzyc
dzieclom, miodzley | cate] spotecz-
noscl, dajac przestrzen do rozwoju
pas]l sportowych, rywalizac]l I Inte-
grac]l mleszkancow.

Uroczysto$é otwarcia boiska roz-
poczela sie od podwiecenia przez
ks. Marka Zaborowskiego. W wydarze-
niu wzieli udziat m.in. radny Jarostaw
Sliwiski, sottys Dariusz Lusniewski
oraz licznie zgromadzeni mieszkaricy
Liszyna i okolic. Symboliczna wstege
przecieli miodzi pitkarze Delty Stupno,

NOWE SPORTOWE SERCE LISZYNA

a na murawie pojawili sie réw-
niez zawodnicy klubu Orlik Liszyno,
zapowiadajac pierwsze spor-
fowe emocje na nowym obiekcie.
WGjt gminy Stupno podczas otwar-
cia podkreslat, ze budowa Orlika to
Kolejny krok w rozwoju lokalnej infra-
struktury:

- Rok temu, Jak otwierall$my nowy
segment szkoly podkresiitem, Ze to
szkota na mlare naszych mozliwo-
§cl, ale to nle Jest nasze ostatnle
stowo. Dzls moge z dumg powle-
dzleé, ze kolejnym stowem Jest Orlik
przy nasze| szkole - méwit podczas
uroczystosci.

it ]

2wyciesha drazyno “0nik Lisyso*

Nowe boisko juz od pierwszych
dni zaczeto tetnié zyciem. Dwa dni
po otwarciu odbyt sie pierwszy
| Turniej Orlikowy: .Orlik Liszyno
Cup", o Puchar Wojta Gminy
Stupno. Do sportowej rywalizacji
staneto 8 druzyn, a zwyciezca inau-
guracyjnej edycji zostat zesp6t Orlik

Liszyno, ktory siegnat po glowne
trofeum.

Budowa Orlika w Liszynie 1o inwesty-
cja, ktéra ma stuzyé kolejnym poko-
leniom. Mieszkancy podkreslaja,
Ze to nie tylko miejsce sportowych
zmagan, ale rowniez przestrzen

integracji i wspolnego spedzania
czasu. Nowy obiekt to powdd do dumy
calej spotecznodel Liszyna | dowdd na
to, 2e wspdinymi sitami mozna spet-
nia¢ marzenia o lepszej i aktywnej
gminie.

Magaalena Kubacka
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11 lipca 2025 roku przed Gminnym
Osrodkiem Kultury w Cekanowie
odbyty sie uroczystosci zwiazane
Z jubileuszem 30-lecia Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gasniczego. To
wyjatkowe wydarzenie zgromadzito
licznych przedstawicieli stuzb mun-
durowych, wtadz samorzadowych
oraz mieszkancdw regionu. Fakt, ze
jubileuszowe obchody odbyly sie
wlasnie na terenie naszej gminy, jest
dla Stupna ogromnym wyréznieniem
i powodem do dumy.

Podczas uroczystosci oficjalnie ogto-
szono wiaczenie Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Cekanowie do struktur
KSRG. To druga jednostka z terenu
Gminy Stupno, ktdra uzyskata ten
prestizowy status, a jednoczesnie
27. w catym powiecie piockim. Bio-
rac pod uwage, Ze w powiecie dziata
116 jednostek OSP, awans OSP Ceka-
nowo jest ogromnym osiagnieciem
i $wiadectwem wysokiego poziomu

wyszkolenia, zaangaZowania 1 goto-
wosci druhéw do niesienia pomocy.

Szczegblnie podkreslano aktywna
dzialalno$é¢ druhow z Cekanowa,
w tym radnego gminy Szymona Zel-
tynga, ktéry swoja codzienna praca
| spoteczng postawa daje przyklad
prawdziwego strazackiego ducha.

W uroczystosci wzielo udziat wielu
znamienitych gosci, wsréd nich:
Waldemar Pawlak - prezes Zarzadu
Giownego Zwiazku OSP RP, nadbryg.
Artur Gonera - Komendant Woje-
wodzki PSP, st. bryg. Jacek Star-
czewski - Komendant Miejski PSP
w Ptocku, bryg. Arkadiusz Bornifiski
- dowodca JRG 1 w Ptocku, mi. bryg.
Mariusz Wréblewski - dowddca JRG

2 w Piocku, st. bryg. Wiodzimierz
Domariski - dowddca JRG 3 w Plocku,
Piotr Mironiuk - dowddca Zakiadowe]
Strazy Pozarnej Orlen S.A., Roman
Jaroszewski - dowddca Zakladowej
Strazy Pozarnej PERN S.A., Bogdan
Banaszczak - dyrektor Delegatury
Urzedu Wojewodzkiego w Warszawie,
Sylwester Ziemkiewicz - Starosta
Plocki, Lech Dabrowski - Przewodni-
czacy Rady Powiatu Plockiegp, Kata-
rzyna Zawadka - Wiceprzewodniczaca
Rady Powiatu Ptockiego, Pawet Bara-
nowski - Przewodniczacy Rady Gminy
Stupno, Radni Gminy Stupno: Pawet
Zygmundt, Andrzej Pietrzak, Michat
Wasowicz i Zygmunt Majewski.

Uroczystosci jubileuszowe byly okazja
nie tylko do $wietowania, lecz takie

o IN

JUBILEUSZ 30-LECIA KSRG W GMINIE StUPNO

0n tewej; Micho! Wasowiez, Fawel xzgmundt, Marcin Zawndka, Katarzma Zawodia, Sylwester Ziemkiew o

do wyrazenia wdziecznoSci wszystkim
strazakom, zaréwno tym zawodowym,
jak i ochotnikom, ktorzy kazdego
dnia dbaja o bezpieczefstwo
mieszkancow gminy i regionu.

To whasnie ich poSwigcenie i odwaga
sprawiaja, ze mozemy spac
spokojnie.

Magaalena Kubacka

NOWY SPRZET DLA DRUHOW OSP Z GMINY StUPNO

17 wrzednia w sali obrad Urzedu
Gminy Stupno odbyto sie uroczyste
przekazanie nowego sprzetu i umun-
durowania dla jednostek Ochot-
niczych Strazy Pozarnych z naszej
gminy. Zakup zoslat sfinansowany ze
Srodkow Powiatu Plockiego w ramach
VIl edycji Programu Zakup sprzetu
ratowniczego i umundurowania -
2025". kgczna warto$¢ przekaza-
nego wyposaZzenia wyniosta blisko
15 tys. zI. Dzigki tym Srodkom trzy
jednostki OSP otrzymaly doposaze-
nie, ktére utatwi im codzienng stuzbe
i podniesie poziom bezpieczefistwa
mieszkaricow gminy.

OSP Gulczewo - Druhowie z Guiczewa
otrzymall m.in. mundury, ubrania

DOZOWSIE )) w straby
pozarnych)

Feveot straanicy wybomesc w mnach caders
JWIONECCE GTRAZNCE 08~ w 2038 ks

=

Morewsze

koszarowe, t-shirty, obuwie oraz reka-
wice specjalne. Warto$¢ przekazanego
sprzetu to 4 999,80 zt.

0SP Miszewko Strzatkowskie
- Jednostka wzbogacita sig o radio-
telefony VHF, mikrofonoglosniki
oraz tlumice gumowe 2z aluminio-
wym drazkiem teleskopowym. Sprzet
o wartoSci 4 981,70 21 zwiekszy sku-
tecznosé strazakdw podczas dzialan
ratowniczych, zwlaszcza w trudnym
terenie.

0SP Swigcieniec - Strazacy ze Swie-
ciefnca otrzymali zestaw mundu-
réw, koszul, butéw i dodatkowego
umundurowania. Warto$¢ zakupu to
4969,19 7.

- To wazne wsparcle dla naszych
druhdw, ktorzy zawsze sa gotowl
nles¢ pomoc. Kazda para butdw,
kazde radlo czy element umundu-
rowania to nie tylko komfort stra-
2akow, ale przede wszystkim wigk-
sze bezpleczenstwo dla wszystkich
mieszkancaw gminy - podkreslit
wojt gminy Stupno.

Przekazanie sprzetu byto okazja do
spotkania, podzigkowan i rozméw
0 dalszych potrzebach jednostek OSP.
Dzigki takim inwestycjom strazacy-
-ochotnicy moga jeszcze skutecznie)
i bezpieczniej pelnic swoja stuzbe.

Dodatkowo w ramach zadania
.MAZOWIECKIE STRAZNICE OSP -
edycja 2025" OSP Mijakowo otrzy-
mafo Srodki na remont budynku
OSP Mijakowo. Wartosé
remontu wyniosta 39 999,99 z.
Zadanie wydatkowano w calo$ci

7 dotacji z Samorzadu Wojewddz-
twa Mazowieckiego. W ramach tej
kwoty wymieniono ocieplenie stropu
na powierzchni 200m2, wykonano
obrdbki dekarskie komina, wymie-
niono wkrety mocujace blache,
naprawiono ubytki ocieplenia oraz
oczyszczono | pomalowano elewacii
budynku.

Magdalena Kubacka

N

Remont budynku OSP Mijakowo wykonano w ramaeh zadania
MAZOWIECKIE STRAZNICE OSP - edycja 2025” - warlosé remontu wyniosta 39 980,99 21

Zadanie wydatkowano w calosci 2 dotacji z

Wazowsze ) «strazy v
i poiarnych) “lOW?I;eh.
serce Poisi
«Wspéifinansowano ze srodkoéw Samorzadu Woj M leckieg:

W ramach zadanla MAZOWIECKIE STRAZNICE OSP — edycja 2025"

preg
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SPOTKANIA W SOLECTWACH PUSTOSZEJA
INTERNET WYGRYWA Z TRADYCJA

Coroczne spotkanla Wéjta w sotec-
twach gromadza dzl$ zaledwle
garstke mieszkancow. W tym
roku przyszto na nle tylko 296
osoh, czyll nlewlele ponad 3%
spotecznoscl gminy. Tymczasem
Internetowe kanaly komunikacjl
docleraja do tyslecy odblorcow.
Czy w doble mediow spotecznosclo-
wych tradycyjne spotkania maja
Jeszcze sens?

We wrzesniu odbyt sie kolejny cykl
corocznych spotkar Wéjta z miesz-
karicami. W tym roku zorganizowano
je w kazdym z 17 sotectw gminy
Slupno, przy czym niektdre miej-
scowosci pofaczono. Powodem byia
znikoma frekwencja w poprzednich
latach. Spotkania trwaly od 1 do 12
wrzesnia, odbywajac sie codziennie
po potudniu.

Na sali obecni byli nie tylko Wajt
Marcin Zawadka, ale takze Zastepca
Wojta Pani Agnieszka Ruclak,
Pani Skarbnik Agnieszka Biernat,
Naczelnicy wydziatow: Pani Joanna
Wereszczynska i Pani Dominika
Kacprzyfiska | Dyrektorzy jedno-
stek gminnych: Pani Magdalena
Lewandowska i Pani Bozena Wernik.
Podczas spotkan omawiano
wszystkie inicjatywy, wydarze-
nia i inwestycje. Przedstawiano
plany na przyszto$é, a takze wyja-
§niano, dlaczego niektére zada-
nia nie moga zostac zrealizowane.
Mieszkarcy mieli mozliwos¢ zada-
wania pytai. Chociaz w niektérych
sotectwach panowala cisza, to
byly tez miejscowosci, gdzie pytan
i dyskusji bylo naprawde sporo.
| wiasnie taki jest cel tych spotkan.
Wojt Marcin Zawadka od poczatku

| SPOTKANIA Z MIESZKANCAMI W 2025

STATYSTYKA
; e % uclzlal
WEISCOWOSG | s | e | oo
shotian na sp
MIJAKOWO,
A 215 22 1023 Aplikacja
BIELINO 254 28 8,08
MIROSLAW, 442 a3 769 stawial na dialog, dlatego spotka-  Stupno”, ktéry ma ok. 3 tysiace
STARE GULCZEWO ; nia w sotectwach staly sie wlaSciwie  obserwujacych. Natomiast ostatni
rutyna. To tradycja majaca na celu  post dotart az do 5800 osob.
bezposredni kontakt z mieszkaficami, To kilkadziesiat razy wigcej
Ladis (2] 44 = 641 mozliwo$¢ zadania pytari i pzekaza-  niz wyniosta frekwencja na spotka-
nia waznych informaciji. Oprocz tego  niach.
MISZEWKO od 10 lat mozna przyjé¢ do Urzedu
STRZALKOWSKIE, \ kazda Srode i osobiscie porozma- Do tego dochodza inne narzedzia,
MISZEWKO-STEFANY, 493 28 568 wiac z Panem Wojtem, kidry jest do  tj.: aplikacja ,BLISKO" z powiado-
szZeLEl dyspozycji od godziny 8.00 do godziny  mieniami SMS, Instagram i Tik-Tok
16.30. kierowane do miodszych mieszkan-
cow, a takZe bezptatna gazeta gminna,
LISZYNO 418 18 431 Jednak tegoroczna frekwencja na  ktora kazdy moze przeczytaé w dowol-
spotkaniach soteckich nie pozosta-  nej chwili. 1 tak wtasnie wspomniana
BOROWICZKI - PIENKI 834 23 3,63 wia zZludzefi. Statystyki mowia same  wyzej aplikacja ,Blisko” jest dostepna
za siebie. tacznie wzlgto w nich  bezplatnie | korzysta z niej prawie
udziat 296 osob, co stanowi nieco 2 tys. uzytkownikow. Dodatkowo
BARCIKOWO, ponad 3% mieszkaiicéw gminy. istnieje mozliwosé zadania pyta-
RAMUTOWO, 405 1n 272 To liczba bardzo skromna, zwtasz-  nia w aplikacji, czyli tzw.: .komu-
SWIECIENIEC cza gdy zestawi ja z zasiegami, nikacja dwustronna”™. Miesz-
jakie maja inne kanaly komunikacji.  kaficy moga poprzez sms wystac
pytanie, na ktére otrzymaja
CERANOWQ 1123 30 2,67 Na oficjalnej stronie Urzedu Gminy odpowiedZ. Taka mozliwos¢
(www.slupno.eu) publikowane jest réwniez na kazdym portalu spo-
NOWE GULCZEWO 1411 33 234 sa biezace informacje. Tylko we  ieco$ciowym. Oczywiscie nie mozna
wrzesniu odwiedzifo strong ponad  zapominac o tradycyjnym telefonie
8 tys. 0s0b. Dodatkowo istnieje na  lub wiadomosci e-mail.
SESHD 2302 & 143 Facebooku fanpage: ,Urzad Gminy
Stupno”. Strone obserwuje pra- Analizujac podane statystyki
RAZEM 8240 296 3.59 wie 5 tysiecy osdb, a ostatni post rodzi sie pytanie: Dlaczego tak
obejrzato ponad 800 mieszkaficéw.  jest? Tradycyjne spotkanie w Swie-

leszcze lepie] wyglada to na
tym samym portalu na stronie:
.Marcin Zawadka Wéjt Gminy

tlicy wymaga obecnoSci w wyzna-
czonym czasie | miejscu. W nattoku
codziennych obowiazkéw, nie kazdy
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I Gmina Stupno E""”*“ ’eéunpa

STEPMOSK
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47.‘

CYFROWE.

SLUPNO.EU Swiathowdd

KONTAKT

Igtos problem

Stodid zewngtrme

STREFA MIES!

'KANCA

.**

ma czas wolny. A jak jest ladna
pogoda, wiele osdb wybiera ogrod
czy spacer z rodzing niz spotkania
7 urzednikami gminy. Z Kolei inter-
net, aplikacja czy gazela daja mozli-
wos¢ zapoznania sie z informacjami
w dowolnym momencie - wygodnie
i bez ograniczefi. Stad z roku na rok
frekwencja na spotkaniach maleje,
a mieszkaricy wybieraja bardziej
dostepne formy kontaktu z wiadzami
gminy. | tu znajdujemy odpowiedz na
nasze pytanie.

Wyswictienia ©

Urzad Gminy Slupno

Kto wyswietlil Twoje materiaty O

Cocbows kiaiu

Podsumowujac - tegoroczny cykl
spotkan byt merytoryczny i dobrze
przygotowany, ale trudno nie zauwa-
7y6, ze uczestniczyta w nim jedynie
garstka mieszkancow. Rownocze-
snie internetowe kanaty komunikacji
pozwalaja dotrzeé do tysiecy osob, co
pokazuje, ze to wiasnie tam dzis toczy
sie prawdziwy dialog. Pozostaje wiec

Facebook

Urzad Gminy
Stupno

zawadka.marcin70++ @ & =

Marcin Zawadka

668 920 887
POSly ehserwalenzy shsemuan!

Sputecznosc
Samarzsdoviecty B
Autar ksiazki & /
Kokcioner 2oinierzykow |
Pasjonat historil .. wigc|

@ novaeras plfkataiogitytulytost druk

® Marcin Zawadka Wéjt Gminy Slupno 9

Pulpit profesjonalny
221 ty2. wyhwictif v

34 oatamieh

Edytyj profil Udostgpnij profil

Wyiwietlenia 0

Kto wyswictlil Twoje materialy 0

Caohuwe hitke

pytanie: czy warto dalej organizowac
spotkania w sotectwach w dotychcza-
sowej formule? Do kolejnych spotkan
zostato jeszcze prawie dwanascie
miesiecy. Mamy czas by co$
zmieni€, bo wyrainie wida¢, ze
w dabie elektroniki cenimy sobie
samodzielno§é¢ wyboru prze-
kazywanych tresci i swoj czas,

A . > =

marcin.zawadka70'  «

156 789 6845

Wait Ominy Shicns
Samarzadout PoRYK|

saz
Kalecjoner 20friera yiiw
 TikTok Studio

SPEEER . A
Instagram
Tik-Tok

W AU GMINAS

Y W
E ¥
v
iy ‘. W
N .

=2

Marcin Zewadka Wojt Gemimy Shpo

Facebook

Marcin
Zawadka Wéjt
Gminy Stupno

Klikamy, skrolujemy, zatrzymujemy sie
na kilka chwil na wybranych tema-
tach. Dzi§ wyraznie widaé, e miesz-
karicy juz na dobre wybrali nowocze-
sne formy komunikacji.

Magdalena Kubacka
Kierownik Biura
ds. Promocji | Komunikacji
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FUNDUSZ SOLECKI

BLISKO 900 TYSIECY DO DYSPOZYCJI NASZYCH SOLECTW W 2026 ROKU

892 564,90 zt - to kwota, jaka gmina Stupno przeznaczy
w 2026 roku na fundusz sotecki! W porownaniu
z 2025 rokiem to o 111 723,78 zi. wiecej!

Fundusz soteckl to czesé¢ budzetu
gminy

Whrew nazwie, fundusz sotecki
nie jest odrebnym funduszem,
na kiorym znajduja sa
pieniadze solectwa.
Jest to wydzielona cze$é budzetu
gminy, o ktorej wykorzystaniu
decyduje zebranie wiejskie
(rozumiane jako organ uchwato-
dawczy solectwa, czyli ogét jego
mieszkaficow) na zebraniu wiej-
skim (rozumianym jako posiedzenie,
na ktérym obraduje wspomniany
organ). Wyodrebnienie fundu-
szu soleckiego nie jest obowigz-
kiem. O tym, czy w gminie zostanie
wyodrebniony fundusz sofecki,
decyduje rada gminy. W 2025 roku
z funduszu soleckiego skorzystato
75% gmin w Polsce posiadajacych
sotectwa.

0 przeznaczeniu funduszu
sotecklego decydu)a wytacznle
mleszkancy

0d 2014 roku mieszkaficy poszcze-
golnych sotectw gminy Stupno
podejmuja wigzace decyzje o cze-
§ci budzetu gminy, decydujac
na co przeznacza swoja czesc
funduszu. Solectwa majgc do
dyspozycji okreSlona kwote
(uzalezniona od liczby miesz-
kancow) realizuja inwestycje

w obrebie swoich sotectw takie jak
np. budowa chodnika, zakup wypo-
sazenia do Swietlic wiejskich, czy
oSwietlenie drogi. Za realizacje
funduszu soteckiego odpowiada
wojt gminy. O przeznaczeniu fundu-
szu soleckiego decyduje zebranie
wie/skie (rozumiane jako organ
uchwatodawczy sotectwa).
Propozycje pomystow moZe
przedstawic sottys, rada solecka
lub mieszkaricy solectwa.
Sa to jednak wytacznie projekty
whnioskow - ostatecznie liczy sie
ten projekt, ktory przegtosuje
zebranie wiejskie.

Przedslewzigcla trzeba uzasadnlé

Pomysty na co przeznaczyé Srodki
z funduszu soleckiego, formal-
nie nazywa sie przedsiewzigciami.
Kazde przedsiewziecie musi byé
ujete we wniosku w sprawie prze-
znaczenia funduszu sofeckiego.
Przedsiewziecia wskazane przez
mieszkancow konkretnego sotec-
twa do sfinansowania z funduszu
nie moga by¢ dowolne, gdyz musza
odpowiadaé warunkom i wymo-
gom formalnym, ktdre zostaly okre-
$lone w ustawie o funduszu sotec-
kim oraz ustawie o samorzadzie
gminnym. Z funduszu soteckiego
mozna finansowaé przedsiewziecia
stuzace poprawie warunkow 2ycia
mieszkancow, ktére sa zadaniami

wiasnymi gminy i sa zgodne ze
strategia rozwoju gminy. To powoduje,
ze fundusz sotecki musi podlegat
takim samym rygorom, okreslonym
w ustawie o finansach publicznych,
jakim podlegaja pozostate Srodki
w budzecie gminy. Dlatego tez
przy ich wydatkowaniu nalezy
kierowal sie zasada legalnoSci,
oszczednosci, gospodarnosci i celo-
wosci.

Kaidy moze przy|$¢ na zebra-
nle wiejskie, ale nie kazdy moze
glosowac

Na zebranie wiejskie (rozumiane jako
posiedzenie) moze przyj§¢ kazda
zainteresowana osoba. MoZe to
byé mieszkaniec (w tym osoba nie-
peinoletnia), dziatkowicz, osoba
pracujaca na lerenie soteclwa,
przedstawiciel zainteresowanej
organizacji spotecznej czy pracow-
nik urzedu gminy. W glosowaniu
nad funduszem soteckim biora
natomiast udziat wylacznie upraw-
nieni mieszkancy sotectwa.
Do 30 wrze$nia odbywaty sie
zebrania wiejskie podczas ktdrych
mieszkancy sotectw gminy Stupno
decydowali, na jakie zadania
zostana przeznaczone $rodki finan-
sowe W ramach funduszu soteckiego.
Ponizsza tabela przedstawia przedsie-
wzigcia przypadajace na dane sotec-
twa w 2026 roku:

NAZWA SOLECTWA

LUB INNEJ

JEDNOSTKI

POMOC:

NICZE)

NAZWA ZADANIA, PRZEDSIEWZIECIA

KwoTA
PLANOWANA

el i2acj z d 8000,00
Sotectwo SO
Barcikowo Remont drdg wiejskich w solectwia 10000.00
Doposazenie Swietlicy w sprzet 19676,54
Razem 37678,54
Remoant &wietlicy 3500,00
Wynajem toalety przenosng) 3000,00
Sotactwo Bielino | Zakup i montaz wiaty 7 utwardzeniem 23152,46
Organizacja Dnia Dziecka z zawodami
spartowymi 15000,00
Razem ; 44 652,46
Utwardzenie podioza na placu zahaw przy
swierlicy wiejskie) 20 000,00
Sotectwo Zakup | montaz wiat prrystankowych - 2 szt 20000,00
Borowiczki- Pienki | Rolety szczytowe do wiaty - zakup i montaz 10000,00
0 ja spotk k I0-$pi ¥
oraz Dzien Dziecka 20878,10
Razem 80878,10
Doposazenie swietlicy wigjskigj w Gminnym
Oérodku Kultury 2/s w Cekanowie 11660,00
Doposazenie OSP w Cekanowe 15000,00
Sotectwo Zakup latarni solarnych 720000,00
Cek i ia - Dni Wi Ci 12000,00
Zakup i montaz kamer momlor{ngu ullémego 20 060.06
Zzkup i montaz bramy na terenie Osrodka
Rekreacyjne- Sportowego w Cekanowlie 2500,00
Zskup smietniczek na sig odchody 1200,00
D do zakupu | progéw
zwalnisjacych 14500,00
Razem 96 860,00
Naprawa drogi gminnej 20000,00
Zakup namioty 5000.00
SOleCMOSIEN® | 7o kup tawok ogrodowyeh - 1 szt ul. Palacowa 3000.00
FEoa s T :
porovymi - 3000,00
Prog gee - ul. Bi 1,D;
8 R R ALS
Razem 39712,60
Rozhudews ji monitaringu 20000,00
Cykliczne spotkania filmowe i sportowe dla
migszkaticow Nowego Gul 2000,00]
Sot Nowe  Festyn rodzinny z zawodami sportowym| 25000,00
Zakup i montaz progow zwalniajgcych {ul.
3 azt, ul. Kettinga 1 52t.) 14 860,00
Z d le dziatki przy Swi
wiejskie) 15 00,00
Remont namiotu przy Orliku w Starym
|Gulczewie 20000.00
Razem ‘ 96 860,00
Remant przy Szkole Pod:
wLiszynie 10000,00
Liszyno | Organizacja spotkan P N 20000,00
2akup | montaz lamp solarnych na terenie
solectwa 3092494
Razem 60924,94
Dokoriczenie budowy sitany przy Swistlicy
wiejskie] w Mirostawiu 20000,00
Sot: O ja sp az b p y 5000,00
Mirostaw Zakup dwéch Luster drogowych 800,00
O drogowego na ulicy
Dlugiej wraz z jego poszerzeniem 5000,00
Remont ulicy Parkowej w Mirostawiu 11237,24
Razem 42037,24
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[ P g 3500,00/
D éwi 5000,00
= Mijakowo Remont tazienek w dwietl) jokio] w 37 BTB'M z' Bnnn'Kowo
Mijakowie 20854,86
Razem 29154,86
Org ja 3p z portowy 8000,00
19, [Hotwwke  [Lampysomme-placzaten s BIELINO 44 652,46 zi
o 2 il [ 2
garaz'gsp 10000,00
Razem 41165,50
et 308781071 BOROWIGZAI=
P Bt s PR M T 5000.00 ol U/U"U A ' Pl :-‘j‘(J_.
Stetany E<HHER]
Zagospodarowanie terenu pray swistlicy |
P e Swietlicy w M Stetany 1983554
Razem 32835,54
Organizacja spotkan z Y GEKAHUWD 96 aﬁn'ou ZI
przy swietlicy wiejskie w Swiecieficu 7000,00
Zajgcla dia miaszkaficow wspierajgce
aktywnosé fizyczng 6000,00
Sotectwo Budowa urzgdzenia linowego - piramida na
12.  |Ramutowo dz.evi.ne 4675 (pezy swietlicy wiejskie)) 20000,00 39 712'60 z* STAHE GULBZEWB
- Swigcleni g okalic dwietlicy |
Swigcierica 6000,00
Doposazenis éwigtlicy wizjskisj 558,46
Zagosp ie 0raz pielegnacia gr Y NUWE GUchEwn 96 860'00 Zl
terenow zielonych 250,00
Razem 39809,46
| = Zokup | montaz wiat przystankowych 26 000,00

s i 60.924,90 24 LISZYNO

Modernizacja placu zabaw | terenu wokdt
swietlicy 3034,58
Razem 39034,58

Zakup i mantaz lamp solarnych 2181718
14. 5000,00 Mmustnw 42 037,24 Z|

Dopcesazenie swietlicy wiejskie]

Organizacja spotkania rekreacyjno-sportowego 3500,00
Razem 3031718
ZaKUp tawek pArkowych STt 5, 7aKup. !
amenezscns o000 2915486 7t | MIJAKOWO
Zakup 10 stupow kompozytowych viraz 2

fundamentam| betonowymi z slementami

= e MISZEWKD
T STRZALKOWSKIE aill s b

)i Anlad

15. | Sok Stupno

Mamwéul.hmm 2400000/
eerommrtmtns 328355424 y
Nowowiejskiego w Stupnie 51860,00/
Razem 96860,00
Naprawa nawierzchni asfaltowej na drodze
e e | 'é‘éu’f'é}.‘%%s 3980946 7t
Zakup | montaz uliczne) lampy solarnej - 1 szt 5500,00
Razem 31478,50
Zokup BTG (L. Koszykowa/Futbolows) 1000,00 AT A4S AT s pUATE e
Rozbudows plaoy 235w 10600,00 30317, ,J‘J n SAMBURZ
I y i 27304.40
i Lampa salarna + wymiana bater| 7000,00
h P yine ok Dria
oo ron SEUPND SEUPND
Razom 52304,40

892 564,80

Wszystkich mieszkaficéw gminy i dzieki obywatelskiemu zaanga-

Slupno zachecamy do zglaszania  Zowaniu oraz aktywnosci uda sie 31 A79-50 ZI' SZEI-““
konkretnych projektow podczas  zrealizowac zaplanowane przedsie-
zebran wiejskich. Pamigtajmy, 2e  wzigcia, ktdre znaczaco wpiyna na
udzial w zebraniu jest podstawo-  poprawe Zycia mieszkaricéw Naszej
wym warunkiem wpiywu na podej-  gminy.

mowane decyzje. Liczymy na to, ze

wszystkie sofectwa wykorzystaja moz- Agnieszka Ruclak
liwoSci jakie daje fundusz solecki Zaslepca Wojta Gminy Sfupno

92 304,40
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WIECZOR PELEN WDZIECZNOSCI | SZTUKI

W Szkole Muzyczne] w Stupnie
odbyly sle uroczyste obchody Dnia
Nauczyclela. Byly nagrody, kwlaty,
podziekowanla | moc serdecznych
zyczen, Zwieniczenlem wieczoru byla
sztuka ,Dobrze sle kiamle” w wyko-
naniu znanych aktorow.

Pomimo, iz kalendarzowy Dzief
Edukacji Narodowej przypada
14 paidziernika, w Gminie Stupno
SwigtowaliSmy go nieco wczesniej.
28 wrzednia (niedzielny wieczér)
v Szkole Muzycznej spotkali sig
nauczyciele, pracownicy oswiaty,
dyrektorzy szkol, przedszkola i Zobka
oraz radni | zaproszeni goscie, aby
wspolnie uczcic to wyjatkowe Swigto.
Podczas uroczystosci Wojt Gminy
Stupno wreczyi pieé Nagréd Wojta.
Sa to wyrbZnienia przyznawane 0so-
bom szczegdinie zaangazowanym
w prace dydaktyczna i wychowawcza.
Nastepnie nagrody swoim pracowni-
kom przekazali dyrektorzy poszcze-
golnych jednostek oswiatowych. Byly
kwiaty, podziekowania, serdeczne
zyczenia | wiele wzruszen. Atmosfera
wieczoru przypominata, jak wazna
role w naszej spotecznosei odgrywaja
nauczyciele | wszyscy pracownicy
szkét i przedszkoli.

- Praca w oswlacie to ogromna
odpowledzialnosé¢ | mis)a.
Clesze sle, ze mogliSmy podzieko-
wac naszym nauczyclelom | pra-
cownlkom za Ich trud, pasje | serce
wkiadane w edukacje dzlecl | mio-
dzlezy - podkreslit W6jt Gminy Stupno.

Zwiericzeniem spotkania byta sztuka
LDobrze sie ktamie” - blyskotliwa
i petna humoru opowiest o relacjach,
lajemnicach i prawdzie w codziennym
Zyciu. Spektakl w wykonaniu znanych
aktordw dostarczy! publicznosci
wielu emocji i stat sie artystycznym
ukoronowaniem uroczystosci. Wie-
czor w Szkole Muzycznej byt nie tylko
okazja do wyrdznieri i gratulacji, ale
takze do wspdinego spedzenia czasu
W wyjatkowej atmosferze, faczacej
edukacje 7 kulturg.

Magdalena Kubacka
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WYDARZENIA

»KAZDE POKOLENIE MA WEASNY CZAS...”

.Kazde pokolenie ma whasny czas..”
- doskonale wszystkim znane stowa
przeboju zespotu Kombi, staty sie
mottem Balu Absolwenta, ktéry
odbyt sig w Szkole Podstawowej im.
Matego Powstafica w Swigcieficu
19.09.2025 r. Wydarzenie odbyio
sie w 111. rocznice powstania szkoty.
Wydawac by sie mogio, e 111 lat to
data jak kazda inna, ktora nie jest
tzw. .okragta rocznica”. Jednak
trzy jedynki maja swoja symbo-
like. Jedynka uznawana jest za filar,
trzy jedynki natomiast, w nume-
rologil, postrzegane sg jako nowy
poczatek, otwarcie sie na zmiany,
ale takze potwierdzenie, Ze kierunek,
w ktorym sie zmierza jest wiasciwy.
W tym kontekscie wyhér daty
naszego $wieta nie jest przypadkowy.
Szkota bowiem otwiera sie na zmiany,
nowe kierunki, nowe wyzwania.

Bal Absolwenta byt okazja do spotka-
nia wielu pokolen uczniow i nauczy-
cieli oraz osdb zwigzanych z nasza
placéwka. Uroczysto§é uswietnili
swoja obecnoscig: Wojt Gminy
Stupno - Pan Marcin Zawadka wraz
7 matzonka, radna Gminy Siupno
- Pani Anna Sandomierska, byli
dyrektorzy szkoty: Pani lzabela
Tomaszewska oraz Agnieszka
Domifiska, a takze emerytowani
nauczyciele.

0 godzinie 18.00 nastapito uroczy-
ste przeciecie wstegi na muralu,

ktory powstat na Scianie dolnego
Korytarza szkoly, a ktérego autorem
i wykonawca jest Pan Przemystaw
Szelagowski - nauczyciel historii oraz
nieoceniony artysta. Mural nawiazuje
swoja tematyka do korzeni, ktore
wszyscy, obecni na Balu, odnajduja
w naszej szkole.

Zabawe poprzedzito wystapienie Pani
dyrektor - Marzeny Wozniak-Trojanow-
skiej, wystepy uczniow, ktérzy prezen-
towali swoje talenty i umiejetnoSci.
Przemdwienia wygtosili takze Goscie:
Wajt Gminy Stupno oraz byli dyrekto-
rzy szkoty. Nie zabrakto wzruszajacych
momentow, do ktdrych niewatpliwie
zaliczyt nalezy film, w kt6rym absol-
wenci sprzed lat wspominali swoja
nauke w Swiecieficu, swoich wycho-
wawcow i nauczycieli. Ich wypowiedzi
sktaniaja do refleksji, Ze pamieé niwe-
czy czas. Byli uczniowie opowiadali
0 swoje] szkole tak, jakby ukoficzyli
Jjazaledwie kilka tygodni czy miesiecy
temu, tymczasem mineto juz wiele
lat. Urodziny nie mogty odbyé sie
bez tortu, tak wiec ukoronowaniem
pierwszej czesci uroczystosci byto
wniesienie, przez nauczycieli, obecnie
uczacych w szkole, pigknych tortow.

Po czesci oficjalne] zaczeta sie
zabawa, czyli to, co jest istota balu.
Dawni wychowankowie i ich nauczy-
ciele pokazali jednos¢ i wzajemna
sympatie. Opuszczajac sale balowa,
Kktéra na te jedna noc stata sie sala

gimnastyczna szkoty, goscie pytali
0 kolejny bal.

Moze nie beca czekac 111 lat? Ener-
gia Pani Dyrektor i nauczycieli moze
wskazywac, ze numerologia poda
nam w najblizszym czasie date, ktora
postuzy jake motyw do ponownego
Swietowania. Wszystko przed nami... .

R. Adamkiewicz

"
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15 wrzesnia 2025 roku w Szkole
Podstawowej im. Matego Powstarica
w Swigcieficu, kazdy uczef miat
okazje do odkrycia w sobie talentu.
Dzigki celebrowaniu Dnia Kropki,
uczniowie rozbudzili w sobie kreatyw-
nos¢, wykazali sie twérczoscia oraz
rozwijali rézne umiejetnosei.

Dzief Kropki to miedzynarodowe
Swieto inspirowane ksiazka ,Kropka"
(ang. ,The Dot") autorstwa Petera H.
Reynoldsa. Dziewczynka o imieniu
Vashti odkrywa swoj talent do rysowa-
nia przez postawienie kropki na kartce
papieru. Wspierana przez nauczyciela,
Vashli nabiera odwagi, wiary w siebie
1z kropki powstaje wspanialy rysunek.
Wystarczy wykonad pierwszy krok,
a mozna odnaleZ¢ w sobie talent!
Kropka to symbol talentu.

Celem tego dnia bylo zacheca-
nie uczniow do nabrania odwagi
i probowania nowych rzeczy.
W atmosferze akceptacji | zacheca-
nia do eksperymentowania, mtodzi
odkrywcy uczestniczyli w zajeciach
plastycznych, jezykowych, mate-
matycznych, sportowych i muzycz-
nych. Tworzyli indywidulane i zespo-
towe kropkowe" dzieta. Wszystkie
formy aktywnosci cieszyty sig
duzym zainteresowaniem uczniow.
Jednak najbardziej podobaly im sig

0SWIATA
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Swiecieniec i

wspaine zabawy balonami, ze wszyst-
Kimi uczniami naszej szkoly.

Uczniowie poznawali siebie | dozna-
wali mitych zaskoczen. W tym wyjat-
kowym dniu, kazdy uczen poczul sie
wazny i wartosciowy. Nauczyciele
rowniez ksztaltowali pelniejszy obraz
swoich podopiecznych, a takze
wzmacniali relacje z uczniami.

Dziefi Kropki to proste, ale niezwy-
kle skuteczne narzedzie do roz-
wijania kreatywnosci, pewnosci

siebie oraz wspdipracy w grupie.
Aktywnosci zaproponowane przez
nauczycieli szkoly dostarczyly moz-
liwosci doswiadczenia sukcesu
i poczucia sig czescig wspdinego
projektu.

Szkota Podstawowa im. Matego
Powstarica w Swiecieficu to miejsce,
w ktérym uczniowie czuja wspar-
cie w swoich dziataniach nauko-
wych, artystycznych i sportowych.
Tu maja mozliwo$¢ prezentowania
whasnych zdolnoSci i talentow.

Znicz, ktory przypomina o przeszio-
Sci, dzi§ rozswiella droge najmiod-
szym. Bo pamiec daje sife, @ wspol-
nota - nadzieje.

1 wrzesnla lo dzieri szczegdlny -
dzien, w ktorym radosc powrotu do
szkoly faczy sie z pamigcia o tragicz-
nych wydarzeniach sprzed 86 lat.
Dzi§, w wolnej Polsce, w Szkole
Podstawowej im. Malego Powstarica
w Swigecieficu pamigc o historii splata
sie z radoscig nowych poczatkow.

Tegoroczne rozpoczecie roku szkol-
nego odbylo sie w wyjatkowej formie

Maty Powstaniec otwiera swoje Igrzyska
Inauguracja roku szlkolnego 2025/2026 w Szkole Podstawowej w Swieciencu

- Otwarcla SzKolnych Igrzysk Matego
Powstarica. W centrum uroczystosci
malazt sie znlez - plomiefi symbo-
lizujacy pamiec i ciaglosé pokolen.
Starsi uczniowie przekazali go pierw-
szakom - najmiodszym, ktdrzy dopiero
rozpoczynaja swoja szkolng przygode.
Ten gest mial w sobie niezwyklg moc:
tak jak ogierl w czasach wojny dawal
nadzieje i odwage, tak dzi$ stat sie
nakiem przyjazni i wspolnoty. Pierw-
szoklasisci, trzymajac w dtoniach
symboliczny plomien, zostali powi-
tani w rodzinie Malego Powstanca -
rodzinie, ktéra pamieta przesziosé, ale
odwaZnie patrzy w przysziosc.

Podczas uroczystos§ci mocno
wybrzmiaila takie ollmpl)ska
symbollka. Pie¢ barw - niebieska,
70Mta, czarna, zielona i czerwona -
przybrato ksztatt pieciu wartosci,
kiére szkota stawia u podstaw swojej
misji: wledza, przyJazn, odwaga,
pasja | szacunek. To one maja
prowadzi¢ uczniéw w codziennym
wysitku, przypominajac, Ze prawdziwe
zwyciestwo nie zale?zy od medalu,
lecz od sity charakleru i serca.

Wyjatkowym momentem byto
réwniez uhonorowanie Wajta Gminy
Stupno, Pana Marcina Zawadkl,
kiéry otrzymat Puchar Lidera
| Przyjaciela lIgrzysk Matego
Powstarica.

Byt to wyraz wdziecznosci za wspar-
cie, jakie nieustannie okazuje
uczniom i nauczycielom, pokazujac,
2e prawdziwe przywddztwo polega
na trosce o innych i dbatosci, by
nikt nie zostal w tyle.

Rozpoczecie roku szkolnego
W Swiecieficu bylo wiec czym$ wie-
cej niz tylko powrotem do klas.
Bylo lekcja historii, wspdlnoty
i nadziei. Byto przypomnieniem, ze
plomien - raz zapalony - nie gasnie.
Moze byé przekazywany dalej: od
pokolenia, ktore pamieta, do poko-
|enia, ktdre marzy.

Karolina Lebiedzinska

kropka!
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Il edycja obchodow Narodowego Dnla Sportu w SP Slupno

z OkaZjl Narodowego Dnia Sportu
W naszej szkole przypomnielismy, jak
wazna role odgrywa sport w naszym
codziennym 2yciu. Aktywno$¢ fizyczna
to nie tylko sposob na zdrowie i dobre
samopoczucie, ale takie nauka
wytrwato$ci, wspotpracy i pokony-
wania wiasnych ograniczen. Sport
taczy ludzi, buduje pozytywne relacje
i ksztaituje wartosci, ktére sg wazne
W kazdej dziedzinie Zycia. W tym dniu
zachecali do ruchu i do aktywnosci
fizycznej:

e Wojt Gminy Stupno - Pan Marcin
Zawadka, ktdry uroczyScie otworzyt
nasze obchody,

e Pan Szymon Marciniak - trener
miedzynarodowy, ktéry odbyl
trening pitki noznej z naszymi
uczniami,

e Pan Jacek Karolak - Prezes Ploc-
kiego Towarzystwa WioSlarskiego
zachgcat do treningu z ergo wio-
stami,

e Pan Radek Siatkowski i przedsta-
wiciele Akademii matego Spor-
towca poprowadzili trening ogdl-
NOTOZWOjOWY

Podczas gdy nasi uczniowie korzystali
z zastuzonego wakacyjnego odpo-
czynku, w murach szkoly tnwaty inten-
sywne prace remontowe i moderniza-
cyjne. Wszystko po to, aby od wrzesnia
mogli oni wrdci¢ do miejsc jeszcze
bardziej przyjaznych nauce i codzien-
nemu funkcjonowaniu.

Najwigksza zmiana, jaka dostrzec
mozna od razu po wejsciu na pie-
tro, jest odnowiony korytarz. Zyskat
on jasne, stonowane barwy, biel
i szarosc, ktore sprzyjaja wycisze-
niu i odpoczynkowi w czasie przerw.
Szczegdlna ozdoba stata sie tapeta
przedstawiajagca mape Swiata wraz
z flagami i nazwami parstw. To nie
tylko dekoracja, ale takze inspiracja
do nauki geografii | jezyka angiel-
skiego, bowiem wszystkie nazwy kra-
j6w zostaty zapisane w tym jezyku.

Na korytarzu pojawila sie rowniez
tapeta prezentujaca Wizje Absol-
wenta Szkoly Podstawowej im. abp.
A. J. Nowowiejskiego. Przypomina ona
uczniom o tym, jakimi wartosciami
chcemy ich inspirowaé i do czego
wspoinie dazymy. Nasz absolwent to
miady, kulturalny i odpowiedzialny
czlowiek, Swiadomy swojego migjsca
na ziemi, kierujacy sie rozumem | ser-
cem, a przede wszystkim optymistycz-
nie patrzacy w przysztosé,

Symbolem tej drogi rozwoju stafo
sie takze Drzewo Absolwentow, kidre

Szkota zmienia sie dla uczniow
Walkacyjne remonty w Szkole Podstawowej im. abp. A. . Nowowiejskiego w Stupnie

umieszczone zostalo na pietrze szkoty.
To wyjatkowa dekoracja, pokazujaca,
e nasza szkola daje solidne korzenie
i przygotowuje do wej$cla w doro-
stosc. Na jego gateziach umieszczone
zostaty zdjecia tablo poszczegdinych
rocznikéw absolwentéw, co pieknie
ukazuje ciagtosé i wspolnote kolej-
nych pokoler uczniow.

Remonty objety réwniez sale |ek-
cyjne na parterze i pietrze. Cze$¢
z nich zostata od$wiezona, a niektére
wyposazone W zupeinie nowe meble.
Zadbali$my réwniez o nowoczesne
narzedzia edukacyjne - w salach,
w ktérych dotad ich brakowalo,
zamontowane zostaly tablice inte-
raktywne. Dzieki temu nasi uczniowie
mogg pracowac w sposob jeszcze
bardzie] angazujacy i nowoczesny.

Nowoscia, ktora szczegéinie cieszy
uczniow, sa takze strefy relaksu.
Wygodne pufy pozwalaja odpoczac
W czasie przerw, a przyjazna prze-
strzen sprzyja rozmowom i integracji
7 kolezankami oraz kolegami. To wainy
krok w kierunku tworzenia szkoty,
W ktdrej rGwnie mocno dbamy o edu-
kacje, jak i o dobre samopoczucie
uczniow.

Nie zapomnieliSmy take o codzien-
nych wygodach: odswiezylismy drzwi
w fazienkach, wymieniliSmy klamki
w drawiach do sal, a przede wszystkim
- zwiekszylismy liczbe szafek skrytko-
wych. Od tego roku korzystaja z nich
uczniowie klas VI-VIII, ktérzy moga
zostawiat w nich swoje podreczniki
i inne przybory, nie muszac codziennie
nosié ich w plecakach,

Kazda z tych zmian stuzy jed-
nemu celowi - by nasza szkota

byla miejscem, w ktérym nauka
i rozw¢j ida w parze z komfor-
tem i dobrym samopoczuciem.
Zmieniamy sie dla wspdlnego

dobra, a wszystkie te dziatania sa
wyrazem Lroski o naszych uczniow
i checi tworzenia szkoty na miare XXI
wieku.

Projekt hlstoryczny o S||n| Polskq"

W dniach 09.09. - 13.09.2025r.
druzyna z kL. VIIl b z p. Anng Mro-
zowska byta na niesamowite]
wycieczce w Warszawie. Wyjazd byt
nagroda w ogdlnopolskim konkursie
,Silni Polska”, organizowanym przez
Instytut Pamigci Narodowej.

Druzyna ze Slupna wraz ze swoim
liderem zostata laureatem sposrod
256 zespotdw, ktore startowaty
w konkursie. Wyjazd dat nam wyjat-
kowa okazje do poznania miejsc
waznych dla historii Polski. WSr6d
licznych obiektéw odwiedzanych na
naszym szlaku znalazto sie m.in.:
Muzeum Powstania Warszawskiego,
Muzeum Zotnierzy Wykletych, Archi-
wum IPN, Swiatynia Opatrznosci
Bozej , a W niej Muzeum Jana Pawia
Il i prymasa Stefana Wyszyriskiego.
PoznawaliSmy historie warszaw-
skich ulic | pomnikow, odwiedzili-
$my réwniez Sejm Rzeczypospolite].
Niesamowitym i niespodziewanym
wydarzeniem byio spotkanie w Bel-
wederze z przedstawicielami kan-
celarii prezydenta, gdzie czekat na
nas poczestunek i drobne upominki.

Na naszym szlaku stangli cudowni
ludzie, radodni, chetni do dzialania.
Niezapomniane dla nas bedzie spo-
tkanie z Jankiem Mela - wywiad z nim

wlat w nasze serca ogrom optymizmu.
Na koniec byta uroczysta gala - pod-
czas Kolacji przy $wiecach wreczono
laureatom dyplomy.
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W piatkowe przedpotudnie, 12 wize-
$nia, spoleczno$¢ Szkoty Podstawo-
wej im. Ziemi Mazowieckiej w Liszynie
wziela udziat w wyjatkowym wydarze-
niu w ramach 0gdlnopolskiej Akcji
Narodowe Czytanie 2025. Tegorocz-
nym bohaterem akeji jest Jan Kocha-
nowski - najwybitniejszy poeta pol-
skiego renesansu.

Szkolne czytanie zostalo zorganizo-
wane pod liszyfiska lipa, przy szatni
Orlika, gdzie uczniowie kiasy VIl,
odczytali fraszke ,Na lipe”. Wyda-
rzenie odbylo sie podczas przerwy
i byto doskonata okazja do wspol-
nego zatrzymania sie, refleksji oraz
uczczenia dorobku mistrza Jana
Kochanowskiego.

DSWIATA
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»Gosciu, sigdz pod mym lisciem...”
Narodowe Czytame 2025 pod I|szynska lipa

Pogoda dopisala, dzieki czemu
spotkanie mogfo odbyé sie na
Swiezym powietrzu - w cieniu lipy,
Ktora jest symbolem | bohaterka
odczytywanego utworu. Wydarzenie
cieszylo sig duzym zainteresowa-
niem i przyciagneto uczniow wszyst-
kich klas.

Organizatorka - Pani Jolanta Borow-
ska - zachecala do wiaczania sie
w kelejne czytelnicze spotkania
pod liszynskimi lipami, klonami czy
sosnami. Takie spotkania maja byc
okazja do wspéinego obcowania
Z literatura | pielegnowania tradycji
czytania w plenerze.

Agnieszka Dominska

Szkoty

Szkota Podstawowa im. Ziemi
Mazowieckiej w Liszynie z duma spra-
wuje opieke nad pomnikiem ofiar
wojny polsko-bolszewickiej z 1920
roku, usytuowanym w miejscowosci
Bielino. To wyjatkowe miejsce pamieci
narodowej upamietnia 19 mieszkan-
cow dawnej Gminy, ktérzy oddali
Zycie za Ojczyzne w jednej z najwai-
niejszych wojen w dziejach Polski.

Pomnik ten nie jest przypadkowa
konstrukcjg. W jego centrum znaj-
duje sie oryginalna tablica pamiat-
kowa z 1930 roku, ktdra zostala
ufundowana przez Rade Gminy
Bielino oraz 6wczesnego wojta
Wawrzyfica Sikore i odsto-
nigta 18 paidziernika 1930
roku na $cianie budynku dwcze-
snej siedziby gminy w O$nicy.
Po latach, w czasie remontu
koSciota w Imielnicy, tablica zostata
przypadkowo odnaleziona | przeka-
zana spoteczno$ci lokalnej.

Pomnik w Bielinie pod opiek
Podstawowe; im. Zlem| MaZOWIECkIE] w L|szyn|e

W 2001 roku, aby godnie jg wyeks-
ponowat, wybudowano specjalnie
z cegly klinkierowej pomnik, na kté-
rym tablica zostata zamontowana.
Uroczyste odstonigcie tego miejsca
pamieci nastapito 19 sierpnia 2001
roku, a tego samego dnia ztoZono
przed nim pierwszy oficjalny wieniec
- oddajac hotd wszystkim poleglym.

W sierpniu tego roku uczniowie
Klasy VIl naszej szkoly, wraz ze swoja
wychowawczynia oraz szkolnym
konserwatorem, odwiedzili to
miejsce, by zatroszezyé sie o jego
wyglad i godny charakter.
Grabili liscie, zamiatali teren, zapa-
lili znicze, a konserwator uzyt myjki
ciénieniowej, by doktadnie umyé

pomnik i usunat chwasty rosnace
wokol niego.

To nie byla jedynie akcja porzadkowa
- to lekcja historii, szacunku i odpo-
wiedzialnoSci. Pielegnujac pamiec
0 przesziodel, uczniowie nie tylko zdo-
bywaja wiedze, ale réwnie2 uczg sie
postawy obywatelskiej i patriotyzmu
W praktyce.

Wojna polsko-bolszewicka z 1920
roku byta wydarzeniem przetomowym
dla loséw niepodiegiej Polski. Dzieki
bohaterstwu Zolnierzy - réwniez tych

pochodzacych z naszej gminy - Pol-
ska mogta zachowac suwerennosc.
Pomnik w Bielinie przypomina o tym
kazdego dnia | pozostaje trwalym
symbolem lokalnej pamigeci.

Dzigkujemy klasie VII, ich wychowaw-
czyni oraz panu konserwatorowi za
zaangaZowanie | troske o to waine
miejsce. To dzieki takim dziataniom
historia nie odchodzi w zapomnie-
nie, a wartosci, na ktérych oparta
jest nasza wspolnota, pozostaja zywe.

Agnieszka Dominska

Swieto Szkoty - nasza wspélna tradyqa

»Szkolo, Ty nam dajesz
Bezcenny wledzy skarb.
Na dalsza droge zycla

Tu wiasnle Jest nasz start”
(fragment hymnu szkofy)

Te stowa w spos6b wyjatkowy oddaja
sens dnia, ktory kazdego roku taczy
nas wszystkich - uczniow, nauczycieli,
rodzicow i przyjaciét Szkoty Podstawo-
wej im. Ziemi Mazowieckiej w Liszynie.

19 wrzesnia to dla naszych Pierw-
szoklasistéw oficjalny start eduka-
cyjnej podrdzy, a dia calej spolecz-
nosci - wazna rocznica nadania
szkole imienia Ziemi Mazowieckiej.
W tym roku obchody Swieta Szkoly
odbyty sie w piatek, zgodnie z tra-
dycyjnym scenariuszem, ktory taczy
wspomnienie historii z radoScia
wspdinego $wietowania.

Dziefl rozpoczeliSmy praca
w klasach - uczniowie przygoto-
wywali prace plastyczne i prezen-
tacje multimedialne poswigcone
historii szkoly, jej patronowi oraz
dziedzictwu Mazowsza. Klasy
11I-VIIl przypomniaty wszystkim,

jak dtuga i bogata historie ma
nasza placowka - jej poczatki sie-
gaja pierwszej potowy XIX wieku.
1 wizeénia 1964 r., w nowym budynku,
nauke rozpoczeto 94 uczniéw, a kilka
miesiecy poZniej dofaczylo do nich
30 przedszkolakow. Doktadnie
50 lat pdzniej - 19 wrzesnia 2014
r. - nasza szkota otrzymata imie
Ziemi Mazowlieckiej, ktére z duma
nosi do dzis.

0 godzinie 10:00 w sali gimnastycznej
odbylo sie uroczyste Pasowanie na
Ucznia. To moment wyjatkowy - pelen
emocji i wzruszen - kiedy najmiodsi
staja sie petnoprawnymi cztonkami
naszej szkolnej spolecznoscei.

Po obiedzie spotkalismy sie
ponownie na podsumowaniu dnia.
Uczniowie zaprezentowali efekty
porannej pracy, a takze wzigli
udziat w quizie wiedzy o szkole

i regionie. Byla to znakomita okazja
do nauki przez zabawe i utrwalenia
wiedzy o naszym miejscu na mapie
Mazowsza.

Rok temu o tej porze $wietowaliSmy
otwarcie nowego skizydta szkoly. Dzi$
- z radoscig moge powiedziec - ze
catkowicie sie w nim zadomowilismy,
korzystajac z przestrzeni, ktora sprzyja
nauce, wspotpracy i rozwojowi.

Z catego serca dziekuje wszystkim,
ktdrzy byli z nami tego dnia: rodzi-
com, dziadkom, radnym oraz Wéjtowi
Gminy, Panu Marcinowi Zawadce.
Dziekujemy za obecnos¢, wsparcie
i wspdine przezywanie tej wanej dla
nas chwili.

Szczegdlne podziekowania kieruje
rowniez do Rady Rodzicow, a w szcze-
gbinoéci do Przewodniczacej, Pani
Edyty Goc, ktdra przygotowata dia

wszystkich uczniéw mita niespo-
dzianke - vouchery na lody do pobli-
skiej lodziarni. Ten stodki akcent
z pewnoscia dodat radosci do dnia
peinego wrazen!

Do zobaczenia za rok - na kolejnym
Swiecie Szkoty!

Agnieszka Domifska
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w Samorzadowym Przedsz

26 wrzesnla we wszystkich krajach
europejskich obchodzony jest Euro-
pejski Dzieri Jezykow Obcych, kidry
zoslat ustanowiony przez Radg Europy
W 2001r. Celem tego dnia jest zache-
canie dzieci do nauki jezykdw obcych,
zwigkszy¢ Swiadomosé rémorodnosci
jezykowej i kulturowej w Europie oraz
zacheca¢ do otwartoSci tolerancji
i komunikacji miedzy narodami.
Grupa ,Czerwona" z przedszkola
«Niezapominajka” (oddziat w Szkole
Podstawowej w Swieciericu) abcho-
dzita to Swigto juz po raz piaty. Zaje-
cia rozpoczely sie od rozmowy o tym,
jak wiele jezykow uzywa sie w Euro-
pie i dlaczego warto je znac. Przed-
szkolaki poznaly powitania w jezyku
angielskim, niemieckim, francuskim
i hiszpanskim. Podczas zajec dzieci
zapoznaly sie z podstawowymi infor-
macjami o wybranych krajach euro-
pejskich i ich flagami, rozwiazywaty
quizy, poznawaty piosenki, taiczyty do
melodii i utwordw charakterystycznych
dla wybranych krajow oraz uczyty sie
krétkich stowek i zwrotéw w réznych
jezykach. Przedszkolaki zapoznaly sie
rowniez z zabytkami wybranych kra-
jow & takze tradycyjnymi potrawami.
Wychowankowie wzigli udzial w zorga-
nizowanych grach i zabawach w jezyku
angielskim m. in: dobieranie ubioru
do por roku, przegladanie ksiazek,
liczenie, nazywanie kolorow i zwierzat.

Gioéwna atrakcja tego dnia byto
ogladanie wystawionego przez
nauczycielki grupy .Czerwonej”
p. Andzelike | p. Asie - teatrzyku
kukletkowego pt. , Little Red Riding
Hood" w Jezyku anglelskim. Biletem
wstepu byt jeden uSmiech. Wszystkie
dzieci zdobyly bilety i zajely miejsca
na sali. Przedszkolaki z ogromnym
zainteresowaniem $ledzily przygody
bohateréw: Czerwonego Kapturka,
Wilka, Babci | Gajowego - tym razem
opowiedziane w jezyku angjelskim.
Dzigki barwnym kukietkom, Zywej
narracji i wyraziste] grze nauczycie-
lek, nawet najmiodsze dzieci bez
trudu zrozumialy sens opowiesci.
Podczas teatrzyku dzieci nie tylko
Swietnie sie bawily, ale takze uczyly
sie nowych stéw i zwrotdw w obcym
jezyku. Po zakoficzeniu przedsta-
wienia przedszkolaki mialy okazje
porozmawiac z bohaterami bajki,
dotknaé Kukietek, zadaé im pyta-
nia i samodzielnie odegraC krétkie

Europejski Dzien ]ﬁzYkéw Obcych

Kukietkowy stat sig niezapomnianym
elementem obchodow Swieta jezykow.
Dzigki niemu dzieci przekonaty sig, ze
nauka jezyka angielskiego moze byé
nie tylko pozyteczna, ale takze peina
przygod i wspanialej zabawy.

Europejski Dziefi Jezykéw Obcych
w grupie .Czerwone]" byl prawdziwa

podr6za petna radosci, $miechu
i odkryc. Dzieci udowodnity, ze nauka
jezykéw moze by Swietna zabawa,
a roznorodnosc kultur to skarb, ktory
warto paznawac od najmtodszych lat.
Dzigki takim wydarzeniom najmfodsi
ucza sie otwartosci, tolerancji i cieka-
wosci wobec innych kultur.

Andzelika Bodal
Joanna Zapendowska

»Niezapominajka”
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TALENTY POWIATU PLOCKIEGO ROZBLYSLY W SLUPNIE

Muzyka, tanlec, $plew | akroba-
tyka - tak rozpoczat sle plerwszy
dzlen Stupno Letnilego Granla
2025, W ,Parku nad Stuplanka”
odbyta sle historyczna, plerwsza
edycja konkursu ,Talenty Powlatu
Plocklego”, ktdra pokazata, Jak
wiele pasji | zdolnoscl drzemlie
w miodych mleszkancach naszego
reglonu. Obok scenlcznych popl-
sow nle zabraklo rownlez Pikniku
Organizac)l Pozarzadowych oraz
finatu kampanll ,Aktywne Stupno”,
gdzle na uczestnlkéw czekaty
atrakcyjne nagrody, w tym az pleé
roweréw ufundowanych przez spon-
SOTOW.

Choé od inauguracji wakacji minety
juz trzy miesiace i dzis mamy jesien,
wciaz z usmiechem wspominamy
pierwszy dziefi Stupno Letniego Gra-
nia 2025. To wtedy, w malowniczym
.Parku nad Stupianka”, rozpoczelo sig
lato petne muzyki, emocji i spotkani -
a jego najwigksza ozdobg byta pierw-
sza edycja konkursu ,Talenty Powiatu
Plockiego™. W pigtkowe popotudnie
.Park nad Stupianka™ pomimo desz-
czu, stal sig miejscem peinym muzyki,
emocji, nagrod i dobrej energii.

Wydarzenie zainaugurowali Przewod-
niczacy Rady Gminy Stupno Pawel
Baranowski oraz Wojt Gminy Stupno
Marcin Zawadka, witajac licznie zgro-
madzonych mieszkaricow i gosci.

Najwazniejszym punktem dnia byta
pierwsza edycja konkursu ,Talenty
Powiatu Ptockiego”, ktéry zainicjo-
wala i wspolorganizowala Wiceprze
wodniczaca Rady Powiatu Plockiego
Katarzyna Zawadka. Do rywalizacii
staneto az 17 uczestnikéw z 9 gmin
powiatu plockiegn, prezentujac swoje
niezwykte umiejetnosci - od Spiewu
i tanca, przez gre na instrumentach,
po akrobatyke i pole dance. Poziom
wystepdw byl imponujacy, a emocje
towarzyszyly publiczno$ci od pierw-
szego do ostatniego numeru. Uczest-
nikdw oceniato profesjonaline jury
w sktadzie: |zabela i Tomasz Kady-
lak - trenerzy tafica z Falcon Studio
Tanica, Tomasz Marciniak - sedzia
pitkarski, Konrad Nowakowski - klar-
necista i saksofonista, oraz Bartek
.Wasy|"” Wasilewski - zwyciezca 15.
edycji ,Mam Talent™. To whasnie kon-
cert Wasyla zakoriczyt pierwszy dzien
festiwalu, porywajac publiczno$¢ do
wspoinej zabawy.
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Laureac| konkursu ,Talenty Powlatu
Ptocklego™:

Kategoria kl. 1-4

e | miejsce - Antonina Ulicka (Gmina
Stupno) - utwor ,Tyle wdzieku”

|l miejsce - Zofia Ropiak (Gmina
Brudzeri Duzy) - taniec

Il miejsce - Adam Gruchala
(Miasto i Gmina Drobin) - gra na
instrumencie klawiszowym

Kategoria kl. 5-8

e | miejsce - Natalia Czaplifska
(Drobin) - pokaz akrobatyczny

® || miejsce - Alicja Gronczewska
(Gmina Bulkowo) - piosenka
.Szyba"

e |Il miejsce - Kornelia Dymek
(Gmina Stupno) - pokaz pole
dance
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Nagrody dla laureatéow ufundowat
Starosta Plocki Sylwester Ziemkiewicz,
ktéry wreczat je wspéinie z Wojtem
Gminy Slupno Marcinem Zawadka
oraz Katarzyna Zawadka.

Oprécz talentéw scenicznych,
w Parku nad Stupianka” odbyi sig
takze Piknik Organizacji Pozarzado-
wych, podczas ktérego lokalne sto-
warzyszenia, kola gospodyn wiejskich
| grupy spoteczne prezentowaty swoja
dziatalnos¢, czestujac gosci pysznymi
potrawami i zachecajac do wspoinych
inicjatyw.

KULTURA

Nie zabrakio réwniez sportowych
emocji! Podczas finatu kampanii
«Aktywne Stupno” kazdy uczest-
nik otrzymat pamiatkowa koszulke,

a wsrod aktywnych mieszkancow
rozlosowano cenne nagrody. Dzigki
hojnosci sponsorow - firm MiK Beton,
Sanimax-Transport, Hermes Zalech
Spotka Jawna i Izofol-budowa - pie-
ciu szczesliwcow wrdcito do domu
Z nowymi rowerami. Dodatkowo Sto-
warzyszenie ,Nasza Gmina Stupno”
przekazato 10 kaskow rowerowych,
dbajac o bezpieczenstwo najmiod
szych cyklistow.

Pierwsza edycja naszego nowego
wydarzenia udowodnita, jak wiele
energii, pasji i talentu kryje sie wsrdd
mieszkaricow naszego regionu. Pola-
czyliSmy to z naszymi cyklicznymi
atrakcjami | pomimo zlej pogody
do .Parku nad Stupianka" przybyto
mnéstwo mieszkarcow z powiatu
plockiego. Mam nadzieje, Ze byt to
poczatek nowej zabawy dla miodszych
i starszych.

Magdalena Kubacka
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GOK - LETNIE WYDARZENIA

Lato w Gminie Stupno uptynefo pod
znakiem muzyki i dobrej zabawy.
ZaczeliSmy z pompa, w pierwszy
weekend wakacji, dwudniowa impreza
plenerowa ,Stupno Letnie Granie”.
Dwa dni muzyki, talentow i radosci
W sercu Mazowsza

Magla parku nad Stuplanka

W pigtek 27 czerwca malowni-
czy ,Parku nad Stupianka" stat sig
scena pierwsze edycji konkursu
JTalenty Powiatu Piockiego™. Wsrod
wysokich drzew i Spiewu ptakdw roz-
brzmiaty gtosy miodych wokalistow,
rytmy tafica i dZwieki instrumentow.
Jury i publiczno$¢é nie kryli
podziwu - kazdy wystep byt
mata opowiescia, przynosit Swie-
208¢ i energie miodych ludzi,
kidrzy dopiero wchadza w artystyczny
$wiat. Kulminacja wieczoru byt kon-
cerl Bartka Wasyla - zwyciezcy 15.
edycji ,Mam Talent" TVN - ktdry swoim
Spiewem porwat tum do wspdinego
przezywania muzyki.

Sobota petna rytmu I radoscl

Dziefi pdZniej - 28 czerwea - centrum
wydarzen przeniosto sie do Wykowa.
Juz od pierwszych taktéw niezawod-
nej Gminnej Orkiestry Detej czué byto,
Ze bedzie to dziefi pefen pozylywnej
energii. Na scenie pojawity sie mtode
artystki z Gminnego Osrodka Kultury
- peine pasji, uSmiechu i odwagi.
Wieczorem emocje siegnely zenitu.
Najpierw publiczno$é porwat GRO-
MEE, pdZniej InoRos roztariczyt ttum
do folkowych rytméw, a gwiazda
wieczaru - Bryska - swoim chary-
Zmatycznym wystepem sprawita, ze
Wykowo zamienilo sie w pulsujaca,
roztanczong przestrzen. Na uczest:
nikow czekaty strefy gastronomiczne
Z pysznym jedzeniem, wspdine stofy,
przy ktérych mo2na byto porozmawiaé

i spedzi¢ czas 7 rodzing czy przyja-
cidimi. Dzieci korzystaty z animacii,
dmucharicow i kreatywnych warszta-
tow. Kazdy mogt znalezc cos dla siebie
- od muzyki | tarica po smaki |ata.

Wspolnota | wdzlgcznosc

JStupno - Letnie Granie” pokazato, jak
wielka moc maja lokalne inicjatywy.
Partnerem wydarzenia byl Samo
rzad Wojewodztwa Mazowieckiego
- Mazowsze serce Polski. Bardzo
dziekujemy wszystkim sponsorom, to
dzieki ich wsparciu | zaangaZzowaniu
mozliwe bylo stworzenie tych wyjat-
kowych chwil.

Gminny Osrodek Kultury Stupno z/s
w Cekanowie - wraz z partnerami
i sponsorami - zamienit je w praw-
dziwe $wieto wspdlnego spedzania
czasu. Byly emocje, $miech, owacje
i chwile wzruszenia.

Organizatorzy dziekuja wszystkim,
ktérzy spedzili te dni razem, i ju?
dzis zapraszaja na kolejna edycje
Stupno - Letnle Granle 2026.

Zakoriczenle lata na Flisle

W piatkowe popotudnie 5 wrzesnia
zaprosiliSmy mieszkaficow do nie-
2wykie urokliwego miejsca - Stanicy
Flis w Liszynie, gdzie zegnaliSmy
lato. W Swietnej atmosferze, z pysz-
nym jedzeniem i mnostwem atrakcji.
Zapach grillowanych smakotykow
przygotowanych przez WTZ Mirostaw
mieszat sie z aromatem kietbasek
przy ognisku, a stoly uginaty sie
od ciast i slodkosci przygotowa-
nych przez Rady Rodzicéw ze szkol
w Stupnie, Liszynie i Swiecieficu.
Dla najmtodszych nie zabrakfo zabaw
i animacji prowadzonych przez ,Ciocie
Kulke", dmucharcdw, a w strefie spor-
towej Akademii Ruchu Plock - zaje¢

jogi, pilatesu i éwiczefi korekcyjnych
z nagrodami dla najbardziej wytrwa-
tyeh. Chot burza skrocita wspdlne
biesiadowanie, zdazyliSmy nacieszyt
sie wszystkim, co przygotowali orga-
nizatorzy - i w Swietnej atmosferze
zamknad letni sezon

Bardzo dziekujemy wszystkim miesz-
karicom, ktdry uczestniczyli w wyda-
rzeniach organizowanych przez
Gminny O$rodek Kultury Stupno, to
dla Was tworzymy ta przestrzen!

Bozena Wernik
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Nowy sezon w Gminnym OSrodku
Kultury to bogata oferta zajeé dla
dzlecl, mtodzlezy | dorostych.To czas
rozwijanla pasjl, odkrywanla talen-
tow | budowanla wspolnoty.

Gminny Osrodek Kultury od lat jest
miejscem, ktre integruje mieszkari-
cow i daje im mozliwosé aktywnego
spedzania czasu W przyjaznej atmos-
ferze. Jesienna propozycja zajec jest
wyjatkowo roznorodna i kazdy znaj-
dzie w niej cos dla siebie.

Zajecla dla dziecl | miodziezy

Najmtodsi moga wybierac¢ sposrod
zajec rozwijajacych wyobraznie i zdol-
nosci manualne: warsztatéw z gliny,
7ajeé sensorycznych dla maluchdw
w wieku 2-4 |at, a takZe tafcow
i nauki jazdy na rolkach. Dia dzieci
W wieku 4-6 lat przygotowano zabawy
Z jezykiem angielskim, a dla uczniow
- kursy jezykowe dostosowane do
poziomu.

Nowoscia tego sezonu sa dwa rodzaje
zajec: z robotyki i kodowania oraz
warsztaty teatraine. ,Teatralna warsz-
latownia” ruszyta od wize$nia w Swie-
tlicy Wiejskiej w Nowym Gulczewie,
zajecia te prowadzone s3 przez aktora

KULTURA
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Teatru Dramatycznego w Plocku.
Warsztaty sa otwarte dla dzieci i mio-
dziezy - nie liczy sie doSwiadczenie,
a jedynie chec zabawy, pracy w gru-
pie i odkrywania swoich mozliwosci.
0d artystycznych do kreatywnych,
tam dzieci buduja z klockéw LEGO
raboty, programuja je na tabletach
i wprawiaja w ruch. Zajecia rozwijaja
logiczne my$lenie, ucza wspoipracy
| dobrej zabawy, a wszystko po to, by
kreatywnie i tworczo wykorzystywac
wolny czas.

Propozycle dia dorostych
Doroéli moga zadbac o kondycje

| dobre samopoczucie, wybierajac
sposrod zajec sportowych: fitness,

ZAJECIA -

pilates, joga i stretching. Ciekawa
oferta sa réwniez kursy jezyka angiel-
skiego prowadzone na czterech pozio-
mach zaawansowania.

.Strefa kobiet” to nowa propozycja
warsztatow dla kobiet, ktére beda
odbywaly sie w kazdy trzeci czwartek
miesiaca. Do wspéipracy zaprosilismy
makijazystke, masazyste, kosmeto-
loga 1 florystke.

Niech ten sezon w GOK bedzie cza-
sem rozwijania pasji, odkrywania
talentéw | budowania wiezi miedzy
mieszkarficami. Serdecznle zapra-

szamy do wspdlne] przygody!

Bozena Wernik

NOWE ROZDANIE
. ZAJECIA

2

Qgostup z alarr
streching

gok@gokslupno.eu '
tel. 24 386 27 56

GOK

SLUPNO

» TAM, GDZIE

Narodowe Czytanie to ogdinopolska
akcja zapoczatkowana w 2012 roku
z inicjatywy Prezydenta RP, ktdra co
roku przyciaga tysigce mitosnikow lite-
ratury. Tegoroczna lekiura czternastej
edycji akcji byty Poezje” Jana Kocha-
nowskiego - ponadczasowe dziela
jednego z najwybitniejszych tworcow
polskiego renesansu i ,ojca” poezji
polskiej.

Wybor twérczodcei Jana Kochanow-
skiego nie byl przypadkowy. Jego
fraszki, piesni i treny Lo utwory peine
madrosci, humoru, mitosci, refleksji
nad ludzkim losem i przemijaniem.
Mimo ze powstaly kilkaset lat temu,
nadal poruszajg wspolczesnego czy-
telnika | zachwycaja pieknem jezyka.
Narodowe Czytanie 2025 bylo wiec
okazja, by powrdci¢ do Zrédel pol-
skiej literatury i wspdlnie odkrywac
jej bogactwo.

StOWO SPOTYKA CZLOWIEKA”

Gminna Biblioteka Publiczna w Stup-
nie po raz kolejny takze przylaczyla sie
do ogdinopoiskie] inicjatywy szerzacej
popularyzacje klasyki polskiej litera-
tury. Dzieki dzietom Kochanowskiego
moglimy byé uczestnikami czytania
niezwykiych utworéw. PoczuliSmy nie
tylko rado$¢, spokdj i mitosé, ale

takZe bl i cierpienie. W wydarzeniu
towarzyszyli nam uczniowie, nauczy-
ciele, samorzgdowcey | mieszkaricy
- wszyscy, kidrzy cenia polskie stowo
i kulture.

Wybrane fragmenty poezji wybitnego
poety ustyszeliSmy w interpretacji
Pani Katarzyny Zawadki - Wiceprze-
wodniczacej Rady Powiatu Plockiego,
Pana Marcina Zawadki - Wojta Gminy
Stupno, Pani Agnieszki Dominskiej -
Dyrektor Szkoty Podstawowej w Liszy-
nie, Pani Marzeny WoZniak-Trojanow-
skie] - Dyrektor Szkoly Podstawowe]
w Swiecieficu, Pani Eweliny Walczak
- Dyrektor Gminnego Ztobka w Stup-
nie, Pani Anny Robakiewicz - Radnej
Gminy Stupno, Pani Aldony Owczarek
- nauczycielki ze Szkoty Podstawowej
w Stupnie, uczniéw klas VI Szkoly Pod-
stawowej w Stupnie - Joanny Kola-
sifiskie], Marii Roszkowskiej, Dominiki
Marciniak oraz Marceliny Goralskiej,
a takze Pani Bozeny Wernik - Dyrektor
Gminnej Biblioteki Publicznej w Stup-
nie i organizatora wydarzenia.

Oprocz klasycznego czytania, ttem
wydarzenia byta muzyka czasu rene-
sansu, a uroczystosSc uswietnif takze
wystep Pani Iwony Dabkowskiej
nauczycielki ze Szkoty Podstawowej
w Liszynie, ktora zachwycita wszyst-
Kich uczestnikéw poezjg w wersji Spie-
wanej. Na zakoficzenie tego wyjatko-
wego spotkania kazdy z nas przytaczyl
sie do wspéinego Spiewania.

Jak co roku, uczestnicy wydarzenia
otrzymali opieczetowane pamiatkowe
wydanie dziet Jana Kochanowskiego.
To z pewnoScia wyjatkowa pamiatka
potwierdzajaca udziat w akcji | przy-
pominajaca o wartosci wspolnego
obcowania 7 literatura.

Narodowe Czytanie to wspaniata ini-
cjatywa, ktéra taczy ludzi poprzez lite-
rature. Wydarzenie przypomniato, jak
wazne jest pielegnowanie jezyka, tra-
dycji i kultury. Spotkanie pokazaio, ze
klasyka nigdy sig nie starzeje - dalej
wzrusza, sktania do refleksji i jedno-
czy pokolenia. Warto jest zatrzymaé

i, Wi

sie na chwile i przypomnie¢ sohbie
ponadczasowe, unikalne, czasem
chwytajace za serca dziefa.

To bylo niezwykie spotkanie, ktdre
przenicsto nas w refleksyjny nastréj.

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy tego
dnia byli z nami i do zobaczenia za
rok!

Bozena Wernik
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» Uroczyste odspiewanie Hymnu Narodowego
z Gminng Orkiestrg Detag

o Wystepy dzieci ze szkét, przedszkola i GOK-u

e Koncert patriotyczny i wspélne spiewanie

¢ Poczestunek swietomarcinski
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WAKACJE PELNE PRZYGOD | NIEZAPOMNIANYCH CHWIL

Lato 2025 roku obfitowalo w liczne
wyjazdy, wycieczki i pétkolonie,
w ktorych uczestniczyli nasi miesz-
kancy - dzieci, mlodziez i dorcsli. To
byly tygodnie peine przyjazni, nowych
do$wiadczefi i pieknych wspomnieri.

Poronin - 28.06-04.07.2025

Pierwszy wakacyjny wyjazd zawlodt
uczestnikéw w malownicze Tatry.
Pogoda dopisywata wyjatkowo - kaz-
dego dnia termometry wskazywaty
ponad 30 stopni. Czas spedzaliSmy
bardzo aktywnie: na boiskach rozgry-
wali$my mecze pitki noznej, siatkOwki
i koszykowki, a chwile relaksu umi-
laty kapiele w basenach termalnych.
Niezapomniang atrakcja byta podroz
czerwonym pociagiem do Zakopa-
nego, a takze wycieczka na Rusinowa
Polang z Panem Stanistawem, naszym
ulubionym przewodnikiem, ktry jak
zawsze potrafil zaczarowa opowie-
Sciami o gorach. Poronin zachwycit
takze atmosfera - fantastyczny wia-
$ciciel o$rodka zadbat 0 wszystko,
a smaczne, domowe positki sprawiaty,
7e czuli$my sie jak w domu. To byt
wyjazd peten usmiechow, przyjaZni
i wspaniatej goralskiej goscinnosci.

Sosndwka - 06-12.07.2025

Kolejnym przystankiem byty
Kaszuby, a doktadniej malownicza
Sosnowka potoZzona nad jeziorem.
To miejsce stworzone do wypoczynku
- spedzaliSmy czas na kajakach,
kapielach i wspolnej zabawie na
$wiezym powietrzu. Nie zabrakio
réwniez wycieczek. OdwiedziliSmy
Gdanisk i poczulismy klimat waka-
cji nad morzem. Wielka atrakcja byl
.Dom do géry nogami”, ktéry
dostarczyt wszystkim mnostwo
$miechu i niezapomnianych zdjec.
Pogoda dopisywata, @ humory byly
wySmienite - kazdy dzien przynosil
nowe przezycia.

Wiochy - Rzym 23-31.07.2025

Rzym oczarowal swojg historig
i zabytkami: Koloseum, Forum
Romanum, Panteon czy Plac
Swigtego Piotra wywarly ogromne
wrazenie. To byta podréz
petna emocji, a dla wielu
- spetnienie marzen o zobacze-
niu na wlasne oczy miejsc znanych
z ksiazek, filméw i lekcji
historii.

ou | B NS
WORONY,
L

A

Pétkolonle - 04-08.08.2025

Sierpniowe potkolonie to juz nasza
tradycja. Co roku organizujemy je
w trzech réznych miastach - i w tym
roku rowniez nie zabrakio atrakcji.

W Ciechanowie dzieci uczestniczyly
w warsztatach petnych doswiadczen
i eksperymentdw. W Sierpcu odwie-
dzili$my Skansen, gdzie moZna bylo
poczué klimat dawnej wsi mazowiec-
kiej. W Ptocku czekalo wiele zajeé
sportowych | rekreacyjnych. Program
byt bogaty, dzieki czemu nikt sig nie
nudzit, a kazdy dzien wypeiniaty nowe
przygody.

Wiochy - Wenecja 13-22.08.2025

Druga potowa sierpnia to wyprawa
do Wenecji - miasta, ktére od lat
jest jednym z naszych ulubionych
Kierunkéw. Tym razem, zamiast gon-
doli, 2wiedzali$my pieszo i statkiem.
Plac Swietego Marka, waskie uliczki
| kanaly zachwycity wszystkich uczest-
nikéw. Byt tez czas na kapiele i odpo-
czynek - bo przeciez Wiochy to syno-
nim wakacyjnego relaksu. Wenecja na
dlugo pozostanie w naszej pamieci.

Grzegorz Gomutka




BIULETYN INFORMACYJNY GMINY SEUPND | LIPIEC-WRZESIEN 2025 ROK | I REKLAMA 23

NA SPRZEDAZ

NIERUCHOMOSC

Stupno, ul. Mtynarska 6

Dziatka zabudowana budynkiem handlowo-ustugowym z funkcjg mieszkalng
oraz budynkiem produkcyjnym z zapleczem biurowo-socjalnym.
Dziatka ogrodzona, utwardzona (droga dojazdowa, place manewrowe i parkingowe).

Media: prad, woda, gaz, kanaliza.,qa;-

PR 4

pow zabudowy: 574 m? | CENA

640.500

anll]

GOTOWE DO SPRZEDAZY

pro-inwestycje.pl

693 77 97 93

Niniejsze ogloszenie jest wylacznie informacja handlowa i nie stanowi oferty w mys| art. 66, paragraf 1. Kodeksu Cywilnego.
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POMOC SPODLECZNA
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Rok 2025 w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Stupnie
Inicjatywy, pasje i spotecznosc

Rok 2025 to kolejny rok aktywnego
funkcjonowania Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Stupnie. Pla-
cdwka nieustannie stawia na rozwdj,
edukacje, integracje i terapie zaje-
ciowa o roznorodnym charakterze.

Codzlenna praca placowkl | oferta
zajec.

Placdwka oferuje szeroka game zajec
terapeutycznych w pracowniach: arty-
stycznej, stolarsko-rzeZbiarskiej, kra-
wiecko-gobeliniarskiej, kulinarnej oraz
usprawniania ruchowego.

Wspomagajaco realizowane s3 tre-
ningi:

e trening funkcjonowania w Zyciu
codziennym

e trening umiejetnosci interperso-
nalnych i rozwiazywania proble-
mow

e trening umiejetnosci spedzania
czasu wolnego

e pomoc v dostepie do niezbednych
Swiadczen zdrowotnych

Placéwka dysponuje transportem
dowozacym uczestnikow na zajecia,
pomagamy w sferze psychologicznej,
organizacyjnej, w kontakcie z instytu-
cjami oraz w dostepie do ustug zdro-
wotnych.

Dzlatanla edukacy|ne | profilak-
cme:

e uczestniczyliSmy w warsztatach
terapeutycznych pt Kolorem
i dZwiekiem” w Mediateka eMka
w Piocku. Warsztaty mialy na
celu poszukiwanie dzwieku, ktory
bedzie najwlasciwszy na dany
moment. Nie byta to lekcja Spiewu
wigc nie byly potrzebne specjalne
zdolnoéci. W czasie sesji déwie-
kowych widzimy czesto kolory,
€0 oZnacza, e dostymulowujemy
prawg polkule mozgowa, ktora
kocha melodie, rytmy i kolory
i ktéra uwielbia wymy$lat nowe
rozwiazania.

e SDS zaangazowat sie w kampa-
nie dotyczaca profllaktyki udaru
mozgu. Uczestnicy | personel obej-
rzeli film edukacyjny i rozmawiali
o pierwszych objawach udaru,
czynnikach ryzyka i konieczno-
Sci szybkiej reakcji. To inicjatywa
o duzym znaczeniu — nie tylko dla
samych uczestnikéw, ale dla ich
rodzin | otoczenia spotecznego,
poniewa? wiedza moze uratowac

7ycie.

e wyjatkowe spotkanie z przedsta-
wicielkami Onkocafe, Ambasa-
dorkami Profilaktyki Rozowy Patrol
oraz inicjatywy Kobiety w Centrum.
Tematem przewodnim byta profi-
laktyka nowotworowa, a uczestnicy
oraz pracownicy SDS mieli okazje
obejrze€ i wystuchac prelekcji na
ten temat. Dodatkowo odbyly sie
pokazy samobadania na fanto-
mach, podczas kidrych uczestnicy
mogli nauczy¢ sie prawidtowych
technik i dowiedziec sie, na co
7wraca uwage w codziennej pro-
Tilaktyce.

e w ramach cyklicznych dziatan
profilaktyki zdrowotnej uczestnicy
brali udziat w inhalacjach w Grocie
Solnej, zajeciach na basenie w for-
mie aqua aerobiku, spacerach
nordic walking oraz wyjazdach do
okolicznej tezni solankowej.

Sezonowe dzlatanla:

e w lutym odbyt sig integracyjny Bal
Karnawatowy, na ktory zaproszono
takze uczestnikow z SDS w Starych
Swigcicach, Wyszogrodzie oraz
Gostyninie.

e w marcu nasz Dom odwiedzity
dzieci z grupy Turkusowe] z Samo-
rzadowego Przedszkola .Niezapo-
minajka” w Stupnie. Mali artysci
zaprezentowali piekny wystep
taneczny, ktéry dostarczyl wszyst-
kim obecnym wiele radosci i wzru-
szen.

e wiosenna tradycja ,topienia
Marzanny" pokazuje, 2e SDS czer-
pie z lokalnych zwyczajow kulturo-
wych i stara sig integrowac uczest-
nikéw poprzez rytuaty zwiazane
Z przyroda i porami roku.

e 5 czerwca uczestniczyliSmy
w obchodach 10 lecia sasiadu-
jacego z nami Ztobka w Stup-
nie. W ramach terapii zajeciowej
uczestnicy wraz z terapeutami
uszyli w prezencie maskotki sen-
soryczne | dekoracje.

e Powilanie lata, to nasza wyjatkowa
impreza integracyjna pod hastem
.Parostatkiem w wielki rejs”
utrzymanej w klimacie lat dwu-
dziestych, ktéra byta uroczystym

powitaniem lata. Spotkanie odbyto
sie w malowniczej scenerii Stanicy
Wodnej ,Flis” w Liszynie. W wyda-
rzeniu uczestniczyli zaproszeni
goscie z zaprzyjaznionych osrod-
Kow.

e uczestniczyliSmy w XXXl Dniu
Humoru i Satyry pod hastem
W co sie bawit?” Jest to coroczna
impreza integracyjna dla 0s6b
z niepeinosprawnosciami, ktora
kazdego roku gromadzi uczestni-
kéw z roznych placowek.

e 7aproszono nas na lll Powiatowa
Spartakiadzie dla Osdb z Niepet-
nosprawnosciami zorganizowana
przez Powiatowy Srodowiskowy
Dom Samopomocy w Gostyninie.

T e

e udali§my sig do Domu
Pomocy Spoteczne] w Kosze-
lewie, gdzie odbyl sie coroczny
piknik pod nazwa .Noc
Swigtojariska.

® w lipcu wyruszyliSmy w wyjatkowa
podréz do Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Wyszogrodzie,
gdzie wzieliSmy udziat w niezwy-
ktym wydarzeniu - konkursie
JSwiat w jeden dzieri”. Reprezen-
towalismy jeden z kontynentéw -
Azje z petnym zaangaZowaniem,
pasja i usmiechem - mimo upatu
siegajacego 37°C!

e W sierpniu grupa uczestnikéw
| opiekundw naszego Domu
miala okazje wziac udzial
w wyjeZdzie integracyjnym na
basen ,Miodolanka" w Plocku.
Wyjazd zostal zorganizowany
dzieki realizacji VOUCHERA
przekazanego przez Wojt
Gminy Stupno Marcina Zawadke
- serdecznie dziekujemy za ten
piekny gest i wsparcie naszej spo-
iecznosci.
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e uczestniczyliSmy w IV Pikniku
Przyjani zorganizowanym w Sro-
dowiskowym Domu Samopomocy
w Slarych Swiecicach.

¥

_E'.‘.r
e

=

m

® w sierpniu nasz Dom wzigt udziat
w Jubileuszu 30-lecia WARSZTA-
TOW TERAPII ZAJECIOWE) W Nowym
Miszewie

IK PREYZH

e uczestniczyliSmy w spotkaniu
z okazji Narodowego Czytania
ktére odbylo sie w Gminnej Biblio-
tece Publicznej w Stupnie,

Prace ogrodnicze oraz dzlatanla

proekologiczne

® Placowka po raz kolejny realizo-

e we wrzesniu uczestnicy Domu
miell okazje odwiedzi¢ Skiernie-
wice i wzia€ udzial w wyjatkowym
wydarzeniu - XXXXVIII Swigcie
Kwiatow, Owocow | Warzyw. To
doroczny festyn, kidry od lat przy-
ciaga tysiace turystow z catej Pol-
ski, zachwycajac bogactwem bamw,
zapachdw | niezwykia atmosfera.

wata dziatania z pogranicza terapii
przyrodnicze| zwanej hortikulotera-
pia oraz praktycznej pracy manu-
alnej. Uprawa lawendy, zbieranie
i suszenie kwiatdw, tworzenie
woreczkow zapachowych, syro-
pow czy cukru lawendowego to nie
tylko praca — to element terapii
zmysiowej, edukacji przyrodni-
czej, oddechu od rutyny. Kleska
urodzaju spoZytkowana byla jako
integracyjne - lawendowe warsz-
taty rekodzielnicze z seniorkami
Z naszej gminy.

o W kwietniu aktywnie uczestniczy-
liSmy w corocznej akcji "Sprzata-
nie Swiata®, zorganizowane] przez
Urzad Gminy Stupno. Wydarzenie
to miato na celu nie tylko poprawe
estetyki lokalnego Srodowiska, ale
réwnieZ integracje spolecznosci
0raz promowanie postaw proeko-
logicznych.

Cykliczne spotkania

W placowce odbywaja sie integra-
cyjne spotkania - warsztaty reko-
dzielnicze, z dzieémi z przedszkoli
i szkOt oraz seniorami z terenu naszej
gminy. Obchodzone sq Swieta okolicz-
nodciowe, imieniny i urodziny uczest-
nikow.
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Refleksje | wnloski

Jasno wynika z publikowanych
materialow, Ze nasz Dom to miejsce,
ktére prébuje balansowaé miedzy
opieka terapeutyczna a aktywizacja
spoteczna. Nawet jesli nie wszystkie
wydarzenia pojawiajg sie na stronie
internetowej lub Facebooku, to inicja-

tywy takie jak profilaktyka zdrowotna,
terapia zajeciowa, prace ogrod-
nicze, zachowanie lokalnych rytu-
atdw i Swiat, pokazuja, Ze placowka
stawia na holistyczne podejscie:
ciato, umyst, integracja spoleczna.
Dzieki zaangaZowaniu pracowni-
kéw, uczestnikéw oraz wsparciu
spotecznosci lokalnej, placowka kon-
tynuuje swoja misje niesienia pomocy
i wsparcia dla osob potizebujacych.

Zapraszamy do Sledzenia naszego
profilu na Facebooku,/ Srodowlskowy
Domu Samopomocy w Stupnle.

Anna Kowalczyk
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1/ Ustugi Opiekuricze i Asystenci
0sdb Niepetnosprawnych

Potrzebujesz wsparcla? Gmina
Stupno oferuje ustugl oplekuficze
I pomoc asystentéw osob z nlepet-
nosprawnosclami

Codziennos¢ bywa trudna - zwlasz-
cza gdy zmagamy sie z choroba,
ograniczeniami wynikajacymi z wieku
czy niepeinosprawnoscia. W takich
sytuacjach kazdemu z nas potrzebna
jest pomocna dion. Wiasnie dlatego
Gmina Slupno rozwija system ustug
oplekunczych oraz zapewnia wspar-
cie asystentéw osob z niepetno-
sprawnosclaml. To oferta skierowana
do mieszkancow, ktdrzy na co dzien
potrzebuja towarzystwa, praktyczne)
pomocy i poczucia bezpieczenstwa.

Ustugl oplekuiicze - codzlenna
pomoc w Twolm domu

Opiekunowie przychodza z pomoca
tym osobom, ktore ze wzgledu na
wiek, stan zdrowia czy trudna sytuacje
Zyciowa nie sa w slanie samodzielnie
wykonywac wszystkich codziennych
obowigzkow. Moga pomdc w takich
sprawach jak:

e przygotowanie | podanie positkow,

o robienie zakupdw i podstawowych
sprawunkow,

e utrzymanie porzadku w domu,

e wsparcie w higienie osobistej,

e lowarzyszenie podczas wizyt lekar-
skich czy rehabilitacyjnych.

T
=
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Dzigki temu osoby samotne i nie-
samodzielne nie musza zmagac sie
z codziennoscia w osamotnieniu. To
ogromne wsparcie dla tych, ktorzy
chea jak najdtuzej mieszkaé we wia-
snym domu i zachowac swoja nieza-
1eZnosé.

Asystencl osob z nlepetnospraw-
nosclaml - wigksza samodzlelnosc

| aktywnos¢c

Drugim filarem wsparcia sg asystencl
osdb z nlepetnosprawnosclami. Ich
praca Wykracza poza zwykta pomoc
w domu - towarzysza oni w drodze
do pracy, szkoly, na zajecia tera-
peutyczne czy spotkania towarzy-
skie. Pomagaja w zatatwianiu spraw
urzedowych, wspieraja w kontaktach
7 instytucjami, a takze motywuja do
udziatu w wydarzeniach kulturalnych
i spotecznych.

Dzieki takiej pomocy asoby z niepet-
nosprawnosciami moga 2y¢ aktyw-
nie, rozwijac swoje pasje i czug, ze
naprawde uczestnicza w zyciu lokalnej
spoteczno$ci. To nie tylko praktyczne
wsparcie - to takZe budowanie pew-
nosci siebie i poczucia, ze kazdy ma
prawo do samodzielnosci i réwnego
traktowania.

Dlaczego warto slegnac po pomoc?

Wielu mieszkaficow, klorzy korzystaja
juz z tych ustug, podkresla, ze naj-
wazniejsze jest poczucie, Ze nie s3
sami.To ogromny komfort psychiczny
wiedziec, ze w trudnej chwili mozna
liczyé na wsparcie profesjonalnych
i Zyczliwych osdb.

Opiekunowie i asystenci nie tylko
pomagaja w codziennych czynno-
§ciach - oni daja czas, rozmowe
| obecnosé, ktdre sa réwnie wazne
jak zakupy czy porzadek w domu. To
wsparcie budzi poczucie bezpieczen-
stwa i daje odwage, by nadal cieszy¢
sig Zyciem.

Dla kogo?
Z uslug moga korzystac:

e 0soby starsze, ktére maja trudno-
Sci w codziennym funkcjonowaniu,

PR [

e 0soby samotne, ktére potrzebujg
wsparcia i towarzystwa,

® 0soby z niepetnosprawno$ciami,
ktore chca prowadzit aktywne
i samodzielne zycie.

Nie ma w tym nic wstydlivego - kazdy
z nas moze potrzebowaé pomocy.
Sigganie po nig jest oznaka odpo-
wiedzialnodci, a nie stabosci.

Jak skorzystac z pomocy?

Osoby zainteresowane wsparciem
moga zglosic sie do Centrum Ustug
Spotecznych w Stupnle, gdzie pra-
cownicy udziela szczegdtowych infor-
macji i pomoga w formalno$ciach.

Program realizowany jest przy wspar-
ciu Funduszy Europe)skich dla
Mazowsza 2021-2027, co umozli-
wia zapewnienie mieszkaricom Gminy
Stupno ustug na wysokim poziomie,
dostosowanych do ich polrzeb.

2/ Realizacja eko - projektow
- wyjazdy studyjne i warsztaty
Podsumowanie

W ostatnich dniach w Gminie
Stupno odbyty sie wyjatkowe

warsztaty artystyczne pod hastem
w+Mchowe Insplracje”, w ktérych
uczestniczyli seniorzy. Spotkanie byto
okazja do kreatywnej pracy, integra-
cji i odkrywania nowych form wyrazu
artyslycznego.
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Pod okiem prowadzacych uczestnicy
poznali technike tworzenia ramek
z naturalnego mchu. Kazdy mégt
zaprojektowat wrasna, niepowtarzalna
kompozycje, kidra stata sig nie tylko
piekna ozdoba domu, ale i wyjatkowa
pamiatka wspolnie spedzonych chwil.

Warsztatom towarzyszyla radosc,
usmlechy | rozmowy - atmosfera
byta petna zielonej energii, tworczej
zabawy i wzajemnego wsparcia.
Seniorzy z entuzjazmem dzielili sig
pomystami, a efekty ich pracy zasko-
czyty samych autoréw - powstaty
mate dziela sztuki, ktére potaczyly
nature i kreatywnos¢.

Ekologla w codzlennym Zyciu

Warsztaty miaty tez wazny wymiar
edukacyjny. Kontakt z natura
i wykorzystywanie naturalnych mate-
rialéw przypominaja, jak istotna role
odgrywa ekologia v naszym codzien-
nym Zyciu. Tworzac dekoracje z mehu,
seniorzy zwracali uwage na piekno
przyrody, ale takze na potrzebe Je]
ochrony | poszanowanla.

Takie zajecia pokazuja, ze ekologia
nie musi oznacza¢ wielkich wyrze-
czeh - czesto zaczyna sie od drob-
nych gestéw:

e ponownego wykorzystania przed-
miotow,

e tworzenia ozd6b z naturalnych
materiatow,

e otaczania sie zielenia, ki6ra pozy-
tywnie wplywa na samopoczucie
i zdrowie.

Ekologia to nie tylko troska
o Srodowisko, ale takze styl zycia,
ktéry taczy szacunek dia natury
z dbatoscia o przyszte pokolenia.
Seniorzy, angazujac sie w takie dzia-
{ania, daja przyklad, 7e kazdy - nie-
zaleznie od wieku - moZe by amba-
sadorem zielonych zmian.

- To nlesamowlte, Jak z czegos
tak prostego mozna stworzy¢ cos
tak pieknego. A przy tym dbamy
o nature | uczymy sle, ze warto
2yé w zgodzle z nlg - mowila jedna
z uczestniczek.

Warsztaty odbyly sie w ramach
projektu ,Kreatywnosé w Sercu
Natury: Wyjazdy | Warsztaty dla
Senloréw”, realizowanego przy
wsparciu Centrum Ustug Spotecz-
nych w Stupnle.

3/ Druga grupa senioréw w Szwedji

Senlorzy z Gmliny Stupno
w Szwec|l - nlezapomnlana podroz
peina atrake|l | emocjl

W dniach 18-20 wrzesnla 2025 roku
seniorzy z Gminy Stupno uczestni-
czyli w drugiej juz wycieczce zagra-
nicznej do Sawec|l. Wyjazd obfitowal
w atrakcje, faczac zwiedzanie histo-
rycznych miejsc, poznawanie Kuitury
i wspdina integracje.

Podréz rozpoczela sie od wizyty
w Muzeum 11 Wojny Swiato-
we) w Gdansku, gdzie uczest-
nikom towarzyszyty chwile
zadumy i refleksji nad historia.

Spacer po gdanskle] starowce
| wizyta w Gdynl wzbudzily natomiast
zachwyt pieknem polskiego wybrzeza.

Prawdziwym przezyciem okazal sie
rejs promem do Karlskrony - wielu
seniordw podkreslalo, Ze to dla nich
pierwsza tak daleka podroz mor-
ska. Towarzyszyla je] ekscytacja,
rado$¢ i poczucie wspolnej przygody.
Zwiedzanie Karlskrony, Olandll
| Kalmaru wywotato zachwyt nad
skandynawskg architekturg i spokoj-
nym rytmem 2ycia.

Nie zabrakto tez chwili beztroskiej
zabawy - podczas wieczoru na
promie uczestnicy tafnczyli, Spie-
wali i integrowali sie, cieszac sig
kazda chwila spedzong razem.
Ostatni punkt programu - zwie-
dzanie zamku w Malborku - zrobit
ogromne wraZenie. Seniorzy z podzi-
wem spogladali na monumentalne
mury i bogactwo historii zamknietej
w gotyckich salach.

Wycieczka byla pelna réznorod-
nych emocji - od zadumy, przez
radoScé, po eufarie i wzruszenie.
Dla wielu uczestnikéw byta to podroz
zycia, ktéra udowodnita, ze na spel-
nianie marzen i odkrywanie Swiata
nigdy nie jest za pézno.

4/ Warsztaty miedzypokoleniowe
w Klubie Seniora w Borowiczkach

Duzo sle dzieje w Kluble Senlora
w Gminle Stupno!

W ramach projektu ,Senlor
w Centrum - utworzenle | funkcjo-
nowanle Klubu Senlora w Gminle
Stupno”, wspdifinansowanego ze
Srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Programu Fundusze Europe|skle
dla Mazowsza 2021-2027,
odbywaja sie cykliczne spotkania
pod hastem ,Zajecla rozwijajace
zalnteresowanla | pasje senlorow".

Podczas ostatnich warsztatdw
Seniorzy mieli okazje odkrywat
niezwykly éwiat sztuki i rekodzieta.
Zajecia rozpoczeta Ikonografla -
w czesci teoretycznej uczestnicy
poznali historie i symbolike ikon
w starochrzescijanskiej tradycji,
a nastepnie przeszli do praktyki. Przy-
gotowali wtasne drewniane podobra-
zia, dobrali pigmenty i motywy chrze-
Scijafiskie, tworzac pierwsze szkice
swoich prac.

Nie zabrakio takze miejsca na
technlkl decoupage, dzieki ktérym
powstaty wyjatkowe ozdoby i dekora-
cje. Kazda praca byta inna, odzwier-
ciedlajac indywidualny styl i kreatyw-
nosé uczestnikéw.

Seniorzy wykonali rowniez plgkne,
wiasnorgcznle zdoblone albumy,
ktére dekorowali wediug wiasnej wizji
artystycznej. To nie tylko praktyczne,
ale i niezwykle osobiste pamigtki.

Efekt koficowy? Prawdziwe dzleta
sztukl! Warsztaty udowodnity, ze twor-
czos¢é nie zna wieku, a pasja i zaan-
gazowanie senioréw moga owocowat
niepowtarzalnymi pracami.

Spotkania w Klubie Seniora to nie
tylko nauka nowych technik, ale
rowniez swietna okazja do integracji,
rozwijania talentow i wspdinego spe-
dzania czasu w tworczej atmosferze.

5/ Wyjazd do Skansenu

Senlorzy z Gminy Stupno w podrdzy
do przeszfoscl - wycleczka do Skan-
senu w Slerpcu

10 wrzesnia 2025 roku grupa senio-
row z Gminy Stupno odbyla wyjatkowa
podroéz w czasie. W ramach projektu
»Senlor w Centrum - utworzenie
I funkcjonowanle Klubu Senlora
w Gminle Stupno”, wspéifinanso-
wanego ze Srodkéw Unii Europejskiej
\v ramach Programu Fundusze Euro-
pejskle dla Mazowsza 2021-2027,
uczestnicy odwiedzili Muzeum Wsl
Mazowleckle] w Slerpcu.

To niezwykle miejsce, bedace jednym
z najwigkszych skansendw w Polsce,
prezentuje ponad 80 obiektéw daw-
nej architektury wiejsklej. Seniorzy
mieli okazje zobaczy¢ m.in. tradycyjne
chaty, dwory, wiejski koscict, wiatrak,
a takze pigkne ogrody | zagrody
ze Zwierzetami gospodarskimi.
Spacer po skansenie pozwolit prze-
nies¢ sie do czaséw sprzed kilkudzie-
sigciu, a nawet kilkuset lat i lepiej
zrozumieé codzienno$é mazowieckiej
wsi.

Program wyjazdu obejmowal rowniez
warsztaty zlelarskle, podczas kté-
rych uczestnicy poznali tajniki daw-
nych sposobéw wykorzystywania zi6t
w medycynie ludowej i kuchni. Nie
zabrakio tez degustac]l reglonalnych
potraw, ktre zachwycity swoja pro-
stola i autentycznym smakiem.

27

Dla wielu seniorw byfa to nie tylko
okazja do poznania dziedzictwa kul-
turowego Mazowsza, lecz takze czas
wspéinej integracji, rozméw i mitego
spedzenia dnia w gronie znajomych.

- To byta podréz sentymentalna,
przypominajaca czasy miodoscl
| wiejskl klimat, ktory wielu z nas
pamieta Jeszcze z dzleclfistwa -
mawili uczestnicy.

Wycieczka do Skansenu w Sierpcu
pozostanie w pamieci jako niezwykle
wartoSciowe i inspirujace doswiadcze-
nie, ktdre potaczyto edukacje, tradycje
i dobra zabawe.

Magdalena Lewandowska
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Akcja usuwania

Zakonczyla sie tegoroczna akcja
usuwania  etemitu  z  posesji
potozonych na terenie naszej gminy.
Dziatania te realizowane byly w
ramach  corocznego  programu,
ktorego  glownym  celem  jest
sukcesywne eliminowanie wyrobow
zawierajgcych azbest - substancji
szczegblnie szkodliwej zarowno dla
zdrowia ludzi, jak i dla Srodowiska
naturalnego.

W 2025 roku zadanie to
wykonywata firma Logistyka
Odpaddw sp. z 0.0., specjalizujaca
sie w bezpiecznym demontaiu,
transporcie oraz unieszkodliwianiu
materiatow  niebezpiecznych. W
wyniku przeprowadzonych prac z
terenu gminy usunigto ponad 74
tony wyrobow zawierajacych azbest,
pochodzacych gtownie z dachéw

budynkéw mieszkalnych,
gospodarczych oraz obiektow
rolniczych.

Tegoroczna edycja przedsiewzigcia
obejmowata  realizacje  dwdch
rownoleglych programow:

« ,Usuwanie i unieszkodliwianie
odpadow zawierajacych azbest
Z terenu gminy Stupno”,

« ,Usuwanie i unieszkodliwianie
odpadow zawierajacych azbest
realizowane w gospodarstwach
rolnych na terenie  gminy
Stupno”.

taczny koszt demontazu, transportu
i unieszkodliwiania ~ materiatow
zostat w calosci pokryty z dotacji
pozyskanych z  Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej w Warszawie,
ktére wyniosty odpowiednio 30
088,61 zt oraz 21 695,04 zI.

Dzieki tym Srodkom wlasciciele
nieruchomosci nie ponosili Zadnych
kosztéw zwiazanych z usunieciem
eternitu.

W tegorocznej akcji udziat wzigto 28
wlascicieli posesji, ktorzy skorzystali
z mozliwosci bezptatnego usunigcia
wyrobow azbestowych z dachow i
innych elementéw budynkow. Dzigki
ich zaangazowaniu i wspétpracy z
urzedem gminy udato si¢ znacznie

ograniczy¢ iloé szkodliwych
materialéw  pozostajacych w
Srodowisku.

To kolejny, wazny krok w kierunku
catkowitego wyeliminowania
negatywnego wplywu azbestu na
zdrowie mieszkaricow oraz na stan
srodowiska  naturainego  naszej
gminy.

Przypominamy, Ze zgodnie 2
zatozeniami  Krajowego  planu
usuwania wyrobow zawierajacych
azbest”, ostateczny termin
zakoriczenia  procesu  usuwania
azbestu na terenie catej Polski
zostal wyznaczony na rok 2032. Do
tego czasu wszystkie materialy
zawierajace te substancie powinny
zosta¢ zdemontowane, odpowiednio
zabezpieczone i przekazane do
unieszkodliwienia.

Kazdy wtasciciel nieruchomosci, na
ktorej  znajduja  sie  wyroby
azbestowe, zobowigzany jest do
dokonania inwentaryzacji
posiadanego azbestu. Dokument
ten nalezy ztozy¢ w Urzedzie Gminy
(w przypadku os6b fizycznych) lub w
Urzedzie Marszatkowskim
Wojewddztwa Mazowieckiego (w
przypadku 0s6b prawnych).
Przypominamy, Ze obowiazek ten
nalezy realizowa¢ corocznie do dnia
31 stycznia za rok poprzedni.

Dzigkujemy wszystkim
mieszkancom, ktorzy wzieli udzial w
tegorocznej edycji programu i
przyczynili - sie  do  poprawy
bezpieczeristwa ekologicznego
naszej gminy. Liczymy Ze w
kolejnych latach do akcji przystapi
jeszcze wigcej wtascicieli
nieruchomosci, co pozwoli nam
wspélnie osiagnac cel, jakim jest
catkowite uwolnienie gminy od
szkodliwego azbestu przed rokiem
2032.

azbestu 2025 zakonczona

Wojewodzki Fundusz

Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
w Warszawie

NARODOWY FUNDUSZ
OCHRONY SRODOWISKA
i GOSPODARKI WODNEJ

+Usuwanie | unieszkodliwianie odpadow zawierajgcych azbest realizowane
w gospodarstwach rolnych na terenie gminy Stupno”

dofinansowano ze $rodkéw Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
| Gospodarki Wodnej w Warszawie oraz Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
| Gospodarki Wodnej

wfosigw.pl nfosigw.gov.pl

Wojewoddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej
w Warszawie

Usuwanie | unieszkodliwianie wyrobéw zawlerajgcych
azbest z terenu Gminy Stupno

dofinansowano przez Wojewddzki Fundusz Ochrony $rodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warszawie

wfosigw.pl



